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DORSLIK KOMPLEKTi HAQQINDA

IX sinif Gigiin “Biologiya” dorslik komplekti Azarbaycan Respublikas1 Tahsil
Nazirliyinin tosdiq etdiyi Azarbaycan Respublikasiin timumtohsil maktablori {igiin
biologiya fonni iizra tohsil programi (kurikulumu) asasinda hazirlanmigdir.

Daorslik hazirlanarkon onun agagidaki funksiyalari vo telim materiallarinin
tagdimolunma prinsiplori nazars alinmigdir:

Oyradici/inkisafetdirici funksiya — sagirdlorin mantiqi, tonqidi, yaradic tofokkii-
riniin inkisafini, informasiya vo kommunikasiya texnologiyalari ilo is vordislorinin
formalasdirilmasini nazards tutur.

Doarslik biologiya elminin asaslarin1 sorh etmoklo yanasi, tolim materialinin
monimsanilmasi maqsadi ilo sagirdloerin miistaqil fealiyyatini togkil edir, yronmayi
Oyradir. Darslikls is zamani 6ziiniitolim, 6ziinenazarat, informasiyanin axtarilmasi
vo sistemlogdirilmasi, konspektlogdirilmasi, {imumilssdirilmasi, asas anlayislarin
¢ixarilmasi ligiin zoruri olan bilik, bacariq vo vardislor inkisaf etdirilir. Darslik
sagirdloro formalagan anlayislarin, tosovviirlorin, obrazlarin, dyrondiklori qayda,
gqanun vo naticolorin diizgiinlilylini miistaqil yoxlamaga imkan verir. Tolim
materiallart ilo is sagirdlori bilik olde etmoya vo yaradici foaliyysto sévq edir, tod-
gigetma, prognozvermso, ideyalarin imumilagdirilmasi vo toqdim edilmasi, tobistdo
va comiyyatda bas veran hadisa va proseslorin tohlili vo qiymatlondirilmasine dair
vardiglorin formalagdirilmasina imkan yaradir.

Torbiyaedici funksiya dorsliyin mozmununun sagirdlordo monavi doyorlorin for-
malagmasina tosiri, dorsliklo is prosesindo onlarda tolerantliq, votonporvarlik hissi,
zohmotsevorlik, 6z hoyatinda davamli inkisaf konsepsiyasi prinsiplorino uygun
horakot etmok kimi soxsi keyfiyyatlorin inkisafin1 nozordo tutur. Biitiin bunlara dors-
liyin mozmununun humanistlosdirilmasi, sosiallagdirilmasi (iimumbasori doyarlars,
inkisafin sosial istiqgamotds aparilmasina digqget yetirilmasi) vo ekolojilogdirilmasi
(insan1 onun yasadigt miihitlo, hoyatin borpa olunmasi soraiti ilo six olagade
nazardan kegirmak) yolu ilo nail olmaq olar. Bununla barabar, toklif olunan bir cox
tapsiriqlarin yerina yetirilmasi onlarin qrup va ya ciitlor soklinds yerins yetirilmosini
nazords tutur, demali, linsiyyotqurma, birlikdo gorar qobuletms kimi vordislorin
inkisafina imkan yaradir.

Informasiya prinsipi — sagirdlori vacib, miiasir, doqiq vo lazimi hocmda
molumatla tomin edir, onlarin diinyagoriigiinii formalagdirir.

Transformasiyaedici (dayisdirici) prinsip — dorslikdoki material sagirdlorin yas
xiisusiyyatlori vo didaktik toloblor nazars alinaraq islonmigdir vo problemlilik, yara-
dic1 gavrama baximindan sadodir. Darslikdoki motn asas anlayislarin, noticolorin
izah1 baximindan miimkiin godor sadoliyi vo doqiqliyi ilo segilir.

Sistemlagdirici prinsip — dorslikdoki material sistemli gokildo, montiqi_vo
xronoloji ardicilliq nazars alinaraq verilmisdir.

Inteqrasiya prinsipi — biologiyanm digor bdlmolori arasind® j teq
olmasi sagirdlera canli orqanizmlorin xiisusiyystini daha derind rk

rast alagonin nazors alimmasidir. O digor fonlors aj
muna daxil edilmadon onlara asaslanmaga imkan
nasliq prinsipi do nazars alinmigdir.



Oyanilik prinsipi — noazori molumatlarla isloyorken c¢otin tasavviir olunan
proseslarin tosviri onlarin asan gavranilmasina imkan verir. Darslik sokil, sxem,
diagram, foto soklindo verilmis miixtolif illiistrasiyalarla tomin edilmisdir.

HOR BiR MOVZU UZRO TOLIM MATERIALLARININ
XARAKTERINO GORO QRUPLASDIRILMASI

Haor bir mévzu tizro tolim materiallart xarakterine gors asagidaki kimi qruplagdirtimigdir.

—

o CANLI

ORQANZMLERIN
Kimvavl Tarkial

() Maraqoyatma (motivasiya). Maraq oyatmagq iigiin movzu ilo bagh miixtolif
suallar verilir. Verilon suallar avvallor qazanilmis biliklore osaslanir vo sagirdlori
aktiv foaliyyato calb etmayi nazords tutur.

G Foaaliyyoat. Maraq yaradilan hadisolorin arasdirilmasina, bu hadisolorin sobab-
natica slagalorinin miisyyan edilmasinag yonsldilmis tocriiba, laboratoriya islori vo
miixtalif praktik tapsiriqlar verilir. Homin islor fordi vo qrup seklinds yerins yetirilo
bilar. Bu tapsiriglar méveud biliklorle dyranilon yeni talim materiali arasinda olaqe
yaratmaga xidmat edir. Yerina yetirilmis isin naticasini miizakira etmak, sohvlari
arasdirmagq ti¢iin suallar verilir.

Izahlar. Foaliyyot zamani miioyyon edilon faktlarla bagl bozi aciglamalar
verilir. Osas anlayiglar, movzu ilo bagh izahlar, toriflor, qaydalar, bir s6zlo, dorsin
osas mozmunu burada oks olunur.

0 Bu maraqhdir! Movzuya aid biliklori genislondirmoak {igiin niimunslor vo ma-
raqli malumatlar verilir.

(E ) Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaymm. Hor movzuda sagirdlorin
Oyrondiklorini qiymotlondirmok, zoif cohotlorini miioyyon etmok {i¢iin nozordo
tutulur. Verilon sual vo tapsiriqlar movzuda Gyranilonlori tamamlamagq, arasdi
aparmag, dlage yaratmag, yaradiciliq bacariglarim inkisaf etdirggklo
biliklora dayar vermak va onlara miinasibat bildirmok moqgsadi da
Layiha. Evdos yerino yetirilmoasi nazards tutulur. Bu layihalor
dastyir, onlari yerina yetirmok tiglin miixtalif monbalordon 4gti
Umumilssdirici tapsiriqlar. Hor foslin sonunda b
ilo bagl sual vo tapsiriglar verilmisdir. Onlar sum
maqsadi ilo do istifads oluna bilor




DORSLIK KOMPLEKTININ STRUKTURU

Darslik 3 bolma va 7 fasildan ibaratdir:

I. HUCEYR® VO ORQANIZM CANLI SiISTEMIN 9SASIDIR
1. Canli orqanizmlarin kimyavi torkibi

2. Hiiceyra canlinin qurulus vs inkigaf vahididir

3. Orqanizm tam bir sistemdir

II. UZVI ALOMIN TOKAMULU
4. Populyasiya. Nov
5. Ali sinir foaliyyati

III. EKOLOJi SISTEMLOR. INSAN VO OTRAF MUHIT
6. Canlilar vo otraf miihit
7. Insan saglamligina otraf miihitin tosiri

FOSILLOR MOVZULAR

—

. Canlilarin asas hoyati xassalori
2. Canlilarin qurulus saviyyalori

3. Hiiceyranin kimyavi torkibi
4. Hiiceyronin geyri-iizvi birlogsmolori
5. Hiiceyronin iizvi birlosmalori:
1. CANLI ; .
ORQANIZMLORIN karbohidratlar, lipidler
KiMYOSVi TORKIBI 6. Hiiceyranin lizvi birlogmalori: ztilallar vo
onlarin qurulugu

7. Ziilallari xassolori vo bioloji funksiyalari
8. Nuklein tursulari

9. Hiiceyranin dyranilmesi. Hiiceyra
nazoriyyosi

10. Hiiceyrasiz orqanizmlor. Viruslar

11. Hiiceyrs strukturlar1 vo onlarin funksiyalar

12. Canli orqanizmlorde maddsler miibadilasi va
enerji ¢evrilmalori

13. Irsi molumatlar vo genetik kod

14. Ziilallarin biosintezi

15. Avtotrof orqanizmlordo ng@dolor ¥ ener
miibadilasi

16. Heterotrof yolla gida

maddaler vo enegji mii

2. HUCEYR® CANLININ
QURULUS VO INKISAF
VAHIDIDIR




FOSILLOR

MOVZULAR

3. ORQANIZM TAM BIiR
SISTEMDIR

20.
21.
22.
23.
24.

Orqanizmlarin ¢oxsakilliliyi

Organizmin ¢oxalma formalari

Cinsi hiiceyralorin yaranmasi vo mayalanma
Bitkilords cinsi coxalma

Orqanizmlarin fordi inkisafi

4. POPULYASIYA. NOV

25.
26.
27.

28.
29.
30.

31.
32.

NO6v vo onun kriterilori

Populyasiyanin qurulusu vo miixtalifliyi
Uzvi alomin tasnifati vo tokamiilii. Tokamiil
toliminin yaranmast

Darvinin tokamiil tolimi

Yasamaq ugrunda miibarizo

Tabii segma va orqanizmlarin miihit
soraitino uygunlasmasi

Mikrotokamiil. Yeni novlorin omola golmasi
Insanin formalagmasina sosial amillorin
tosiri

5. ALI SINIR FOALIYYOTI

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

Ali sinir foaliyyati. Sortsiz reflekslor

Sorti reflekslor. Reflekslorin tormozlanmast
Diisiincali foaliyyat. Nitq. Tofokkiir
Emosiyalar. Yaddas

Yuxu

Ali sinir faaliyyatinin asas tiplori

Xarakter vo qabiliyyat

6. CANLILAR VO OTRAF
MUHIT

40.

41
42
43
44

. Tabii birlikler va ekoloji sistemlor

. Bioloji ritmlor

. Otraf miihitin ¢irklonmosi

. Bioloji miixtalifliyin saxlanilmasi. Azarbay-
canda ekoloji problemlor

Orqganizmin yasay1s miihiti. Ekoloji amiller

7. INSAN SAGLAMLIGINA
OTRAF MUHITIN TOSIRI

45.
46.
47.
48.
49.

50.
51.

Insan orqanizmina otraf amillorin tosiri.
Stress

Insan irsiyyati vo onun formalasmasinda
miihitin rolu

insan irsiyyotinin 6yronilgi®si tisuflar:
Irsi xostaliklor
Cinsiyyatin Xxromoso
iligkili kegmo
Insanin hayat tor
Reprod aglam




DORSLIiYIN FOSILLOR UZRO MOZMUNU

“Canlt orqanizmlarin kimyavi torkibi” foslinde hiiceyranin kimyovi torkibi,
kimyavi elementlorin hiiceyronin hoyat faaliyystindo rolu, lizvi va geyri-lizvi
maddslor haqqinda molumat verilir. Sagirdlordo mineral maddslor vo suyun
hiiceyrodo rolu haqqinda tosovviirlor formalagdirilir. Fosildo hiiceyrolordo olan
makromolekullar, onlarin qurulusu, torkibi vo shamiyyati barads moalumat verilir.

“Hiiceyra canlimn  qurulus va inkisaf vahididir” foslindo hiiceyro
orqanoidlarinin qurulusu, yerins yetirdiklori funksiyalar1 hagqinda molumat verilir
vo hamgcinin hiiceyrs soviyyasinds bag veran proseslordon bohs edilir. Avtotrof vo
heterotrof canlilarda maddslor miibadilesinin xiisusiyyatlori — ziilalin biosintezi,
fotosintez, ATF-in sintezi haqqinda moalumat verilmisdir. Bu fasildo hiiceyra
saviyyasindo bas veron mitoz vo meyoz proseslori hagqqinda molumat toqdim
olunmusdur. Qeyri-hiiceyravi qurulusa malik olan canlilar — viruslar haqqinda
molumat da (qurulusu, virus xastoliklorinin profilaktikasi) bu foslo daxil edilmisdir.

“Orqanizm tam bir sistemdir” foslindo canli orqanizmlorin g¢oxsokilliliyi,
tosnifati, xlisusiyyatlori haqqinda molumat verilmisdir. Sagirdlor organizmlarin
cinsiyyatli vo cinsiyyatsiz ¢oxalma formalari, qgametogenez vo onun morhalslori,
ontogenezin — fordi inkisafin miixtolif canlilarda xiisusiyyatloari ilo tanis olurlar. Bir
s0zlo, orqanizm saviyyosindo bag veran proseslor haqqinda molumat alirlar.

“Populyasiya. Nov” faslinds sagirdlor “populyasiya” vo “ndv” anlayislart ilo
tanis olurlar. Biologiyanin Darvinaqoderki dovrds inkisafi vo Darvinin tokamiil
tolimi haqqinda tosovviirlor osasinda iizvi alomdo bas veron proseslor haqqinda
molumat alirlar. Tokamiiliin harokatverici qiivvalari, insanin formalagmasinda sosial
amillorin shamiyyati haqqimda fikirlor bu fosilds Syranilir.

“Ali sinir faaliyyati” foslinds insanin davranigi va psixikasi dyranilir. Sagirdler
ali sinir foaliyystinin vo insanin davraniginin, sorti vo sortsiz reflekslorin,
tormozlanmanin xiisusiyyatlori ilo tanig olurlar. Fosilds nitq, yaddasin formalari,
tofokkiir, tofokkiir amoliyyatlari haqqinda molumat verilmisdir. Sagirdlor yuxunun
fizioloji xtlisusiyyotlori, onun ochomiyyeti vo gigiyenast ilo tanis olurlar.

“Canlilar va atraf miihit” fasli ekoloji sistemlarin, tabii birliklorin va onlara tosir
edon amillorin Oyronilmesine hosr olunmusdur. Sagirdlor ekoloji sistemlorin
qurulusu, torkibi vo foaliyyoti barodo molumat alirlar. Miiasir dovrde yaranan ekoloji
problemlor, onlarin qarsisinin alinmasi yollart ils, Azorbaycan Respublikasinda bu
istiqgamotdos goriilon islorle tanis olurlar.

“Insan saglamhgina atraf miihitin tasiri” fasli insanin otraf miihitla (tabii, sosial)
qarsiliglh tosirino hosr olunmusdur. Bu fasildo ekoloji amillorin insan irsiyyating,vo
saglamligina tosiri, zororli vordislorin insanin hoyat torzino yo reproduktiv
saglamligina tosiri hagqinda mealumat verilmigdir. Homginin fasil i

izsi xoSpal
onlarin sabablori va dyranilmasine dair materiallar toqdim olunmus
Hor bir fosildo praktik bacariglarin formalagmasina v3| bili Viyyagini
yiiksalmasino yonslmis laboratoriya va praktik islei 6z okSimi fapmisd




BIOLOGIiYA FONN KURIKULUMU HAQQINDA

Biologiya fonni {izro tohsil proqramm (kurikulumu) dorslik vo dors
vasaitlorinin, metodik gosteris vo todris materiallarmin planlagdirilmasi, tolim
isullarinin miisyyenlosdirilmasi vo miisllim hazirliginin hayata kecirilmasi tigiin
miivafiq tolimatlar formasinda hazirlanan qaydalarin ssasim toskil edon, milli vo
timumbosori doyerlari nozere almaqla tortib olunmus sonaddir. Orada noticoyo-
niimliiliik, soxsiyyotyoniimliilik vo inkisafetdiricilik asas keyfiyyat kimi nazara
alinnmgdir.

Biologiya fonni iizrs tohsil programi (kurikulumu) comiyyatin inkisafinin asas
harokatverici qilivvasi olan gonc naslin dovriin toloblorine uygun formalasdirilma-
sina, onlarin qarsilasdiglart problemlorin holli vo miistoqil gorar qobul etmosi
tigiin zoruri bilik vo bacariqlara malik olmasina, praktik hoyata hazirlanmalarina
yonalmokls yanasi, sagirdlorin tofokkiiriiniin inkisafinda va hoyati bacariglarinin
formalasdirilmasinda shomiyyatli rol oynayir.

Biologiya hoyat elmidir. Hoyatin bir sira gqanunlari, qanunauygunluglar1 bu
elmin todgiqat obyekti kimi aragdirilir. Sagirdlorin halo moktab yaslarindan bu
ganun vs qanunauygunluqlara, miixtalif hadisslors yaxindan balod olmas1 onlarin
canlilar haqqinda zoruri diinyagoriislorini artirmaqla yanagi, comiyyotdo
yasamaq lcilin bir sira hoyati bacariglari monimsomolorine imkan yaradir.
Comiyystin miixtalif sahslorinds hayatda bir insan kimi formalagsmalarina tokan
verir. Bu prosesi tonzimlomok sagirdlorin inkisafini ardicil olaraq izlomok, onlar1
istigamoatlondirmok {igciin biologiya fonninin mozmunu noticolor formasinda
taqdim olunur. Mahiyyat etibarilo bacariqlardan ibarst olan bu naticolor 6lgiilo
bildiyinden mezmun standarti kimi qebul edilorok biologiya fonni {izro tohsil
programinda (kurikulumunda) aparici yer tutur vo biitovliikds tohsil proqramu iigiin
xarakterik cohatlordon biri olan naticoyoniimliiliiyii tomin edir.

Biologiya fonni iizrs tohsil proqraminda (kurikulumunda) mezmun standart-
larinin digor fonlora aid olan standartlarla olagolondirilmosine xiisusi digqot
yetirilmis vo cadval soklinde timumilosdirilmisdir. Bu, tohsil programina
(kurikuluma) inteqrativ xarakter gotirmoklo onun fonlor ii¢iin vahid olan bir
magsado — biitdv soxsiyyetin formalagdirilmasina yonolmis sonad kimi doyerini
giiclondirmisdir.

Biologiya fonni {izrs tohsil programi (kurikulumu) hom do miisllim va sagird,
eloca da qiymatlondirms foaliyystlorini 6ziinds ehtiva etmoklo kompleks xarakter
dastyir. O, biitovlikdo biologiya tolimi prosesinin nizamlanmasi, hoyata
kegirilmosi liglin genis imkanlara malik olmasi ilo farqlonir. Biologiy
Oyronilmosi prosesindo dorslik miislliflorinin, moktob rohbarlorinin, mijgllim
sagirdlorin, valideynlorin, eloco do maragi olan hor kosin tolobat
bir sistem yaradir. Bu sistem ardicil olaraq yenilogdirilmaklos inkis ir.

X




IX sinif iizro mazmun standartlar:

IX sinfin sonunda sagird:

e canlilar1 6yronon elm saholorinin (sitologiya, histologiya, biokimya) xiisusiyyot-
larini, canlilarin kimyavi torkibini, mikrotokamiilii, miiasir laboratoriya avadan-
liglarindan istifado qaydalarini izah edir;

e Dbioloji proseslori, orada bas veron doyisikliklori izah edir, riyazi tsullarla
asaslandirir;

e insanin formalagsmasinda sosial amillorin rolunu vs ali sinir faaliyystinin mexa-
nizmini sorh edir;

e irsi xostoliklori, onlarin qarsisinin almmasi yollarini, saglam hoyat torzi vo
reproduktiv saglamligin shomiyystini izah edir;

e regional ekoloji problemlari, ekoloji amillarin canlilarin hoyatinda rolunu izah
edir, ndvlorin miixtolifliyinin qorunmasina dair topladig: faktlar toqdim edir.

Mbozmun xatlari iizra dsas va alt standartlar

1. Canlilarin qurulusu vo miixtalifliyi

Sagird:

1.1. Canldarin qurulusu va miixtalifliyi haqqinda biliklors malik oldugunu niimayis
etdirir.

1.1.1. Canlilar1 6yronon elm saholori (sitologiya, histologiya, biokimya) barada
molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini gorh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulugunun Gyrenilmasine dair laboratoriya islorinde miiasir
avadanliglardan istifads qaydalarini izah edir.

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair togdimatlar hazirlayir.

2. Bioloji proseslor

Sagird:

2.1. Bioloji proseslarin tonzimlonmasina dair bilik va bacariglar niimayiy etdirir.
2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyast vo mazmunu ils baglh toqdimatlar hazirlayir.
2.1.2. Maddaslor miibadilesinin pozulma sabablarini faktlarla izah edir vo toqdimatlar
hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyoti vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi
tisullarla asaslandirir.

3. insan va onun saglamhg &
Sagird:

3.1. Insanin biososial tabiati hagqinda bilik va bacariglar num
3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu va
lar hazirlayir.

3.1.2. Insanin ali sinir faaliyyotinin mexanizmini s ir vo tdgdimatlar ha
3.2. Saglamligin qorunmasina dair bacggiqlar niim i7i

otino toq




3.2.1. Irsi xostaliklor, onlarin garsisinin alinmasi yollarini faktlarla izah edir.
3.2.2. Saglam hoyat torzi vo reproduktiv saglamligin shomiyyastini sorh edir,
referatlar hazirlayir.

4. Canlilar va straf miihit

Sagird:

4.1. Canlilarin bir-biri ilo va atraf miihitlo qarsiligh alaqasine dair bilik vo
bacariglar niimayis etdirir.

4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir, toqdimatlar hazirlayir.
4.2. Otraf miihitin qorunmasi ila bagl bacariqlar niimayis etdirir.

4.2.1. Regional ekoloji problemlorls bagli miisahidslarini iimumilosdirib toqdimatlar
hazirlay1r.

4.2.2. Azorbaycanda canlilar alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ils bagh
faktlar1 toplayib taqdimatlar hazirlayir.

S



REALLASMA CODVOLI VO TODRIS SAATLARININ BOLGUSU

MOVZULAR UZRD MOZMUN STANDARTLARININ

Cadvalds kurikulumda tolob olunan bacariqlar osasinda tovsiys olunan illik is
plan1 verilmisdir. Is plan1 hoftads 2 saat olmagqla ilde 34 hoftoys vo ya 68 saata
nazards tutulmusdur. Miisllim mévzulara soxsi miinasibatindon asili olaraq tovsiya

olunan illik planlagdirma niimunasine miioyyan doyisikliklor edo bilar.

Mbazmun Mbozmun Mbazmun Mbozmun
i xatti 1 xotti 2 xotti 3 xotti 4
. £7 M.st. Mst.  [Mst]  Mst.  [Mst Mst |x
MOVZULAR =< 1.1 2.1 3.1 32 41| 42 |2
£ :
<
g=|alalx|=lalal=|al=|al=]=]
=l el el Bel Dl Dl Dl Bl Bel Ba N Bl Bel B B
— ]l =]l =]l —=|la|la|la|lea|len]lenlen |||
1. Canlilarin asas hayati xassalori 1 + + 1
2. Canlilarin qurulus saviyyalari 2 |+ 1
3. Hiiceyronin kimyavi torkibi 3 + 1
= 4. Hiiceyranin geyri-iizvi birlogmalori| 4 + + 1
< -z |5. Hiiceyronin iizvi birlosmolori: 5
E= [T . e : + + 1
8 £ karbohidratlar, lipidlor
52 e Hiiceyranin iizvi birlogmalari: 6
e M + + 1
53 ziilallar vo onlarin qurulusu
= E 7. Zilallarm xassalari vo bioloji 7
g 2 funksival + | + 1
3 unksiyalari
- 8. Nuklein tursulari 8 + + 1
9. Taqdimatlarin miizakirasi + |+ |+ + + 1
10. Ki¢ik summativ giymotlondirmo 1
11. Hiiceyronin 8yronilmosi. Hiiceyro| 9 | 1
= nozariyyosi
E 12. Hiiceyrasiz orqanizmlor. Viruslar| 10 + 1
= 13. Hiiceyrs strukturlar1 vo onlarin
s funksiyal n|* !
o unksiyalar1
2 | 14. Canli orqanizmlordo maddalor 12
= . - . . + + 1
= miibadilosi vo enerji ¢evrilmalori
@ | 15. Irsi molumatlar vo genetik kod | 13 + + 1
£ | 16. Zilallarin biosintezi 14 + + 1
£ 17. Avtotrof orqanizmlordo maddaelor| 15 + |
Z vo enerji miibadilosi
E 18. Heterotrof yolla gidalanan 16
= orqanizmlords maddalor va enerji + 1
s miibadilosi
g 19. Hiiceyranin hayat dovriyyasi. 17
2 Xr 1 + 1
1 omosomlar
=
T | 20. Hiiceyronin boliinmasi. Mitoz 18 + + 1
& | 21. Hiiceyronin bolinmasi. Meyoz | 19 +
22. Toqdimatlarin miizakirosi + |+ + + +

23. Ki¢ik summativ qiymoatlondirmo

>




5

— Mazmun Mbozmun Mbozmun Moazmun |
b xotti 1 xotti 2 xotti 3 xotti 4 =
" ﬁ 2 M.st. M.st. M.st. M.st.  [M.stf M.st. §
MOVZULAR 75 1.1 2.1 3.1 32 |41] 42 |“
£5
R e e A A S R R R
— | =]l =] ]la|ci|la|en|len|len]|len [ || <
£ 24. Orqanizmlorin ¢oxsakilliliyi 20 | + + 1
& =|25. Orqanizmin ¢oxalma formalari 21 + 1
E E 26. Cinsi hiiceyralorin yaranmasi vo 22 " 1
'E «2 mayalanma
& 2| 27. Bitkilordo cinsi ¢oxalma 23 + 1
Q =|28. Orqanizmlorin fordi inkisafi 24 + 1
“ |29 Togdimatlarin miizakirosi + + 2
31. Kig¢ik summativ giymatlondirmo 1
32. Umumilosdirici dors 1
33. Boyik summativ giymotlondirmo 1
34.No6v vo onun kriterilori 25 + 1
35. Populyasiyanin qurulusu vo mixtolifliyi | 26 4 4 1
2 |36.Uzvi alomin tosnifati vo tokamiili. 27 + !
Z. Tokamiil toliminin yaranmasi
£. |37. Darvinin tokamiil tolimi 28 + 1
i 38. Yasamaq ugrunda miibarizo 29 + + 1
E_ 39. Tabii segmo Vo orqanizmlarin miihit 30 N N N )
£ soraitine uygunlagmasi
< [40. Mikrotgkamﬁl. Yeni névlorin omola 31 + + !
golmosi
41. hls_ar_nn formalagmasina sosial amillorin | 32 + 1
tosir:
42.Kicik summativ gqiymotlondirmo 1
= [43. Ali sinir foaliyysti. Sartsiz reflekslor 33 + 1
a 44, Sorti reflekslor. Reflekslorin 34 . |
= tormozlanmasi
& |45. Diisiincali faaliyyat. Nitq. Tofokkiir 35 + 1
E 46. Emosiyalar. Yaddag 36 + 1
Z’ 47. Yuxu 37 + 1
<. 48. Ali sinir faaliyyatinin asas tiplori 38 + 1
‘" 149, Xarakter vo qabiliyyot 39 + 1
E 50.Ki¢ik summativ giymotlondirmo 1
’E 51.Orqganizmin yasayis miihiti. Ekoloji 40 4 1
= amillor
4:-: 52. Tabii birliklor vo ekoloji sistemlor 41 + | + 1
© |53.Bioloji ritmlor 42 + 1
5 [54. Otraf miihitin ¢irklonmasi 43 + 1
% 55. Bioloji miixtalifliyin saxlanilmasi. 44 4
8 Azarbaycanda ekoloji problemlor
& |56. Togdimatlarin miizakirasi + +
58. Kigik summativ qiymotlondirmo '




- Mbozmun Mozmun xotti| Mbozmun Mbozmun s
4 xatti 1 2 xatti 3 xatti 4 =
S = T
as = 8 M.st. M.st. M.st. M.st.  [M.st| M.st. 3
MOVZULAR z 'S 1.1 21 3.1 32 |41| 42
A s
sl Rl R R = K s Bl A B B R B Bl By
2 Bl Bel Bel Bel Bel Bel Bel Bl Bl Ea R B2 N Bl B R Ba
_ — — — — (o] (o] (] ] o) [se) [an} <t Al Al
59. Insan orqanizmins atraf amillsrin 45 + !
-] tosiri. Stress
;-’: 60. Insan irsiyyati vo onun 46 + |
S .- formalagmasinda miihitin rolu
8D '% 61. Insan irsiyyatinin yronilmosi 47 + |
£ = tsullart
L= = . .
50 E 62. Irsi xostaliklor 48 + + + 1
] . . B ..
@ = | 63. Cinsiyyotin xromosom toyini. 49
= E . i + 1
S Cinsiyyatlo iliskili kegmo
5 64. Insanin hoyat torzi 50 +
= 65. Reproduktiv saglamliq 51 +

66. Kicik summativ giymatlondirmo

67. Umumilosdirici dors

68. Boyiik summativ giymotlondirmo

— = ===

COMI: 68 saat

Qeyd. Mévzularin nisboton miirokkabliyini nazers alaraq miisllim 2-ci fasil iizro daha bir
kicik summativ qiymotlondirms apara bilor. Bu zaman talob olunan saati miiollim nisboton
sado hesab etdiyi iki mdvzunu birlogdirmokls, yaxud foslin sonunda toqdimatlarin
miizakirasine ayrilan saatin hesabina alds eds bilor. Bu fasildoki toqdimatlarin miizakirasi isa
3-cii faslin sonunda nazordos tutulmus 2 saat arzindo toskil edils bilar.
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FONLORARASI INTEQRASIYA CODVOLI

FOSIL VO MOVZULAR

FONNIN ADI VO ALT STANDARTLARIN
NOMROSI

1. Canlilarin asas hoyati
xassolori

Az.dili.-2.1.4, 4.1.1; Riy.- 4.2.1, 5.1.1; Az.tarixi — 1.2.2

2. Canlilarin qurulus soviyyslori

Az.dili-1.1.1; F.-2.1.3; ; K.-4.1.1; Inf.-3.3.3.

1. Canli orqanizmlorin

kimyavi torkibi

3. Hiiceyranin kimyavi torkibi

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3.

4. Hiiceyronin qeyri-iizvi
birlosmoalori

Az.dili.-1.1.1,4.1.1; F.-2.1.3; K.-4.1.1, Az.tarixi—1.2.2

5. Hiiceyranin {izvi birlosmoleri:
karbohidratlar, lipidlor

Az.dili.-4.1.1; F.-2.1.3; Riy.- 4.2.1; Az.tarixi—1.2.2

6. Hiiceyronin {izvi birlosmo-
lori: ziilallar vo onlarin qurulusu

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; Riy.- 4.2.1

7. Ziilallarin xassalori va bioloji
funksiyalari

Azdili-1.1.1; F.-2.1.3; Tex.-1.3.2., 1.3.3

8. Nuklein tursulari

Az.dili.-1.1.1; F.-2.1.3; Riy.-4.2.1

2. Hiiceyra canlimin qurulus v inkisaf vahididir

9. Hiiceyronin dyronilmasi.
Hiiceyra nozoriyyasi

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Az.tarixi—1.1.2,1.2.2

10. Hiiceyrasiz orqanizmlor.
\Viruslar

Az.dili.-2.1.4,2.1.4; Inf.-3.3.3; Aztarixi - 1.1.2

11. Hiiceyra strukturlari vo
onlarin funksiyalari

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Inf.-3.3.3.

12. Canli orqanizmlordo
imaddalar miibadilasi va enerji
cevrilmolori

Az.dili.-2.1.4; K.-4.1.1; Az.tarixi—1.1.2

13. Irsi molumatlar vo genetik
kod

Az.dili.-1.1.1; Riy.- 4.2.1

14. Zilallarin biosintezi

Az.dili.-2.1.4; Az.tarixi—1.1.2,1.2.2

15. Avtotrof orqanizmlorda
imaddolor vo enerji miibadilasi

Az.dili.-1.1.1; K.-4.1.1; Riy- 5.1.1.

16. Heterotrof yolla gidalanan
orqanizmlards maddalar vo
lenerji miibadilosi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4

17. Hiiceyronin hoyat
dovriyyosi. Xromosomlar

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Az.tarixi—1.1.2

18. Hiiceyronin bdliinmasi.
Mitoz

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Tex.-1.3.2.,1.3.3

19. Hiiceyranin bdliinmasi.
Meyoz

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Tex.-1.3.2.,1.3.3

3. Orqanizm tam

bir sistemdir

20. Orqanizmlorin ¢oxsokilliliyi

Az.dili.-1.1.1,2.1.4; Az.tarixi—1.2.2; Inf-3.3.3.

21. Organizmin ¢oxalma
formalari

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; C.-2.1.8; Az.tarixjgs 1.2.2

22. Cinsi hiiceyrolorin
lyaranmasi1 vo mayalanma

Az.dili.-1.1.1,2.1.4.

23. Bitkilorda cinsi goxalma

Azdili-1.1.1,2.1.4;

24. Organizmlorin fordi inkigafi

Az.dili.-1.1.1, 2.1.4; Az.tar




25. N6v vo onun kriterilori Az.dili.-1.1.1,2.1.4.

26. Populyasiyanin qurulusuva |, 4o 111 2 14; Riy.-4.2.1,5.1.1; Aztarixi— 1.2.2
miixtalifliyi

27. Uzvi alomin tosnifati vo
tokamiilii. Tokamiil toliminin ~ [©dob.-2.2.1; H.B.-1.1.1; Az.tarixi—1.1.2
yaranmast
28. Darvinin tokamiil tolimi Odob.-2.2.1; H.B.-1.1.1.
29. Yasamaq ugrunda miibarizo |[Az.dili.-1.1.1.

30. Tobii segma vo orqanizmlo-
rin miihit seraitino uygunlagsma- [Az.dili.-1.1.1,2.1.4
St

31. Mikrotokamiil. Yeni
novlarin amoals golmasi

32. Insanin formalagmasina
sosial amillorin tosiri

33. Ali sinif foaliyyoti. Sortsiz

4. Populyasiya. Nov

Az.dili.-1.1.1, 4.1.1.

Azdili-1.1.1, 4.1.1.

Az.dili.-1.1.1, 4.1.1.

reflekslor
e P4 Sorti reflekslor. Reflekslorin| ) w0 1 1 1. HB2.1.1; Aztarixi— 122
2 [tormozlanmasi
= P ; -
& P> Dusincali foaliyyot. Nitq. 1\ o 11 1. HB-2.1.1; Aztarixi— 1.2.2
= [Tofokkiir
E 36. Emosiyalar. Yaddas Az.dili.-3.1.3; H.B.-2.1.1; Az.tarixi — 1.2.2; Inf.-3.3.3.
i' 37. Yuxu Az.dili.-1.1.1; C.-1.2.1, 1.2.2; H.B.-2.1.1; inf.-3.3.3.
v f’if)'b‘;h sinir foaliyyatinin 0sas 41, 5 51; T.-1.2.1; HB.-2.1.1; Inf-3.3.3.
39. Xarakter vo gabiliyyot Az.dili.-1.1.1; T.-1.2.1; HB.-2.1.1; Inf-3.3.3.

40. Orqanizmin yasayis mihiti. |\ i 1 | 1. Riy.-4.2.1,5.1.1.

‘E, [Ekoloji amillar
5 e =
& [l Tebiibirliklorvoekoloji |,y 1 11 411, Aztarixi— 122
£ = [sistemlor
E =y Bioloji ritmlor Az.dili.-1.1.1; C.-1.2.1, 1.2.2,
T% g 43. Otraf miihitin ¢irklonmosi  |Kim.-4.2.1; H.B.- 1.2.1.
© 4 Bioloji miixtolifliyin C.-2.1.8,3.2.5; Kim.-4.2.1; Riy.-5.1.2; H.B.- 1.2.1;
° saxlanilmasi. Azarbaycanda Aztarixi — 12.2. inf-3.3 3
ekoloji problemlor ) e
o (¥ Insanorqanizminaatraf 1, i iy B2
g lamillorin tasiri. Stress
® 46. Insan irsiyyati vo onun
R N Yo va on Azdili-1.1.1,4.1.1.
En ‘£ [formalasmasinda miihitin rolu
= ) n . .
g £ [I7. Insan irsiyyatinin Azdili-1.1.1,4.1.1.
= 5 Oyronilmosi iisullari
%ﬂ .E 48. Irsi xostoliklor Az.dili.-1.1.1; H.B.-4.1.1; Az.tarixi —1.2.2
= £ {9. Cinsiyyatin Xromosom .
2 foyini. Cinsiyyatlo ilikili kegmo Azdili-1.1.1,4.1.1. |
: 50. insanin hoyat torzi Odob.-2.2.1; H.B.-2.1.1; Az.tarixi— 1.

51. Reproduktiv saglamliq Az.dili.-1.1.1; HB.-4.1.1; Az.ta
Riy. — Riyaziyyat, H.B. — Hayat bilgisi, C-cografiva, Kim. — Kim
Azorbaycan dili, F. — Fizika, Az.tarixi — Azarbaycan tarixi, Ir ;




BiOLOGIiYA DORSLORINDO
MUASIR TOLIM TEXNOLOGIYALARI

Mbotnloarls isin toskili

Miiasir dovrde maktobds biologiya fonninin maqgsadi tokco milayyon informasi-
yan1 manimsatmak deyil, ham do sagirdlards universal bacariqlar olan kommunika-
tiv, idraki, reflektiv bacariglar1 formalasdirmaqdir.

Motn todris prosesindo asas tolim materialidir. Ona goéro do motnlo igin diizgiin
toskili mithiim ohomiyyat kosb edir. Informasiyanin tam monimsonilmosi {igiin sa-
girdlor oxuduglarini baga diismalidirlor. Matnls is tisullariin dyranilmaesi sagirdlora
motnls miistaqil islomok bacariq va vardislorine yiyslonmoys imkan verir. Bununla
yanasi, verilon metodlar sagirdlorde ¢ox vacib vardislordon biri olan iinsiyyat
vardiglorini formalagdirir.

Motnlo asagida tosvir olunan is iisullar1 bu bacariglarin formalagdirilmasina
yardim edir. Qeyd olunan iisullarin totbigine aid niimunalor metodik vesaitds
dorslorin todris materiallari ilo is texnologiyalarinin gsorhinds verilmisdir.

1. Secmd oxu. Motnin ayri-ayri abzaslart segilorok nozordon kegirilir, yoni
sagirdlorin diqgoti motnin yalniz onlar {i¢iin zoruri olan hissolorino yonoldilir.
Oxu {igiin informasiyanin segilmasi dorsin mogsadindon asilidir.

2. MBotni 6z sozlori ilo damigma. Sagird matni oxuyur vo ciddi elmi terminlordon
istifado etmodon, anladig1 kimi 6z s6zlori ilo danigir.

3. Mbotnin planinin tartib edilmosi. Plan sado vo ya miirokkob ola bilor. Sada plan
motnin osas hissalorinin siyahisidir. Sagirdlor motnin abzaslara bdliinmasine
diqget etmalidirloer. Hor abzasin mogzi qisa qeyd olunur. Onlar ardicilligla dof-
tora yazilir. Abzaslar hamiso matnin mozmun bolgiisiini tam shato etmir. Sa-
girdlor matnin hansi hissolorini birlogdirmok, hansi hissslorini ayirmaga digqot
etmolidirlor. Bunu moatnin hocmins digqat yetirmoklo hall etmok olar: adoton,
boyiik abzaslar bir nego asas fikri birlogdirir, kigik abzaslar isa birlikdo vahid
mozmun fragmentinin yaranmasina tabe olur. Miirakkob planin tortibi zamani
sagirdlor tokco osas hissolorin qisa icmalini vermir, hom do onlar1 daha kigik
hissalara bolerak mozmunu daha otrafli ifads edirlor.

4. Konspekt tortibetma. Motnin mozmununun ifads olunmasi. Konspektlogdirma
miixtalif formalarda ola bilor:

a) xatti konspektlasdirma. Matnin mazmununun tezislor soklinda
b) klaster qurulmasi. Metodik adabiyyatda bu strategiyani
merhglelarinde mesalan motivasiyada yaxud mﬁayyan m6

1sa ifadasi;

¢) cadval formasinda konspektin tartibi. Sual-d@ya
d) dayagq signallar asasinda konspekt tortibi. Dé
nindos miioyyon soxsi assosiasiyflar yaradamiigars i rdir. Forqli



insanlar ii¢lin bu isaralor forqli ola bilar. Konspekt tutarken bir ¢ox sdzlorin
avazina sokil, sxem, simvol va ya isaralorden istifads olunur;

e) mantiqi konspektlarin tortibi. Burada motnin asagidaki mazmun elementlori
gostorilir: anlayis vo onlarin asas xassolori; sabab-natica olagolori; sociy-
yolondirilon obyektlorin imumi xiisusiyyatlori; hor hansi prosesin inkigaf
istigamatlari; canlilari, hadiss va proseslori saciyyslondiran on vacib faktlar.

. Matnds asas sozlorin cixarilmasi iisulu (acar soézlor, anlayislar, terminlar).
Osas sozlar va soz birlagsmalori talim materialint yadda saxlamaga kémak edir.
Adaston, osas sozlor motnds yagl sriftls, yaxud kursivle ayrilir. Bu sozlorin
koémoyi ilo matnin asas mozmununu borpa etmok olar. Sagirdlor motni oxuyaraq
onlar1 doftorlorine yazirlar. Sagirdlora secdirilmis sdzlor osasinda maotnin
mozmununu danigmagi va ya liigat tortib etmoyi tapsirmaq olar.

. MBbatnJ aid suallarin hazirlanmasi:

a) ardicil suallar tisulu. Bu iisulu ciitlorlo hoyata kecirmok daha mogsedouygun-
dur. Sagirdlor 6yranilon moatni abzaslar {izro ndvbs ilo ucadan oxuyurlar. Bir
abzasi oxuduqdan sonra ikinci sagird oxunan abzasa aid sual verir, birinci is9
onlar1 cavablandirir. Sonra onlar rollarini dayisirlor: sual veran sagird motni
oxumaga davam edir, ikinci iso oxunan abzasa aid ona suallar verir;

b) A¢ar sozlar asasinda matna suallar hazirlamag. Bu tisulu da ciitlorlo hoyata
kecirmok daha mogsodouygundur. Ciitlore daxil olan sagirdlor motni ndvbo
ilo abzaslar {izra oxuyurlar. Birlikds hor abzasda agar sdzlor miioyyan olunur
va doftars qeyd edilir. Sonra hor bir sagird fordi olaraq bu s6zlors aid suallar
tortib edir vo suallar1 6z dofterine yazir. Ciitlora daxil olan sagirdler tortib et-
diklari suallar1 bir-birins vermakls sorgu kecirirlar: ndvba ils sagirdlorden biri
suali oxuyur, digari ise onu cavablandirir;

¢) matnda anlasilmayan fikirlori miiayyan etmak va onlara aid suallar hazirla-
magq.

. Moatndo sabab vo natico alagalorinin askar edilmasi.

( SOBOB 1 ( NOTICO 1
Miiayyan dayiskanliya sobab) Bu hadiso vo ya prosesin
olan hadiso vo ya prosesdir. sobob oldugu naticodir.

J

. Informasiyanin miixtalif tagdimat hazirlama formalarindangdstifad
matnin dayisdirilmasi. Motnin mozmununu  sistemlosdirici tosnifedici
cadvallarin, sxemlarin, qrafik vo diagramlarin komoyailo ok.
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9. INSERT. “Insert” soziiniin ingilis dilinden torciimosi “somarali oxu va diisiinmo
ticlin interaktiv geydetmo sistemi” demokdir. Onun totbiqi bir nego morhals tizra
apartlir.

Birinci marhalods sagirdlor motnin nisanlanma sistemi ilo tanig olurlar. Dorsin
maqsadindan, sinfin hazirliq soviyyesinden, sagirdlorin yas xiisusiyyatindon asili
olaraq bu, miixtalif ciir aparila bilar.

“v” geyd isarasi sagirdloro molum olan informasiya qarsisinda qoyulur.

“~ igarasi onlara molum olan biliklors zidd malumatlar askar edildikds qoyulur.

“+” isarasi sagirdlor iiclin maraqli, yeni va gdzlonilmaz bir mslumat olduqda
geyd edilir

“?” igarosi aydin olmayan informasiya olduqda, noyiso Syronmok zoruroti
yarandiqda qoyulur.

Tkinci marhalada sagirdlor motni oxuyaraq ayri-ayri abzas vo ciimlolori onlarm
konarinda uygun isarslorlo geyd edirlor.

Uciincii marhalada sagirdlor informasiyam sistemlosdirir, 6z sozlori ilo onu
INSERT cadvalino yazirlar.

- + ?
v . . S
(evvalki (maraql1 va yeni (aydn deyil,
(malumdur) biliklorima ziddir) molumatdir) Oyronmok istordim)

Dérdiincii marhalada sagirdlor ardicil olaraq cadvalin hor qrafasini miizakirs
edirlor.

10. Matn asasinda yaradiciliq islori: rosm ¢okmok, kagiz, gil, qum, plastilinle
miixtolif konstruksiyalar qurmag.

11. Matnda verilon informasiyanmin praktik tatbiqi.

12.B§B6 cadvolinin  doldurulmasi (“Bilirom” - “Bilmek istoyirom” -
“Oyrandim”). Usulun icra alqoritmi:

1. Lovhada va daftorlorda cadval tartib edilir:
BILIROM BILMOK ISTOYIROM OYRONDIM

2. Motnlo tanis olmazdan qabaq sagirdlor miistoqil vo ya qrup@klind vV
“Bilirom”, sonra isa “Bilmak istayirom” siitunlarint dolduru
3. Moatni oxuyaraq vo ya oxunanlarin miizakirasi
“Oyrandim” siitununu doldururlar.
4. Noaticolarin ¢ixarilmasi, siitunlarin mazmun
Sagirdlora olave olaraq daha iki stitunu — i
anlagilmadi” basligl siitunlar1 doldurmdgi tapsirma




13.
14.

15.

16.

17.

Mbotndaki materiallara uygun cadval va sxemlorin tamamlanmasi.

Sorh olunan oxu. Matn oxunarkon izahat, mithakimo, forziyyslor vo gorhlorlo
miigayiot olunur.

Miiqayisoli tohlil. Todqiq olunan iki vo daha artiq obyektin (hadiss, proses)
imumi va forqli olamotlorinin askar edilmasi vo tutusdurulmasi isulu.

Oziina nazarat. Moatnlo tanisliqdan ovvel miisyyen forziyyalor yiiridiiliir vo
prognozlar verilir. Matnls tanis olduqca prognozlasdirilan miilahizoalor matnla
yoxlanilir,

Krossvordlarla is. Krossvord formasinda toklif olunan tapsiriqlar idrak foaliy-

yotinin foallagsmasina, dors materialinin daha yaxsi qavranmasina, tolim
foaliyyatinin dinamikliyins, yarigmaqla bilik vo bacariglarin niimayisine komok
edir. Krossvordlar hom dorsin miixtolif merhalslorinds totbiq oluna, hom da
sagirdlorin bilik va bacariqlarini qiymatlondirms vasitasi kimi istifads edils biler.
Krossvordlar1 holl edorkon miixtolif is formalarini — fordi, ciitlorlo, qrup soklindo,
frontal sorgu formalarin1 totbiq etmok olar. Krossvordlar hom bdyiik kagiz
voraglor tizerindos, hom do interaktiv 16vhade (vo ya “Mimio studio”
programinda) tortib edilo bilor. Krossvordlar miiollim, yaxud sagirdlor torafindon
tortib edils bilor. Onlarin bir ne¢a variantt miimkiindiir:

Klassik krossvordlar. Sagirdlor verilon torif vo izahatlara osason termin vo

anlayiglar1 tapirlar. Bu, anlayislan forqlondirmoys vo onlar1 daha yaxsi yadda
saxlamaga yardim edir.

Doldurulmus krossvordlar. Sagirdlor krossvordda doldurulmus termin vo

anlayiglara 6zlari torif verirlor. Bu, sagirdlarin termin vo anlayislarin toriflorini yadda
saxlamaga komok edir.

“Lal” krossvordlar. Bu halda krossvordun yalniz formasi (bos xanalar) verilir,

sagirdlor 6zlori anlayiglar1 daxil edir vo onlari izah edon ifadslori hazirlayirlar.

“Oziin tortib et”. Sagirdlor istodiklori formada bioloji termin vo anlayislardan

ibarat krossvord tartib edirlar.
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BiOLOJIi BILIKLORIN SISTEMLOSDIRILMOSI

9-cu sinif biologiya fonninds canli tobistin togkilinin miixtslif saviyyslorinda
bag veron oasas bioloji proseslorin mahiyyatinin dyronilmosine ohomiyyatli yer
ayrilir. Bioloji proseslar va onlarin ganunauygunluqglarinin dyrenilmasi zamani sa-
girdlordo formalasdirilan asas bacariqlardan biri do dyranilmis materialin diizgiin
sistemlogdirilmasi, fikirlorin doqiq, aydin vo solis sorh edilmosi, togdimat hazir-
lama bacariglaridir. 9-cu sinfin buraxilig sinfi oldugunu nozors alaraq taqdimat
hazirlama bacariglarmin formalasdirilmasia daha ¢ox diqqot yetirilmolidir. Bu
bacariqlarin asagidak: standartlar vasitosilo reallagdirilmasi nozordos tutulmusdur:

1.1.1. Canlilar1 0yronon elm saholori (sitologiya, histologiya, biokimya) barado
molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair taqdimatlar hazirlay1r.

2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mozmunu ilo baglh toqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddsler miibadilasinin pozulma sobablarini faktlarla izah edir vo toqdimat-
lar hazirlayir.

3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo shomiyyeting dair taqdimat-
lar hazirlayir.

3.1.2. insanin ali sinir faaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo togdimatlar hazirlaynr.

3.2.2. Saglam hoyat torzi vo reproduktiv saglamligin shomiyyatini sorh edir, referat-
lar hazirlayir.

4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu serh edir, toqdimatlar hazirlayzr.

4.2.1. Regional ekoloji problemlorls bagl miisahidslorini imumiloesdirib toqdimat-
lar hazirlayir.

4.2.2. Azarbaycanda canlilar alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ilo bagh fakt-
lar1 toplay1b taqdimatlar hazirlayir.

Bu alt standartlarin bilik hissalori dorslikds verilmis nazari vo praktik tolim
materiallar vasitasilo manimsadilir. Foaliyyat hissalorinin reallagsdirilmasi tigiinsa
miisllimin qargisinda duran osas vozifolordon biri sagirdlorde miistoqil olaraq
miivafiq molumatlar1 slde etmak, bunun {iglin miixtalif monbs vo vasitalordon
diizgiin yararlanmaq, informasiya texnologiyalarinin imkanlarindan faydalanmagq,
toplanmis informasiyani diizgiin sistemlogdirmok vo imumilosdirmok bacariglari-
nin formalagdirilmasidir.

Miivafiq bacariq vo vordiglorin formalasdirilmasi ii¢liin miisllim 9-cu sinif
biologiya kursunun baslangicindan sagirdlori miixtolif olavo monbolorlo 1slgm d
istigamoatlondirmali vo oldo olunacaq molumatlarin diizgiin sis
yollar1 barads tdvsiyaler vermaslidir. Bu baximdan darslikds hor b
mﬁallim iiciin metodik Vasaitda 1so demok olar ki, har b‘ d

illik planlagdirilmasina uygun olaraq (bax:
cadvali) akademik saatlar nazorda tutulur.



Bioloji biliklorin formalagdirilmasi  vo  sistemlogdirilmasinde  tosnifat
cadvallarinin, mentiqi sxemlorin, qrafik, diaqgram vo miixtolif siyahilarin bdyiik
ohamiyyati vardir. Coxillik pedaqoji tacriibalords sagirdlorin yeni biliklari bu ciir
sistemlagdirilmis molumatlar soklindo daha yaxs1 qavradiqlar siibut olunmusdur.
Bu mogsadle miisllim iiclin metodik veosaitds biitlin movzular iizra cadval va
sxemlor toklif olunur. Sagirdlorin qazandiglart biliklorin miixtalif toqdimat
formalarinda — kartoteka, moruzo, referat, elektron togdimat vo s. formalarda
togdim edilmasi iso miistaqil tadqiqat aparmaq, noticalori sistemli vo diizgiin
sokildo toqdim etmok bacariqlarinin formalasdirilmasinda miihiim ohamiyyat
dasiyir.

Elmi va elmi-kiitlavi adabiyyatla isin toskili

Yuxar1 siniflordo sagirdloro elmi vo elmi-kiitlovi odobiyyatda verilon
molumatlarla islomok metodikasini dyratmok ¢ox vacibdir. Miirokkabliyinden asili
olaraq bu isi bir ne¢o formada togkil etmok miimkiindiir:

1) kartoteka;

2) maruzo;

3) referat.

Kartoteka kicikolgiilii (togribon A4 veroqin yarisi, yaxud bir qodar do kigik)
kartogkalar toplusudur. Hor bir kartockada yalniz bir obyekt haqqmnda informasiya
yazilir. Bu informasiya yigcam, konkret vo eyni zamanda tam olmalidir. Adoton,
motnoa aid informasiyalarin annotasiya soklindo yazilmasi daha mogsodouygundur.
Annotasiyalarin toxmini plani belo olmalidir:

1) motnin adi;
2) motnin osas ideyalart;
3) asas ideyanin tasdiqine yonalmis faktlar, arqumentlor va tacriibalor;
4) ziddiyyst yaradan digor ideyalar;
5) biliklorin azligindan yaranan problemlor;
6) bu problemlarin hall yollart.
Kartoteka toplamag1 6yratmak ii¢lin derslikdoki matnlarden baglamaq olar.

Moruza. ilkin morhslods ensiklopediya vo ya internet malumatlarindan istifado
edilmoklo elementar sokildo hazirlana bilor. Maruzonin asas mogsodi miixtolif
fikirlorin, nazariyyalorin miiqayisesi, miimkiin tozadlarin axtarilmasi vs s. ola biler.
Moruzonin hocmi 2 sohifodon artiq olmamalidir.

Referat moruzadon onunla forqlenir ki, misllif problemi qlsac?ade

halli {iciin forziyyelor irsli siiriir. Bu is formasi meruzad aha
qiymatlondirilir. Sagirdlar iigiin referatin hacmi 5-10 sahqnq am
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Referati neco yazmali

Referat sagirdin miistaqil elmi-tadqiqat isidir. Burada o, tadqiq edilon problemin
mahiyyatini agir, miixtolif yanagsmalar1 vo 6z soxsi fikirlorini irali siiriir.

Referatin movzularini miisllim miiayyanlosdirir, sagird iss onlardan secir.

Miisllim sagirdlori referatin yazilma formasina olan tolablorlo tanis etmali,
toqribi hocmi miioyyonlosdirir vo arasdirilacaq ilkin monbolori gostormalidir.
Miollim referat {iglin miivafiq odebiyyatin segilmasindo do sagirdlora komok
etmolidir.

Referat iizorinda isin marhalolori

1. M&vzunun secilmasi. Movzu 6z shamiyyastine gore aktual olmaqla yanasi,
hom do mazmununa gors orijinal vo maraqli olmalidir.

. Movzu {izro osas monbolorin miioyyon edilmosi vo onlarin aragdirilmasi.

. Baxilan adabiyyatlarin xiilasasinin (biblioqrafiya) tortib edilmasi.

. Molumatlarin islonmasi va sistemlasdirilmasi.

. Referatin maozmun planinin hazirlanmasi.

. Referatin yazilmasi.

. Tadqiqatin naticolorinin togdim edilmasi.

NN LB W

Referatin tortibati

1. Titul veraqi. Bu varaqds miisllifin vo isin adi, yazilma tarixi, homginin igin
yerina yetirildiyi sshar (rayon, kend) qeyd edilir.

2. Plan — miindoricat. Burada referatin hissolorinin (giris, fasiller, paraqraflar vo
s.) ad1 va sohifalari ardicilliqla gostarilir.

3. Giris. Todqiq olunan problemin mahiyyoti formalasdirilir, segilon moévzu
osaslandirilir, onun ohomiyyati vo aktualligi miioyyon olunur, referatin moaqgsadi
gostarilir, istifads olunan adobiyyatin icmali verilir.

4. Osas hisso. Mozmun mentiqi ardicilligla formalagsan fasillorden
(paraqraflardan) ibarot olmalidir. Hor fasilde miisllifin todqigatlart naticesindo
problemin bir hissasinin hallini gosteren agiqlamalar, miilahizalor va s. sorh olunur.

5. Natica. Movzu {iizra naticalor ¢ixarilir, imumilegdirilmis bir fikir, yaxud
tovsiyalor toklif edilir.

6. Odabiyyat siyahisi.

Talim layihalori

Layiho — konkret bir problemin hsllino y&nslmis va ovvalcadon
magsadlora nail olmaq {glin hayata kegirilon foaliyyat formé
moruzalor, referatlar, todqiqat vo sagirdlorin diger miistoqil
naticalori do bir element kimi daxil ola bilor. Bu halda hoar
magsading nail olmaga xidmat etmalidir.
Layiho {igiin movzular segilorkon bazi maso o diqqaf yetirma
Sagirdloro onlarin nisboton tanis olduglart mo i




Layihoni yerino yetirocok sagirdin mévzu barads ilkin tesovviirlorinin olmasi
vacibdir. Lakin ¢ox yaxin movzunun seg¢ilmasi do moagsodsuygun deyil. Movzu elo
secilmoalidir ki, sagird layihs {izorinds ¢aligdig1 zaman yeni bilik va bacariq slds edo
bilsin.

Layiholor éyradici vo miistaqil yaradict is olmagla iki nove ayrilir. Tolim
layiholorinin  yerino yetirilmosi sagirdlorde bir ¢ox miihiim bacariglarin
formalagmasina sobab olur. Komandada birgo islomok, miistoqil todqigat aparmagq,
naticalori diizgiin sistemlosdirmok vo onlari lazimi qaydada toqdim etmok kimi
miihiim vardiglorin yaranmasinda layiho foaliyyastinin boyiik shamiyyati vardir.

Bu mogsadlo dorslikdo hor faslin sonunda dyronilmis materialin dorinlogdirilmo-
si vo miixtslif totbiq sahalori haqqinda biliklarin genislondirilmasi magsadils bir negs
tolim layihasinin movzulart verilmigdir. Tobiidir ki, miisllim sagirdlors 6ziiniin do
maqsadouygun hesab etdiyi miixtslif movzularda tolim layihalari vers bilor. Asagi
siniflorde layiholorin yerino yetirilmosinde miisllimin rolu daha ¢ox idiss, yuxari
siniflords bu, todricon minimuma endirilmalidir.

UMUMILOSDIRICi DORSLORIN TOSKILI

Umumilosdirici dorslorin osas didaktik mogsadi — miihiim mévzularin todrisi
zamani oldo edilon biliklorin sistemlosdirilmosi vo mohkomlondirilmosidir. Belo
darslar biliklorin daha da derinlegdirilmasine v nazards tutulmus bacariglarin tok-
millogdirilmosine yardim edir. Umumi sorgu kegirmoklo sagirdlorin ¢otinlik ¢ok-
diklori mévzular1 vo nisbaton zoif reallagdirilmis standartlar1 miisyysn etmak olar.
Bu zaman dorsi sagirdlorin zoif cohotlorinin aradan qaldirilmasi istigamatindo qur-
maq daha mogsadauygundur.

Il orzindo 2 {imumilosdirici dars nazards tutulmusdur. Dorsdo miiollim sagirdlors
yarimil orzindo reallagdirilmasi nozords tutulan alt standartlar {izro sual va tapsiriglar
vermolidir. Bu zaman miithiim anlayiglar tokrar edilmaoli, standartlarin reallagma
saviyyasini yiiksaltmok moagsadile miixtslif tapsiriglar verilmalidir. Darsin digor bir
maqsadi boylik summativ giymatlondirmoays hazirlagsmaqdir.

MUASIR QIiYMOTLONDIRMO

Azorbaycan Respublikasi tohsil nazirinin 28 dekabr 2018-ci il tarixli 8/2 qorari
osasinda Umumi tohsil pillosindo tohsilalanlarin attestasiyasinin (yekun giymotlon-
dirmo (attestasiya) istisna olmagqla) aparilmasi1 Qaydas1 tesdiq olunmusdur.

Qiymatlondirms telim prosesinin on miithiim morhalolorindopgbiridi
nailiyyatlorinin qiymatlondirilmosi davamli, dinamik, soffaf olmali

Fonn kurikulumlarma gore, qiymotlondirmo tohsilin keyfiyyo
masing yonaldilir, onu idars edon vacib amil kimi meydana ¢1
larinin monimsonilmosi soviyyosini 6l¢mok tigiin giygmotlomnéi
yonlosdirilmigdir. Moktabdaxili qiymatlondirmo d stik,
qiymotlondirmslardon ibaratdir.




Diagnostik giymatlondirma dors ilinin vo ya fonn ilizro todris resurslarinda
nazordo tutulmus her bdlmenin ovvelinde aparilmaqla sagirdlorin bilik ve
bacariglarinin, o climlodon maraq ve motivasiyasinin ilkin giymstlondirilmasi
magsadi ilo aparilir.

Formativ qiymatlondirma tohsilalanin hor bir fonn iizro tohsil programinda
(kurikulumda) miisyyonlosdirilmis mezmun standartlarinin - menimsonilmasine
yonolmis foaliyyotlorini izlomok, bu prosesdo onun garsisina ¢ixan ¢otinliklori
miiayyan edib onlar1 aradan qaldirmaq mogqsadi ils aparilir. Formativ qiymatlondirma
sagird nailiyystlorinin monitoringi vasitosile tadrisin diizgiin istiqgamatlondirilmasine
xidmat edir. Misllim formativ qiymatlondirms vasitasila tadris prosesini tonzimlayir,
sagirdlar tarafindon mozmunun manimsanilmasine komok edir.

Summativ qiymatlondirma hor bir fonn iizra tohsil programinda (kurikulumda)
miiayyanlogdirilmis mozmun standartlarinin menimsanilmasi ilo bagl tshsilalanlarin
alds etdiyi nailiyyatlorin miioyyan olunmasi maqsadile aparilir.

Summativ qiymotlondirms agagidaki iki formada aparilir:

* hor bir fonn iizro dorsliklordo nozordo tutulmus hor bélmonin daxilindo vo ya
bdlmanin sonunda kegirilon ki¢ik summativ qiymstlondirms;

* hor yarimilin sonunda keg¢irilon boyiik summativ qiymatlondirma.

Summativ qiymotlondirmads tapsirigverms tisulundan istifads olunur.

Kigik summativ qiymetlondirme II-XI siniflords biitiin fonlor {izre hor yarimilde 3
dofodon az 6 dofodon ¢ox olmamagqla miisllim torafindon aparilir. Har fonn {izre kigik
summativ qiymatlondirmelorin aparilacagi tarix haqqinda malumat tadris ilinin birinci
haftasi orzinds fonn miisllimi terefinden sinifds tohsilalanlara elan olunur.

Hor bir fonn iizrs kicik summativ qiymatlondirms homin fonnin tadris olundugu 1
(bir) dors saati1 arzinds apartlir.

Kicik va boylik summativ qiymatlondirmslor 100 balliq skala ilo 6l¢iiliir.

Summativ qiymatlondirmads istifade olunan qiymstlondirme vasitslori (suallar)
Azorbaycan Respublikas1 Nazirlor Kabinetinin 2009-cu il 13 yanvar tarixli 9 nomrali
gorar1 ilo tesdiq edilmis "Azorbaycan Respublikasinin iimumi tohsil sisteminda
Qiymatlondirms Konsepsiyasi"nin tolablori nazars alinmagqla hazirlanir. Suallar har bir
sinif vo fonn iizras 4 soviyyado tortib edilir. 1-ci soviyys on agagi, 4-cii soviyyo iso an
yiiksak saviyyoni oks etdirir. Suallar miixtolif miirokkoblik soviyyasinds hazirlanir. 1-ci
va 2-ci saviyyaya tohsilalanlarin oksariyyatinin cavablandira bilocayi suallar aid edilir.
3-cli vo 4-cii soviyyays daha hazirligh sagirdlorin cavablandira bilocoyi suallar aid edilir.
Soviyyalar {izra suallarin qiymotlondirma ballarinin 100 balliq skalada bolgiisii agagidaki
kimi nazards tutulur:

— 1-ci soviyya iizro suallar qiymatlondirmonin 20%-ni (vo ya 20 bal) toskil edir;
— 2-ci saviyya lizra suallar qiymatlondirmanin 30%-ni (vo ya 30 bal) toskil edir;
— 3-cii saviyya lizre suallar qiymatlondirmonin 30%-ni (vo ya 30 bal) Qkil ed
— 4-cii saviyys iizrs suallar giymotlondirmenin 20%-ni (va ya 20 bal) t edir)
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Tohsilalanin summativ giymstlondirmads topladigi ballarin 2, 3, 4, 5 giymatloring
uygunlugu asagidaki qaydada miioyyonlogdirilir (Qaydalar 4.19-ci band):

Bal aralig1 Qiymat
[0-30] 2 (qeyri-kafi)
(30-60] 3 (kafi)
(60-80] 4 (yaxs1)
[80-100] 5 (ola)

Yarmmillik va illik qiymatlorin hesablanmasi
Tohsilalanlarin kigik vo bdyiikk summativ giymotlondirmalorde topladigi ballar
osasinda yarimillik ballar hesablanir. Yarimillik balinin 2, 3, 4 vo ya 5 qiymatlorino
uygunlugu bu Qaydanin 4.19-cu bondino miivafiq olaraq miioyyonlosdirilir. Yarimillik
ballarin miqdar1 vo onlarin uygunlasdirildigi qiymot sinif jurnali vo “Moaktabli
kitabgasi”nda yazilir.
Boyiik summativ giymotlondirme aparilmayan fonlor iizro yarmmillik bal kigik
summativ qiymsatlondirmslards toplanmis ballar asasinda asagidaki kimi hesablanir:
v ksqi + ksq, + -+ ksq,

n

Y- tohsilalanin yarimillik iizrs balini;

ksqq,ksq,,.., ksq, — har kigik summativ qiymotlondirmoads toplanmis ballarin
miqdart;

n —kigik summativ qiymetlondirmslarin sayini bildirir.

Boyiik summativ qiymatlondirms aparilan fonlor {izro yarimillik bal kigik vo bdyiik
summativ qiymsatlondirmslords toplanilan ballar asasinda asagidaki kimi hesablanir:

ksq, + ksq, + -+ ksq, 40 60
Y = W+BSQ 100

n

BSQ — hor yarimillik {izro aparilan bdyiik summativ giymotlondirmodo toplanmig
ballarin miqdart.

Tohsilalanin illik ballart onun yarimillik ballarinin adadi ortasi kimi hesablanir vo
illik balin 2, 3, 4 vo ya 5 qiymotlorine uygunlugu bu Qaydanin 4.19-cu bondino miivafiq
olaraq miioyyanlasdirilir. Qiymat sinif jurnali va “Maktabli kitabgasi”nda yazilir.

[llik qiymoatlondirmanin naticalaring asason tohsilalanlarin sinifden-sinfo kegirilmasi
Azorbaycan Respublikasinin Tohsil Nazirliyi torofindon tosdiq edilon gqaydalarla

tonzimlanir.
v \
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MOVZULAR UZRO TOLIM MATERIALLARI iLO i$
TEXNOLOGIYASININ SORHI

9-cu sinifdo iimumi biologiyanin noazori vo totbiqi osaslarinin Syronilmasi
nozordo tutulur. Darslikds verilon bozi molumatlarla sagirdlor 6-8-ci siniflordon qis-
man tanig olduglari ii¢lin har bélmanin avvalinds tagdim edilon mévzular iizra bilik-
lori agkarlamaq magsadile diaqnostik giymatlondirms aparmaq tdvsiys olunur.

Diagnostik qiymatlondirme miisllim torafinden istenilon formada — sifahi sorgu,
motnlor, qisa yazili yoxlama igi vo s. — kegirilo bilor. Suallar bu fosildoki biliklori
aldo etmok {igiin sagirdlorin asag siniflordo kegdiklori materiallari ohato etmalidir.
Ogor sagirdlor verilon suallarin hor hansinda zoiflik gostorirlorse, miisllim onun
izahina bir qodor artiq vaxt ayirmalidir.

Diaqnostik qiymatlondirma iiciin suallar:

e Canli organizmlori Oyronon elm sahslori hansilardir? Onlarin tadqiqat
obyektlori nolordir?

e Canli orqanizmlarin asas xiisusiyyastlori hansilardir?

e Canli orqanizmlarin hansi qurulus soviyyalari var?

e Hiiceyronin torkibino hansi geyri-iizvi maddoslor daxil olur? Onlarin no kimi
ohamiyyati var?

e Hiiceyronin torkibino hansi iizvi maddslor daxil olur? Onlarin no kimi
ohomiyyati var?

e Bitki, heyvan vo gobolok hiiceyralorinin kimyoavi torkibinin hansi
xiisusiyyatlori var?

S



Dors 1/ Movzu 1: CANLILARIN OSAS HOYATI XASSOLORI

2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh

Alt togdimatlar hazirlayir.

STANDARTLAR  2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu, bas veran
doyisikliklori riyazi tisullarla asaslandirir.

e Canlilarin asas saciyyavi slamatlari ilo bagli mslumatlar: taqdim
Tolim edir.

NOTICOLORI ® Canlilara xas olan bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu
riyazi tisullarla asaslandirir.

osas T S o . .

Qiciglanma, assimilyasiya, dissimilyasiya, irsiyyat, doyiskenlik,
ENILEL R A tokamiil, dziiniitératmo, maddalar vo enerji ¢evrilmolori
TERMINLOR . . e

Movzuya kegmozden avval sagirdlar biliklarindon faydalanaraq suallar miizakire

edir vo miixtalif fikirlor irali siiriirlor.

— Biologiya elmi noyi 6yronir?

— Canl1 tobioatin hans1 alomlorini tantyirsiniz?

— 6-8 siniflords biologiyanin hans1 elm saholorini Oyronmisiniz? (botanika,
zoologiya, anatomiya, mikologiya vo s. terminlorinin tokrar1 vo izahi)

Daorslikdoki suallar miizakiro olunur. Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin
fikrini ona yonoldir ki, Yer {izorinds yasayan har bir canli orqanizm bir sistemdir vo
ona moxsus olan slamatlors cansiz sistemlords rast golinmir. Lakin bu slamatlorin
icarisinde yalniz canli orqanizmlara maxsus olanit yoxdur. Bu sababdon do orqanizmi
tasvir edon zaman canlinin biitiin xassalorini nozors almaq lazimdir. Masslon, buz
sirsirast bdyiiys bilor, xarici miihitlo miibadilo mévcuddur, inkigsaf var, amma
Oziiniitérotma gabiliyyoti yoxdur. Qayadan qopub diismiis das 6ziino bonzor ¢oxlu
xirda dagslara pargalanir, lakin onlar boyiiys bilmir, qiciga cavab vermoak
qabiliyyatlori vo harokatliliklari yoxdur.

Sonra agagi siniflords tanis olduglart molumatlara asaslanan sagirdlor cavablarini
16vhadoki cadvalda qeyd edirlar (cadvalin bir nega satri bos saxlanilir va doarsin
tatbiq marhalasinds tamamlanir). Masalon,

Canlilarin 3sas hayati xassalori | Onlarin saciyyavi xiisusiyyatlori

Coxalma Oz nviine aid olan fordlorin saymin
artirilmast

Boyiims va inkisaf Badon 6l¢iilorini bdyiitmak qabiliyyati

Horokot Yerdoyismo gabiliyyoti

Qiciglanma Xarici miihitin tasirino cagllb ve

Tadqigat suali: Canlhillarin asas hayati xassalori w \



Paraqrafin nozori material ilo tamslhiq “Insert”, “Fasiloli oxu”, “Ki¢ik gruplarda
miizakiralor” iisullari ilo aparila bilor. Todricon ham “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo
yoxlaymn” boliimiinde toqdim olunmus, hom diger tortib olunmus sxem, yaxud
cadvaeller doldurulur.

Darsin asas mazmunu

* Canli organizmlor oxsar kimyavi terkiba va qurulus prinsipine malikdirler.

* Oksor orqanizmlarin asas struktur vahidi hiiceyradir.

* Biitiin canl1 orqanizmlor “agiq sistem”dir. Basqa sozle, canli orqanizmlor onlara
yalniz xarici miihitdon enerji vo maddsler davamli sokilds daxil olduqda dayaniqli-
dirlar.

* Canli organizmlar otraf mithit amillorinin doyismasina cavab verirlor. (Qiciglanma)

* Canli organizmlar inkisaf edirlor. (Boylima vo inkisaf)

« Canlilar ¢oxalirlar. (Oziiniitératmo)

* Biitiin canlilar irsiyyata va doyiskenliys malikdirlor.

* Canli organizmlor miioyyon miihit soraitine uygunlagirlar. (Uygunlagma)

Masalalarin halli (masalalords canlilarin har hansi asas hayati xiisusiyyatlori aks
olunmugdur):

Miiollim asagidaki hesablamalar1 apararkon fonlorarasi inteqrasiya yaratmagqla,
sagirdlorin riyaziyyat fonnindon reallagdirdiqlar1 bacariglara istinad edir.

1) Bgor 1 ay orzindo 1000 Kolorado bécayi 4000 x 50 =200 000 sm? yarpaq
sahosi yeyirso, bu sahoni 200 000/50 = 4 000 siirfs yeyo bilor (qidalanma).

2) 30 giin arzinds kiitla 30%0,5=15 kq artir, ayin sonunda xazar suitisinin balasinin
kiitlasi 4+15 = 19 kq olacaq (boyilima).

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar
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Xiisusiyyat

Xassolorin iizo ¢cixmasi

Kimyavi torkib

Canli orqanizmlor do cansiz tobiotin obyektlorini omolo
gotiran kimyavi elementlorden toskil olunmuslar. Lakin canli
va cansizlarda elementlorin nisbati eyni deyil. Canli
orqanizmlorin kimyavi torkibinin 98%-i1 dord elementin —
karbon, oksigen, azot v hidrogenin payina diisiir.

Maddolor vo enerji

Qidalanma, qazlar miibadilasi, ifrazat proseslori.
Assimilyasiya — izvi maddolorin sintezi + dissimilyasiya —
tizvi maddslorin parcalanmasi. Dissimilyasiya naticasindo

¢evrilmolori N . Lo . .
ayrilan enerjinin miioyyan hissasi assimilyasiya prosesloring
sorf olunur.

Valideynin 6ziinooxsar nasil torotmasi irsiyyat sayasindo
Coxalma 1w : . . s e
o miimkiin olur. Lakin orqanizm daim miihitin tasirine moruz
(6zlinlitdrotmo) e . . ;
qaldigi iiciin bu oxsarliq tam olmur, yoni dayiskonlik yaranir.
Organizmin kiitls va dlgiilorinin artmasidir. Inkisafla
Boyiimo vo inkisaf | miigsayiot olunan bdyiims sayasinds orqanizmds yeni

keyfiyyot doyiskonliyi yaranir.

Tarixi inkisaf

Canl1 alomin sadodon miirokkaba dogru inkisaf tarixi —
tokamiil.

Horokot

Fozada yerdayisma gabiliyyati. Aktiv vo ya passiv harokatlor.

Qiciglanma

Xarici miihitin tosirine qarsi orqanizmin cavabverma
qabiliyyati.

Yasayis miihitino
uygunlagma

Hoyat torzi ilo alagadar canli sistem miioyyon miihit
soraitinds foaliyyat gdstormays uygunlasir.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular
* “Hoyat” anlayisinin qodim vo miiasir alimlor terafinden formalagdirilmis torifi.
* Canl1 vo cansiz tobiotdo gedon oxsar proseslorin miigayiso olunmasi.

Elektron resurslar

http:/videouroki.net/filecom.php ?fileid=98667566
http://interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/bvvedenieb/obschie-svoystva-

zhivyh-organizmov

http://12.ort.ru/index.php/6-klass/urok-1-biologiya-kak-nauka-obshchie-svojstva-

zhivykh-organizmov

Qiymotlondirma meyarlari: malumatin taogdim olunmasi, hesablama

I saviyya

11 saviyys

111 saviyya

Canlilarin asas
saciyyavi olamotlori
ilo bagli molumatlari
taqdim etmokda
¢atinlik cokir.

Canlilarin asas
saciyyavi olamaotlori
ilo bagl molumatlari
miiallimin kémayi ilo
toqdim edir.

Canlilarin asas saciy-
yovi alamatlori ilo

bagli malumatl
taqdim edarken ki1
qeyri-do yol
verir.




Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bag veron do-
yisikliklors aid riyazi
hesablamalari
yoldaglari vo
miiollimin kdmayi ilo
aparir, naticalori
¢ixarmaqda ¢atinlik
¢okir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor za-
mani bag veron doyi-
sikliklors aid riyazi
hesablamalar aparar-
ken tez-tez sohvlora
yol verir, naticolori
miiallimin kdmayi ilo
¢lxarir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bag veron do-
yisikliklors aid riyazi
hesablamalar1 asason
aparir, naticolori
gIxarir.

Canlilara xas olan
bioloji proseslor
zamani bag veron do-
yisikliklors aid riyazi
hesablamalar diizgiin
apartr, diizgiin
naticalor ¢ixarir.

Dors 2/ Mvzu 2: CANLILARIN QURULUS SOVIYYOLORI

Alt
STANDART

Talim
NOTiCOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

e Canlilan

1.1.1. Canlilar1 6yronon
kimya) barado molumat toplayir vo togdimatlar hazirlayir.

dyranen

elm saholori (sitologiya, histologiya, bio-

elm saholori

(sitologiya,

histologiya,

biokimya) barads molumat toplayir va togdimatlar hazirlayir.

Biokimya, sitologiya, histologiya, populyasiya, biogeosenoz,

biosfer

Motnls tanis olmazdan avval sagirdlor qazanilan biliklors asaslanaraq dorslikdo-
ki suallar1 miizakiro edirlor.

Qurulus saviyyasinin dork edilmasinds “bioloji sistem” anlayis1 osas anlayigdir.
Bunu nazars alaraq miisllim doarsin avvalinds “sistem” anlayisini izah edir.

Sistem — bir-biri ilo qarsiligl slagads olan hissalorden miisyyan bir qayda asasinda
toskil olunmus vahid bir tamdir.

Sagirdlar qazanilan biliklors asaslanaraq asagidak: suallart miizakire edirlor:
— “Bioloji sistem” terminini neco basa diisiirstiniiz?
— “Bioloji sistem” terminini canlilara, yoxsa cansiz materiyaya totbiq etmak olar?
— Bioloji sistemlora misal gdstarin.
— Adin1 ¢okdiyiniz bioloji sistemi hansi daha kigik sistemlor omolo gotirir?
Miizakirs zaman1 miisllim sagirdlorin fikrini ona y6nsldir ki, canli varliglar alomi
— miixtalif miirakkablik daracasi olan bioloji sistemlarin macmusudur.

Tadqigat suali: Canlhilarin dyronilmasi hansi qurulus saviyyalorinds aparil

bilor?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanishq
saviyyalari lizra 7 qrupa bdliinmaklo) iisulu il aparila bilor. Bu zama

“Kig¢ik qruplarda mﬁzg lor”




Darsin asas mdzmunu

* “Sistem” anlayis1. Sistemin elementlori, elementlor arasinda alagolor
* Osas bioloji sistemlor: hiiceyra, toxuma, organ, orqanizm, populyasiya, nov,

biosenoz, biosfer.

e Canli tabistin qurulus soviyysleri: molekulyar, hiiceyra, toxuma — orqan, orqa-
nizm, populyasiya-nov, biogeosenotik, biosfer soviyyalori

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

| Molekulyar

.

| Hiiceyra

-

| Toxuma-orqan

-

| Orqganizm

-

| Populyasiya-nov

-

| Biogeosenotik

~~

Biosfer

Ne | Qurulus saviyyosi

Taskil olundugu
komponentlor

Osas proseslor

1 | Molekulyar

Ziilallar, nuklein tursulari,
polisaxaridlar vo digor
molekullar

Maddolarin sintezinin vo
parcalanmasinin oksidlogmo-
reduksiya reaksiyalari, irsi
molumatlarin kociiriilmasi va
Otlirtilmasi vo s.

2 | Hiiceyro

Hiiceyronin qurulus
hissalari, orqanoidlor

Maddolor miibadilasi, irsi
molumatlarmghiiceygodon
hiiceyrays bwi"lme
rin j




Toxuma-organ

Maonsacs eyni olan, oxsar
quruluslu vo eyni funksiya
yerino yetiron hiiceyrolor

qrupu

Toxumalar birlogorok
miiayyan quruluslu olan vo
miiayyan funksiyalar yerina
yetiran orqanlart omoala
gatirirlor

Organizm

Sarbost yagsamaga qabil
olan biitdv birhiiceyrali vo
ya goxhiiceyrali canli
sistem

Fordlorin dogulan andan
6lono godor olan inkisaf
proseslari

Populyasiya-nov

Novii taskil edon ayri-
ayr1 populyasiyalar
(tarixon miioyyon orazido
yasayan eyni nova aid olan
fordlor comi)

Bu soviyyada bag veran tarixi
inkisaf proseslori yeni
ndvlarin yaranmasina sabab
ola biler

n
hli|s|t[o]1|o|g]ily]|a
prad

Biogeosenotik Miioyyan srazidos birgs Biosistemin sabitliyini tomin
yasamaga uygunlagan edon maddalar va enerji
miixtolif canli qruplar1 vo | dovran
onlarin yasayis miihiti

Biosfer Biogeosenozlar birlagorak | Bu saviyyado canli
biosfer amolo gotirir. orqanizmlarin hayat foaliyyati

ilo alagadar maddalar dovrani
vo enetji ¢evrilmolori bag
verir
12}
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Ekskursiyalar, miisahidalor, praktik va laboratoriya islori

Real soraitdon asili olaraq (tobii ohato vo maktabin yerlosdiyi yerden, yaxinliqda
elmi-tadqiqat vo tibbi miiassisalorin olmasindan, moktabin texniki tochizatindan vo
s. asilt olaraq) miisahids vo eksperimentlorlo miisayiot olunan ekskursiyalar togkil
etmok olar. Masalon,

e Kimyavi laboratoriya

e Xostoxana (mikrobiologiya, histologiya laboratoriyalari, rentgen kabineti

Vo s.)

o Meso, sirin su hovzasi, coman va s.
Ekskursiyanin kegirildiyi yerden asil1 olaraq sagirdlor miisahids etdiklori qurulus
saviyyasini, totbiq olunan metodlar1 gsorh edir va natica gixarirlar.

Doarsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzu
e Canl1 tobiatin miixtalif qurulus saviyyalorinds insan orqanizmini yranan metodlar.

Elektron resurslar
http://school.xvatit.com/index.php?title=Ypoeuu_opeanuszayuu_sicusoii_mamepuu.
_Ilonuvie_ypoku

https://www.youtube.com/watch?v=-xocBjCTaqg

Qiymotlondirma meyar1. tagdimat hazirlama

biokimya) va canli-
larin qurulus soviy-
yalari barade malu-
mat1 yalniz miialli-
min  kémoyi ilo
toplayir, toqdimat-
lar  hazirlamaqda
cotinlik ¢akir.

biokimya) vo
canlilarin qurulus
soviyyalori barado
malumati gisman
toplayir, togdimatlar
hazirlayarkon tez-
tez sahvlara yol
Verir.

biokimya) vo
canlilarin qurulus
saviyyalori barado
malumati toplayr,
togdimatlar
hazirlayarkon kigik
sohvlar buraxir.

I saviyya 11 saviyya 11 saviyyo IV saviyya
Canlilar1  dyronen | Canlilar1 6yronon Canlilar1 6yronon Canlilar1 6yronan
elm saholari (sitolo- | elm sahalari (sitolo- | elm sahalari (sitolo- | elm sahalari (sito-
giya, histologiya, | giya, histologiya, giya, histologiya, logiya, histolo-

giya, biokimya)
va canlilarin
qurulus soviyyo-
lari barads otrafli
moalumat toplayr,
dolgun
togdimatlar
hazirlayir.

S




MOVZULAR UZRO TOLIiM MATERIALLARI iLO
IS TEXNOLOGIYASININ SORHI

BOLM® 1. Hl'.:lCEYR_G VO ORQANIzZM
CANLI SISTEMIN 9SASIDIR

CANLI ORQANIZML®RIN KiMY8Vi TORKIBI

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilarin qurulusu ve miixtalifliyi haqqinda biliklere malik oldugunu niimayis etdirir.

1.1.2. Canlilarm kimyevi terkibini serh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunun dyrenilmesine dair laboratoriya islerinde miiasir avadanlig-
lardan istifads qaydalarmni izah edir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mazmunu ilo bagl toqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddolar miibadilasinin pozulma sabablarini faktlarla izah edir vo toqdimatlar
hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mozmununu, bas veron doyisikliklori riyazi
iisullarla asaslandirir.

TODRIS VAHIDI UZR8& UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KiCIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 3/ Movzu 3: HUCEYRONIN KiMYOVi TORKIBI

Alt 1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini sorh edir.
STANDART

Talim - g o .
NOTICOLORI e Hiiceyronin element torkibini sorh edir.

Isas
ANLAYIS VO Makroelement, mikroelement
TERMINLOR

Movzunun aragdirilmasit zamani miiollim fonlorarasi 1nteqra
sagirdlorin kimya, fizika vo cografiya fonnindon 9-cu sinfa qe r qa 1
vo bacariqlara istinad edir. Sagirdlor biliklorine osa

miizakirs edo bilarlar:

— Cansiz tabiatds hansi kimyovi maddslers tosadii
— Canli tabiotds hans1 kimyavi maddologg tosadiif e




— Cansiz tobiotds hansi kimyavi elementlors tosadiif edilir?
— Canli orqanizmlards hansi kimyavi elementlar olur?
— Hansi elementlor hom canlilarin, hom ds cansizlarin torkibinds rast golinir? Bu
nayi siibut edir?

Miizakirs zaman1 miisllim sagirdlerin fikrini ona yo6nsldir ki, canli vo cansiz
tabiotin obyektlorinin torkibi keyfiyystco oxsar, komiyyatco iso forglidir.

Tadgiqat suali: Hiiceyrada kimyavi elementlarin torkibi vo shomiyyati
necadir?

Nozari material miisllimin moagsedouygun hesab etdiyi {isullarla aparila bilor.
Mévzuda verilmis materialla tanis olduqca sagirdlor todricon “Oyrondiklorinizi
totbiq edin vo yoxlayin” boliimiinde togdim olunmus codvali, yaxud digor sxem vo
cadvallari doldura bilarlar.

Darsin asas mozmunu

* Tobiatin canli va cansiz obyektlorinin kimyavi torkibinin oxsarlig1.
* Hiiceyronin element torkibi: makro vo mikroelementlor.

* Hiiceyrods kimyavi elementlorin shomiyyati.

Toklif olunan codval, sxem voa krossvordlar

ELEMENT | Orqanizmda BiOLOJi OHOMIYYOTI

kiitls pay1 (%)

Makroelementlar:

O,C,H,N 62,3 Suyun va hiiceyranin biitiin iizvi birlogmalarinin torkibina
daxildirlor

P 1,0 Nuklein tursularinin, ATF-in, bazi fermentlorin, siimiik
toxumasi va diglorin mina qatinin torkibins daxildir.

Ca? 2,5 Bitkilards hiiceyrs qilafinin, heyvanlarda ise siimiik vo
dislorin torkibino daxildir, ganin laxtalanmasinda istirak
edir.

Mikroelementlar:1-0,01

S 0,25 Ziilallarin, vitaminlorin vo fermentlorin torkibino daxildir.

K* 0,25 Sinir impulslarimin 6tiiriilmasini tomin edir, ziilal sintezi,
fotosintez, bitkilorin bdyiima proseslarinin fermentlorini
foallagdirir.

Cr 0,2 Xlorid tursusunun tarkibinds olub, madas sirasinin bir
komponentidir, fermentlori foallasdirir.

Na* 0,1 Sinir impulslarinin 6tiiriilmosini, hiiceyrads osmotik tozyiqi
tomin edir, hormonlarin sintezini stimullagdirir.

Mg?* 0,07 Xlorofil molekulunun, siimiiklarin va dislorin torkibino

daxildir, DNT molekulunun sintezini, enerji miibadilasini
foallagdirir.
I 0,1 Qalxanabonzoar vazinin hormonu tiroksini

Fe** 0,01 Hemoglobinin, mioqlobini
torkibino daxildir, fe
sintezinds istirak edi
naqlini tomin edir.

<0,01




Cu?* Qanyaratma proseslorindo, fotosintezdos istirak edir,
hiiceyradaxili oksidlesdirici proseslori kataliz edir
(siiratlondirir)

Mn Bitkilorin mohsuldarligini artirir, fotosintez prosesini
foallagdirir, ganyaradan proseslors tosir edir.

B Bitkilorin bdyiima prosesing tasir edir
F Dislorin mina qatinin torkibinoe daxildir, ¢atismazliqda
kariyes, ¢cox olduqda isa fluyuoroz xastaliyi inkisaf edir.
7
. . * Makroelementlor: oksigen, karbon, hidrogen, azot,
Kimyavi kiikiird, fosfor, xlor, kalium, magnezium, natrium, kalsium
elementlor Vo domir
\ ¢ Mikroelementlor: sink, mis, yod, fliior, kobalt, selen y
( )
Kimyoavi * Qeyri-iizvi: su, mineral duzlar
maddbslor o Uavi: ziilallar, yaglar, karbohidratlar, nuklein tursular.
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Elektron resurslar
http://festival. september.ru/articles/630320/
http://nashashcola.ru/ximicheskij-sostav-kletki. html

Qiymotlondirma meyari: sarhetma

I saviyya II saviyya III saviyyo
Hiiceyranin element | Hiiceyronin element | Hiiceyranin element
torkibini gorh torkibini miiollimin | torkibini osa
edorkon tez-tez suallar1 osasinda edir.
sohvlora yol verir. sorh edir.




Dors 4 / Movzu 4: HUCEYRONIN QEYRi-UZVi BIRLOSMOLORI

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.
Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu il bagh
STANDARTLAR toqdimatlar hazirlayir.

e Hiiceyrado su vo mineral birlosmalorin xiisusiyyatlorini va

Tolim funksiyalarmi gorh edir.

NOTICOLORI e Suyun canlilarin hoyatindaki ohomiyyati ilo bagl toqdimat
hazirlayir.

osas

ANLAYIS VO Hidrofil maddalar, hidrofob maddalar

TERMINLOR

Motnls tanig olmazdan avval sagirdlor qazanilan biliklers asaslanaraq suallari
miizakirs edirlor:
— Makroelement (mikroelement) nadir?
— Hansi gida mohsullarinin torkibinde makroelementlor (mikroelementlor) var?
— Mikroelementlarin bioloji shomiyyasti nadir?
— Bitki vo heyvan orqanizmlorinde kimyovi elementlorin ¢atigmazligi hansi
xastaliklora sobob olur?

Sonra darslikdoki suallar miizakirs oluna bilar. Miisllim 16vhads bels bir sxem
tartib eds bilor:

— 1 Su(70-80%)

Qeyri-iizvi

birl 1
Trosmonr Mineral duzlar
(1,0 - 1,5%)
Hiiceyronin _.
kimyavi tarkibi Ziilallar (10 — 20%)
Karbohidratlar
- (0.2 -2%)
Uzvi birlosmalar

Yaglar (1 —5%)

— Suyun bu miqdarda olmasina hansi zorurat var?




Tadqigat suali: Canli orqanizmdd su v mineral duzlar (qeyri-iizvi
birlasmalor) hansi funksiyalar1 yerina yetirir?

Paraqrafin materialinda suyun kimyovi xassalori barado molumat olmasa da
sagirdlor bu barado asagi siniflorde kimya darslorindon lazimi molumat almislar.
“Oyrandiklorinizi tatbiq edin vo yoxlaym” béliimiinds bu barado sagirdlors miistaqil
is do tapsirilir. Movzunun arasdirilmasit zamani miiollimin fonlorarasi inteqrasiya
yaratmasi va sagirdlorin kimya fannindan reallagdirdiglari bacariqlara istinad etmasi
moqsadouygundur. Mosalon, miollim sagirdlori suyun funksiyalarmin onun
strukturu ilo olagosini oks etdiron sxemlorlo, gokillorlo tanis edir vo qisaca sorh edir.
Moasoalon,

Motnls tanis oldugca toklif olunan sxem, yaxud cadval tadricon doldurulur.

Dorsin asas mozmunu

* Hiiceyranin torkibine daxil olan geyri-lizvi maddalor.

* Suyun qurulug xiisusiyyetlori vo hiiceyrado ohomiyysti (alave malumat toklif
olunanda).

* Hidrofil vo hidrofob maddalaer.

* Hiiceyronin torkibine daxil olan mineral duzlar vo onlarin bioloji shamiyyati.

Masalalarin halli

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq ii¢iin miisllim sagirdloro miixtalif masalalor
hall etmoayi toklif eds bilor. Asagidaki hesablamalar1 apararken sagirdlor riyaziyyat
vo kimya fonlarindon qazandiqlar bacariqlara asaslanirlar.

Mineral giibralords birlagsmanin diisturuna géra qidali maddalorin torkibinin
miiayyan olunmasina dair masalolor.

Mineral giibranin qida dayari onun torkibinds olan qida elementlarinin kiitlo
ilo miioyyen edilir. Sorti olaraq gobul edilmisdir ki, azot giibrologiftin qi
onun torkibinds olan azot elementinin payi ils, fosfor giibralorinin or o
pay1 ilo, kalium giibrolorininki iso onun torkibindo olan kali i
ifads edilir.

nisbi atom kiitlosinin onun bir molekulda olan ato
nisbi molekul kiitlasina bolmak lazimdr



® = @A, - 100%)/ M,

burada:

® — maddads elementin kiitls pay1,

n — kimyavi formulda indeks,

A, — nisbi atom kiitlosi,

M; — maddanin nisbi molekul kiitlosidir

Masala. Natrium vo ammonium sorasinda azot elementinin kiitlo paymni (%)
miisyyan edin.

Holli:
Natrium sorasimin formulu: NaNO3
Natrium sorasinda azotun kiitla payt bela hesablanir:
@ (N) =14/85%100%=16,5%
Ammonium sorasmin formulu: NH;NO3
Ammonium sorasinda azotun kiitlo payt belo hesablanir:
@ (N) =2x14/80%x100%=35%

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Suyun xassalori Hiiceyranin hayat foaliyyatinds shomiyyati

1. Holletmo gabiliyyoti — su mohlullarinda biitiin biokimyovi
reaksiyalar gedir;
— miixtalif maddslorin daginmasi tigiin miihit

(qomeostaz).
2. Yiksoak istilik tutumu vo — istilik tarazliginin qorunmast;
istilik kegiriciliyi — organizmin biitiin hissalori arasinda istiliyin

borabar paylanmasi.

3. Yiiksok buxarlanma — istiliyin tez bir zamanda itkisi;

intensivliyi — istiliyin haddinden ¢ox artmasindan qoruyur.
4. Suyun sixila bilmomasi — hiiceyronin formasinin saxlanmasi.

5. Suyun yiiksok sothi sixilma | — bitkilorde maddslorin yuxari va asag

qiivvasi istigamatde dasinmasini, kapillyaglardatgan
harakatini tomin edir.*
4 i



Hiiceyronin mineral
maddoalori

o

.

Kationlar
Na', K, Ca?', Mg?*, NH,"

Anionlar
HPO42’, H,PO4, CI', HCO5, NO5',
SO4*, PO4*, COs™

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Hiiceyronin kimyavi torkibinin dyranilmasinin nazari va praktik shomiyyati.

« insan orqanizminda bozi kimyavi elementlorin ¢atismazlig: ilo olaqodar xastoliklor,

onlarin profilaktikasi vo miialicasi.

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyyo

I11 saviyya

IV saviyya

Hiiceyrado su vo
mineral

Hiiceyrada su vo
mineral birlogmalo-

Hiiceyrado su vo mi-
neral birlogsmolorin

Hiiceyrada su vo
mineral birlogsma-

yati ilo bagl toqdi-
mati yalniz yoldas-
larinin kdmoyi ilo
hazirlayir.

yati ilo bagl toqdi-
mat hazirlayarkon
miiollimin kéma-
yindon istifads edir.

ohomiyyati ilo baglh
toqdimat hazirlayir.

birlosmolorin rin xisusiyyatlorini | xiisusiyyatlorini vo lorin xiisusiyyot-
xtisusiyyatlorini va | va funksiyalarimi funksiyalarini gorh larini va funksiya-
funksiyalarini sorh edorkon tez-tez | edorken kicik qeyri- | larini diizgiin sorh
cotinliklo gorh edir. | sohvlor buraxir. daqiqliys yol verir. edir.

Suyun canlilarin he- | Suyun canlilarin he- | Suyun canlilarin ho- | Suyun canlilarin
yatindaki ohomiy- yatindaki shomiy- yatindaki hoyatindaki oho-

miyyati ilo bagh
atrafli togdimat
hazirlayir.

Dars 5/ Movzu 5: HOCEYRONIN UZVi BIRLOSMOLORI.
KARBOHIDRATLAR, LiPiIDLOR

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.
2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyati vo mazmununu, bas veran dayi-
sikliklari riyazi iisullarla asaslandirir.

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

e Hiiceyronin iizvi

birlosmolorinin — karbohidg[ vo lipidla

xiisusiyyatlorini sorh edir.

e Karbohidrat vo lipidlorin oksidlogsmesi zam:
doyisikliklora aid riyazi hesablamalar

naticolar gixarir.

Polimer, monomer, biopolimer,

polisaxarid




Sagirdlar avval qazanilmis biliklors asaslanaraq suallart miizakirs edirlor:
— Canli orqanizm hiiceyralarinin torkibins hansi iizvi maddsler daxil olur?
— Onlar hans1 kimyavi elementlordan togkil olunmuslar?

— Bu maddslar hansi funksiyalari yerino yetirir?

— Hansi tizvi maddslor hidrofobdur (hidrofildir)?

Tadqigat suali: Canhli orqanizmda karbohidratlar va yaglar hansi funksiyalari
yering yetirir?

Paragrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin mogsodouygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilor. Tadricon “Oyrondiklorinizi tatbiq edin v yoxlaym” bolumiin-
do togdim olunmus codval, yaxud digor sxem va cadvallor doldurulur.

Dorsin asas mazmunu

* Hiiceyrada iizvi maddalor.

* Makromolekullar (polimerlar, biopolimerlor).

* Karbohidratlarin qurulusu va xassalori.

* Lipidlarin qurulusu vo xassalari.

* Karbohidratlarin vo lipidlerin funksiyalari.

Masalalarin halli

Sagirdlor dorslikdoki (“Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” blokunda), yaxud
miiollimin maslohot bildiyi digor mosalolori hall edib natico ¢ixarirlar.
Hesablamalar1 apararkon sagirdler riyaziyyat, fizika vo kimya fonlorindon oldo
etdiklori bacariqlara istinad edirlar.

Mbasala. Yagin oksidlagmasi zamani 5,5 q su alinmigdir. Oksidlagsmadan avval bu
yvagmn par¢alanmasindan alinan enerji ne¢a qgram karbohidratin par¢alanmasindan
alinan enerjiya barabardir?

Holli:

1 qgyag—1,1q su (oksidlosma)

5 qyag—5,5qsu

5 q yag tam parcalanarkon 5%38,9 kC = 194,5 kC enerji alinir

1 g karbohidratin tam par¢alanmasi zamani 17,6 kC enerji alinir

194,5:17,6 = 11,05 q karbohidrat

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Karbohidrat Misallar Harada rast galinir Xassolori
gqruplan

Monosaxaridlor | gliikoza, Uziim sirosindo, meyvalorin | suda asan holl olur,
fruktoza, oksariyyatinds, heyvan va sirin dada malik
qalaktoza insan ganinda, siidda.
dezoksiriboza, nuklein tursular1 vo ATF-in
riboza torkibino daxildir

Polisaxaridlor nisasta, bitkilords hiiceyra div: mon
selliiloza, selliiloza togkil edir, gob sayl a
qlikogen, xitin vo heyvan hiice i

xiting, glikogend

4




monosaxaridlor: gliikoza, fruktoza,
qalaktoza, dezoksiriboza va riboza

polisaxaridlar: nisasta, selliiloza

Sads
— Qurulusu [
Miirokkab| | P% !
qlikogen, xitin
KARBOHIDRATLAR KlmyQVl torkibi C, H, O
Enerji
monboyi I~ 17,6 kC enerji yaranir.
L| Funksiyalari
Insaat
golinir

1 q karbohidrat tam parcalanarkan

Bitkilorda hiiceyra divarini
— selliiloza toskil edir, gobalok vo
heyvan hiiceyralarinda xitina rast

LIPIDLORIN FUNKSIYASI

enerji manbayi

1 q yag tam pargalanarkon 38,9 kC enerji ayrilir

insaat funksiyasi

Onlar suda heall olmur va hidrofob xassolorina gore
membranin torkibine daxil olmaqla maddslorin bir
¢oxunun hiiceyra daxilino kegmasinin garsisini alir.

badan temperaturunun

tonzimlonmasi

Quslar vo momalilorde dari altinda piy qatinin olmasi
onlarin  badon temperaturunun sabit saxlanilmasini
tomin edir vo heyvanlarin qis movsiimiinds do aktiv
olmasina sorait yaradir.

ehtiyat su manbayi

1 kq yag oksidlogorkon, adoton, 1,1 kq su alinir

Darss aid layiha vo tadqiqat islori ii¢iin mévzu
* Insan torafinden tobii vo siini karbohidratlardan, lipidlorden istifade olunmasi.

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, hesablama

masi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi hesabla-
malarda ¢oxlu sohv-
lor buraxir,
naticalari ¢atinliklo
gIXarir.

masi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalar1 geyri
— doqiq aparir, nati-
colori miiollimin
komayi ilo ¢ixarir.

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyya
Hiiceyronin iizvi Hiiceyronin tizvi Hiiceyronin iizvi Hiiceyronin iizvi
birlogmoalorinin — birlogmalorinin — birlagmolorinin — birlosmolorinin —
karbohidrat va lipid- | karbohidrat va li- karbohidrat vo karbohidrat va
lorin xiisusiyyatlori- | pidlorin xiisusiyyat- | lipidlorin xiisusiy- lipidlarin
ni yalniz miisllimin | lorini sorh edoarken yatlorini asason sorh | xiisusiyyatlorini
komoyi ilo sorh edir. | sohvlors yol verir. edir. diizgiin sorh edir.
Karbohidrat va li- Karbohidrat vo Karbohidrat ve li- Karbohidrat vo
pidlerin oksidlos- lipidlerin oksidlos- pidlarin oksidlas- i

masi zamani bas
veran doyisikliklors
aid riyazi hesab-
lamalar apara;

kicik s ro yol
Verir,
naticala




Dors 6 / Movzu 6: HUCEYRONIN UZVi BIRLOSMOLORI:
ZULALLAR VO ONLARIN QURULUSU

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini serh edir.

Al 2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran

STANDARTLAR " - = @)l Prose: o )
dayisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.

Tolim e Ziilallarin qurulus xiisusiyyatlorini sorh edir.

NOTICOLORI e Zilallarin qurulus xiisusiyyetlorino aid riyazi hesablamalar
aparir vo miivafiq naticolor ¢ixarir

ogsas . . . e e e
ANLAYIS VO ?gl&ﬁﬁiﬁﬁr, :ﬁﬁ(al, polipeptid, birincili, ikincili, li¢linciili vo
TERMINLOR quiniug

Movzu ils tanig olmazdan avval sagirdlor méveud biliklors asaslanaraq asagidaki
suallar1 miizakirs eds bilorlor:
— Sadalanan maddolori hansi imumi xiisusiyyst birlosdirir: pepsin, insulin,
hemoqlobin, albumin, fibrin, miozin, kollagen, tripsin? (hamuisi ziilaldir)
— Onlar harada tesadiif olunur?
— Niya bir ¢cox alimlor “ziilal” anlayisini “hayat” anlayisi ilo eynilagdirirlor?

Dorslikdoki suallar miizakira edilir, BIBO codvalindon do istifado etmok
miimkiindiir. ©lavs olaraq asagidaki cadval niimayis oluna bilor.

Bozi toxumalarda ziilallarin migdar1 (orqandan su ¢ixarildigdan sonra)

Ozalalor — 80% Piy toxumasi, siimiiklor, diglor — 14-28%

Boyraklor — 72% Beyin —45%

Dori — 63% Bitki toxumlar1 — 10-15%

Qaraciyor — 57% Govdo, yarpaq, koklor — 3% —5%

Tadqiq at suali: Ziilalin qurulusu necadir? Ziilal molekulunun qurulusu onun
xassalari va funksiyalar ils neca slagalidir?

Darsin 9sas mazmunu
e Ziilallar tizvi birlogmaloardir, biopolimerdirlar.
» Ziilallarin torkibindoki amintursular. > 2
¢ Amintursularin kimyavi torkibi vo qurulusu.
* Amintursular halgalarinin polipeptid molekulunda birlosma
e Ziilallarin foza qurulusu.

Moévzu ils tanis olduqca miisllim ayilon mofti
muncuq denslorinin komoyi ils ziilalin birincili
Sonra onun iizarinds ikincili, {i¢linciilii




Masalalarin halli
Sagirdlor dorslikdoki (“Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” blokunda), yaxud

misllimin maslohat bildiyi

digor maosalalori

holl edib notico cixarirlar.

Hesablamalar1 apararkon sagirdlor riyaziyyat vo kimya fonlorindon olda etdiklori
bacariqlara istinad edirlor.
Sarti olaraq bir amintursu qaliginin molekul kiitlosi 110 a.k.v. taskil edirsa:
1. Insamin qan zardabinda olan albumin ziilalmin taxmini molekul kiitlasi — 68400-
dir. Bu ziilalin torkibindaki amintursu galiglarimin migdarini tapin.

Holli:

68400/110 =622

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Strukturun Qurulusu Kimyavi rabitalor
tipi
Birincili amintursularin birlogsmo amintursular arasinda kimyovi
ardicilligindan ibarat uzun tobiotine gors kovalent peptid
zancir saklinda rabitoalor
Ikincili zancir spiral halinda burulur. hor burumlar1 arasinda
hidrogen rabitosi
Ucgiinciilii spiral sap daha da six buru- radikallar arasinda hidrofob
laraq miirakkab foza qurulusu | qarsiliqh tesiri, S-S rabitolor
(konfiqurasiya) yaradir, ziilal
molekulu kiiracik vo ya yumaq
(qlobula) soklini alir
Dordiinciilii | tiglinciilii struktura malik bir hidrofob qarsiligl tesiri,
nego ziilal zoncirinin hidrogen rabitolori
birlogmasi hesabina yaranir,
adsten, geyri-ziilali komponent
do daxil ola bilir.
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Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=3Apx220Ex7Q
https://www.youtube.com/watch?v=8rYMOBe03a8

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, hesablama

yalniz miisllimin
koémayi ile gorh
edir.

sorh edorkon
sahvlaras yol verir.

asasan garh edir.

I saviyya 11 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus
xiisusiyyatlorini xiisusiyyatlorini xiisusiyyatlorini xiisusiyyatlorini

diizgiin sorh edir.

Ziilallarin qurulus
xiisusiyyatlorina aid
riyazi hesablamalar1
yalniz miisllimin
komoyi ilo apartr,
natico gixarmaqgda
¢otinlik gakir.

Ziilallarin qurulus
xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
apararkon tez-tez
sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarmaqda ¢atinlik
gokir.

Ziilallarin qurulus
xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalar
apararkan kicik
sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarir.

Ziilallarin qurulus
xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalar1
diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
¢ixarir.

Dors 7/ Mivzu 7: ZULALLARIN XASSOLORI VO BIOLOJIi
FUNKSIYALARI

1.1.2. Canlilari kimyavi terkibini serh edir.

Alt 1.1.3. Canlilarin qurulusunun &yronilmosine dair laboratoriya
STANDARTLAR - —antain dquidusunun oy . oty
islorinde miiasir avadanliqlardan istifads qaydalarini izah edir.
e Ziilallarm funksiyalarini sorh edir.
Tolim ) e Zilallarn qurulus xiisusiyyatlorinin ~ Oyronilmesine  dair
NOTICOLORI laboratoriya islorinds miiasir avadanliglardan istifads qaydalarimi
izah edir vo tacriibalar aparir.
osas . . L .
ANLAYIS VO Denaturasiya, renaturasiya, bioloji katalizator, fermentlor
TERMINLOR

Movzu ils tanis olmazdan avval sagirdlor kegon darslords qazanilmis biliklorden
faydalanaraq suallar1 miizakira edirlor:
— Biopolimer nadir? Biopolimerlora misal gostorin.
— Hans1 maddalori ziilal vo ya protein adlandirirlar?
— Ziilalm ilkin (ikincili, tiglinciilii, dordiinciilil) qurulusu nadir?
— Ziilalim hansi xassalari onlarin qurulugundan asilidir?
Sonra kecon dorsdoki siyahi (pepsin, insulin, he
miozin, kollagen, tripsin) bir daha nlimayis efgirilir
orqanizmdo hansi funksiyalar yerino yetirir?”” sual
geyd olunur.

lobin, al
Adigok



Miizakirs zamani1 miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, ziilallar torkibina,
qurulusuna géra miirakkab iizvi birlogmslordir; orqanizmlerin hoyat foaliyystindo
vacib funksiyalar yerina yetirir; orqanizmlorin oxsarlig1 va forqi onlarin ziilal y1gimmi
ilo miioyyan olunur; ziilallar hom vacib, ham do miixtalif funksiyalar yerina yetirir.
Tadgiqat sual: Ziilallar orqanizmds hansi funksiyalar: yerina yetirir?

Tadqgiqat “Kicik qruplarda miizakirslor” {isulu ilo aparila bilor. Bu halda
miiollim qruplara ziilallarin funksiyalar1 haqqinda slave motnlor vo sokillor tagdim
etmolidir. Todricon toklif olunan sxem, yaxud cadvallor doldurulur, kigik bukletlor
(tablolar) tortib olunur.

Darsin asas mozmunu

* Denaturasiya, onun sabablori vo shomiyyati. Renaturasiya

» Ziilallarin hiiceyrads katalitik funksiyasi. Fermentlor, onlarin hiiceyrads rolu.
» Ziilallarn ingaat, naqliyyat, qoruyucu, tonzimlayici, harokat va s. funksiyalar1.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar
Ziilallarin funksiyasi Misal

Insaat Birlogdirici toxumalara daxil olan kollagen, tiikklordo,
dirnaglarda vo  dorideki  keratin, damarlarin
divarlarinda — elastin.

Katalitik Orqganizmdo basg veron biitiin kimyoavi ¢evrilmolor
bioloji katalizatorlar olan fermentlorin istiraki ilo
hoyata kecir (mas., tripsin, katalaza).

Energetik 1q ziilalin par¢alanmasindan 17,6 kC enerji ayrilir.

Noqliyyat Qanin dasiyict funksiyasi, yoni oksigenin toxumalara
naql olunmasi ziilali madda olan hemoglobinin isti-
raki ilo hoyata kegirilir.

Tonzimloayici Insulin hormonu qanda karbohidratlarin migdarini
tonzimlayir.
Qoruyucu Orqganizmi xastaliktéradici amillorindon miihafizo

edon ziilali maddsler — antitellor, qanin laxtalanma-
sinda istirak edon fibrin, fibrinogen.

Horokat Ozolalorin harakot aktinda spesifik @fali dal

olan aktin vo miozin. \




goloviler
q p
temperatur

Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Praktik is. Ziilalin foza qurulusunun modellasdirilmasi.

Sagirdlor ciitliiklordo ayilon moftildon vo plastilindon istifado edorak ziilal
molekulunun foza qurulusunu modellosdirirlor. Daha sonra plastilinden diizaltdiklori
kiirolori  birlogdirib-ayiraraq denaturasiya veo renaturasiyan1 modellosdirirlor.
Sagirdlor ziilalin tobii strukturunun pozulmasi sobobloarini izah edirlor.

Laboratoriya igi. Toxumalarda hidrogen peroksidin fermentativ par¢alanmasi.
Tochizat: 5 sinaq siligasi, hidrogen peroksidin (H>0,) 3%-1i mohlulu, bitki toxumalari
(¢iy vo bigmis kartof), heyvan toxumalari (¢iy vo bigmis at), qum, pipet.

Isin gedisi:

1) 5 sinaq siisesi hazirlaym. Birinciya qum, ikinciya ¢iy kartof, liglinciiys bismis
kartof, dordiinciiys ¢iy ot, besinciys iso bigmis ot qoyun. Har sinaq siisesino H,O»
olave edin, proseslori miisahids va tosvir edin.

2) Aldigmiz naticolari cadvalds qeyd edin.

Tadgiqatin naticalari

Sinaq
stisosi

Nel
No2
Ne3

SRR

Tarkibi No edirom? No miisahidos edirom?




3) Bas veran hadisalari izah edib natica ¢ixarin.
4) Suallara sifahi cavab verin:
1. Hansi sinaq siigesinde fermentin foallig1 miisahide edildi? Naticoni izah edin.
2. Fermentin foalligi canli vo 06li toxumalarda Oziinii neco biiruzo verir?
Miisahidslarinizi izah edin.

3. Canli bitki vo heyvan toxumalarinda fermentin faallig1 forqlonirmi?
4. Hidrogen peroksidin par¢alanmasini tomin edon katalaza fermenti biitiin canli
orqanizmlords rast galinirmi?

Cavabinizi asaslandirin vo natico ¢ixarin.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin mévzu
* [nsan va diger canli orqanizmlar torafindan ziilal mongali tobii maddslsrdon istifade

olunmasi

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=MipG2mRLyAg
http://how-make.ru/publ/denaturacija_jaichnogo _belka_sulfatom _medi/5-1-0-694
http://www.bionet.nsc.ru/chair/cib/presentations/sharonova/imgl.html
http://'www.ebio.ru/gen05. html
http://dic.academic.ru/dic. nsf/ruwiki/854577
http://schools.iskitim-city.ru/2/p53aal.html

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetmoa, izahetma, tocriibaaparma

I soviyya 11 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Ziilallar Ziilallarmn funksiya- | Ziilallarin funksiya- | Ziilallarin
funksiyalarini larint miiallimin k&- | larini osason sorh funksiyalarini
¢otinliklo gorh edir. | mayi ilo sorh edir. edir. dolgun sorh edir.
Yalniz miiollim vo Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus Zilallarin qurulus
yoldaslarinin va xiisusiyyatlarinin | vo xiisusiyyatlorinin | va xiisusiyyatlorinin
komoayi ila Oyronilmasins dair | dyronilmasins dair | dyranilmasina dair

ziilallarin qurulus
va xiisusiyyatlarinin
Oyronilmoasing dair
laboratoriya
islorinds miiasir
avadanliglardan
istifado qaydalarini
izah edir vo
tocriibolor aparir.

laboratoriya
islorindo miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
izah edorken va
tacriibolor
apararkon coxsayli
sohvlars yol verir.

laboratoriya
islorindo miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
izah edorken va
tacriibolor
apararkon bozi
geyri-daqiqliys yol
Verir.

laboratoriya
islorindo miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
dolgun izah edir
vo miistaqil olaraq
tacriibalor aparir.

S

\



Dors 8/ Mavzu 8: NUKLEIN TURSULARI

1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini serh edir.
2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran
doyisikliklori riyazi lisullarla asaslandirir.

Alt
STANDARTLAR

. e Nuklein tursularmin xassalori vo bioloji funksiyalarini sorh edir.

Tolim L . . .
; ; e DNT molekulunun qurulusunun xiisusiyystlorine aid riyazi
NOTICOLORI . .
hesablamalar aparir vo miivafiq noticalor ¢ixarir.

oIsas Nukleotid, dezoksiribonuklein va ribonuklein tursulari, adenin,
ANLAYIS VO quanin, sitozin, timin, komplementarliq, reduplikasiya, ribosom-
TERMINLOR RNT-si, malumat-RNT-si, naqliyyat-RNT-si

Movzu ilo tanigliq mogsadils sagirdlor mévcud biliklors asaslanaraq asagidaki

suallar1 miizakirs eds bilarlor:

— Uzvi maddolorin hans xiisusiyyatlori var?

— Hansi tizvi maddolor daha ¢ox funksiya yerina yetirir?

— Hiiceyrads ziilal molekulundaki amintursular ardicilligi barods moalumat harada
saxlanilir?

— Hiiceyronin hansi struktur komponentlari irsi mslumata goro cavabdehdir?

— Xromosom nadan tagkil olunub?

— DNT nodir?

Dorslikdoki suallar miizakire edilir, bu morhslodo BIBO codvslinden istifado
etmok miimkiindiir. Sonra miisllim sagirdlori tarixi faktla tanig edir:

“Nuklein tursulari XIX asrin 60-ct illarinda isvegrali alim Miser tarafindan
tapilmisdir. Hiiceyra niivasinda taptlan bu maddalori nuklein adlandirmigdi. Lakin
laboratoriya cihazlart kifayat qador inkisaf etmadiyi iiciin onlarin kimyavi
qurulusunu éyrana bilmomigdi.

Yalniz XX asrin 30-cu illorinds nuklein tursularinin kimyavi qurulusu oyranilmis
va onlarin iki tipdo (DNT va RNT) oldugu, biitiin canli orqanizm hiiceyralorinin
torkibinds oldugu miiayyan edilmigdi.

Onlarin qurulusunun incaliklari asrin ortalarina qador malum deyildi. Yalniz
1953-cii ildo “Nature” jurnalinda ilk dafo olaraq Uotson, Krik va Uilkinson
torafindon DNT molekulunun faza qurulusu sorh edilmisdi”.

Tadqigat suali: Nuklein tursularin qurulusu necadir? Onlar hiiceyrads hansi
funksiyalar: yerina yetirir?

Doarsin asas mozmunu
e Nuklein tursulari: DNT vo RNT. &
* DNT vo RNT-nin nukleotid torkibi.
* DNT-nin qurulusu, funksiyasi, yerlogsmasi.
» Komplementarliq prinsipi (Carqaf qaydasi), DNT-nin redupliKasiya
* RNT-nin qurulusu, funksiyasi, yerlogsmasi.

* RNT-nin formalari, funksiyalart.




Masalalorin halli

Sagirdlor “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” blokunda verilmis mosalolorlo
yanasi, mibsllimin do toklif etdiyi digor masololori hall edo bilorlor. Asagidak:
hesablamalar1 apararkon sagirdlor riyaziyyat fonninden reallagdirdiqlar bacariglara
istinad edirlor.

1. DNT molekulunda S nukleotidlari 27% toskil edarso, qalan nukleotidlorin faizlo
nisbatini tapin.

Holli:

S — 27% toskil edarsa, Q — 27% taskil edir.

A—=23%vaT—-23% ((100% — 2x27%)/2 = 23%)

2. DNT molekulunda 680 Q nukleotidi imumi nukleotid saymin 16%-ni toskil edir.
Homin DNT molekulunda A, T, S nukleotidlorinin say1 noys borabordir?

Holli:

680 Q nukleotidi imumi nukleotid sayimnin 16%-ni togkil edoerse, DNT molekulunda

comi 4250 nukleotid var (68000/16%=4250).

Komplementarliq prinsipine goéro DNT molekulunda 680 S nukleotidi, 1445 — T vo

1445 A nukleotidi var: (4250 — 680x2)/2=1445.

3. DNT molekulunda A nukleotidlori 36% togkil edorsa, Q nukleotidlorin faizlo
nisbatini tapin.

Holli:

A nukleotidlori — 36% toskil edorso, komplementarliq prinsipino géro DNT
molekulunda Q nukleotidlorin faizls nisbati — 14%-dir:

(100% — 36%x2)/2=14%

4. DNT molekulunun bir zancirinds olan T-S-Q-T-A-S-A-Q-A-Q-T-S nukleotid
ardicilligina komplementar fraqgmenti yazin.

(Cavab: A-Q-S-A-T-Q-T-S-T-S-A-Q)

Taklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Xiisusiyyati DNT RNT

Hiiceyrada Niivo, plastidlor, | Niivo, sitoplazma, ribosom,
yeri mitoxondrilor plastidlor, mitoxondrilor
Molekulun Spiral halinda burularaq bir- Bir  polimer zoncirdon
qurulusu birins sarilmis monomer- ibaratdir

nukleotidlordan togkil
olunmus iki polimer

> 4
zancirdan ibaratdir. Zancirin
uzunlugu yiizlorls nm
(nanometr), eni isa 2 nm-9
godordir. P




Nukleotidin Azot osaslari: adenin, quanin, | Azot asaslari: adenin,
qurulusu sitozin, timin + dezoksiriboza | quanin, sitozin, urasil+
+ + ortofosfat tursusu qalig1. | riboza+ ortofosfat tursusu
Nukleotidlor iki zancir qaligr .
arasinda bir-birino
komplementarlq ssasinda
birlasir (A-T, Q-S)

Funksiyasi Irsi molumatlarin dastyicist Ziilal sintezindo istirak edir.
Ribosom-RNT-si (-RNT) ri-
bosomun asas torkib hissasini
toskil edir. Malumat- RNT-si
(m-RNT) ziilalin ilkin quru-
lusu hagqinda malumati
DNT-don ziilalin sintez
edildiyi yers aparir.
Nagliyyat-RNT-si (n-RNT)
0zlino amintursu
birlasdirarak onlar1 ziilallarin
sintez olundugu yero —
ribosoma dasiyir.

[ RNT-nin novlari ]
| |
Ribosom- Moalumat- Nagliyyat-
RNT-si RNT-si RNT-si

Funksiyasi: ribosomun asas
torkib hissasini togkil edir

Funksiyasi: ziilaln ilkin qurulugu
haqqinda malumati DNT-dan ziilalin
sintez edildiyi yera aparir.

Funksiyasi: 6ziina amintursu
birlasdirarak onlar ziilallarin sintez
olundugu yera — ribosoma dagiyr.
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Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=WD42HQa9Bkg
https://www.youtube.com/watch?v=BoUJP6CnMqM

Qiymotlondirma meyarlary: sorhetma, hesablama

I soviyya

11 saviyya

111 saviyya

IV soviyya

Nuklein tursularinin
xassolari va bioloji
funksiyalarini gorh
etmokdo ¢atinlik

Nuklein tursularmin
xassalari va bioloji
funksiyalarini sorh
edorkan tez-tez

Nuklein tursularmin
xassalari va bioloji
funksiyalarimi
asasan sorh edir.

Nuklein tursularmin
xassalari va bioloji
funksiyalarimi
diizgiin sorh edir.

gokir. sohvlor buraxir.
DNT molekulunun | DNT molekulunun | DNT molekulunun | DNT molekulunun
qurulusunun qurulusunun qurulusunun qurulusunun

xlisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
diizgilin aparmur,
notico ¢ixarmaqda
¢atinlik gakir.

xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
¢otinliklo aparir,
naticaloari yalniz
miisllimin komayi
ilo ¢ixarir.

xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
9sasen aparir va
naticolar gixarir.

xiisusiyyatlorino aid
riyazi hesablamalari
diizgiin aparir vo
miivafiq naticalor
clxartr.

S




I FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin (+) vo yanhs (-) ifadslori geyd edin:

[J Sitologiya elmi hiiceyranin, onun orqanoidlorinin funksiyalarini,
qurulusunu va goxalmasini oyranir.

[1  Amob va leykoplast — bir qurulus saviyyasinin canli sistemlaridir.

] Urok organizm saviyyasindo olan canli sistemdir.

[1 Canli orqanizmlorin hayat foaliyyati ilo alagodar maddsler dévrani vo
enerjinin biosfer saviyyasinds ¢evrilmolori Syranilir.

[ Lizosom hiiceyra soviyyasinds olan sistemdir.

1 Insan askaridi parazitlik etdiyi bagirsaq kimi eyni soviyyayo aid sistemidir.

[0 Goyar¢in orqanizm soviyyosinds olan canli sistemdir.

2. Diizgiin variant1 miioyyon edin:

e Ziilallarin torkibino azotlu asaslar / amintursular daxil deyil.

e RNT molekulunun nukleotidlorinin terkibine DNT-don forqli olaraq
urasil / sitozin azotlu ssaslar daxildir.
Ziilalin birincili qurulusu spiral / zancir formasimdadir.
Selliilozanin, nisastanin, qlikogenin monomeri ribozadir /qliikozadr.
5 gram ziilalin / yagin pargalanmasindan daha az enerji ayrilir.
Xlorofilin torkibine Mg / Fe ionlar daxildir.
Hiiceyranin torkibindo an ¢ox rast galon element oksigendir /
karbondur.
e Ogor DNT zancirinin 28%-1 quanin va sitozin nukleotidinden

ibaratdirsa, belo halda adenin nukleotidinin miqdar1 28% / 36% olar.

3. Miivafiq nuklein tursularmin (DNT vo RNT) adlarini daxil etmokls climlolori

tamamlay1n.
1. -nin har ii¢ novil -nin iizorinds sintez olunur.
2. Organizmin oksor hiiceyralorindo irsi molumatlarin  dasiyicist
-dir.

3. molekulunun torkibines riboza karbohidrati daxildir.

4. -nin ikiqat zoncirindo azot osaslar1 daxilo dogru
yoOnolorok bir-biri ilo hidrogen rabitosi ilo birlogir.

5. A, T, Qva S nukleotidlori -nin zancirini togkil edir.

6. spiral halinda burularaq bir-birine sawns iki poli
zoncirden ibaratdir.

7. Reduplikasiya — -nin ikilogmasi prosesid

8. monomerlari nukleotidlor ola
birlosmadir.

9. -nin bir ndévi

molumati -don zilalr



4. DNT molekulunun bir zoncirinds olan nukleotid ardicillig1 beladir:
AQT TAA QAT AST SQA TTT ASQ
Homin molekulun digar zoncirinds nukleotid ardicilligi neca olar?

5. Uygunlugu miisyyen edin:

1. Ziilallar a.

2. Lipidler b.

3. Karbohidratlar C.

4. DNT d.

5.RNT
e.
f.
g.
h.
1.
J-

Monomeri nukleotiddir.

Torkibina A, Q, S, T nukleotidlori daxildir
Tarkibinds riboza var

1 gramimin pargalanmasi zamamn 38,9 kC
enerji ayrilir

Monomerlar peptid rabitalorls birlosir

Bu molekulun 3 novii var

1 grammin pargalanmasi zamamn 17,6 kC
enerji ayrilir

Bitki hiiceyralorinde miqdar1 daha ¢ox olur
Qliserin va yag tursularina pargalanir

frsi molumatin dasiyicisidir

6. DNT molekulunun bir zoncirinds 350 quanin va 300 timin nukleotidi olarsa,
homin molekulda nukleotidlorin iimumi sayimi hesablayin.

7. Canli sistemin xassoalorini vo onlara aid konkret niimunalori bosg xanalara

yazmagqla cadveli tamamlayin.

Canl sistemin xassasi

Niimuna

Maddslar va enerji miibadilosi

Miihit soraitine uygunlagma
qabiliyyati

Gobalok mitselisinin torpaq
altinda inkisafi

Coxalma

mamalilards qis yuxusu, béyiima va inkisaf; tanaffiis prosesi zamani oksige
udulmast va karbon qazinin xaric edilmasi; bakteriyalarin bolig#masi

8. Diizgiin cavabi qeyd edin:

* Maddolor miibadilasi va enerji ¢gevrilmolori, qieaglanmia, bo Vo
inkisaf, coxalma asas slamatloridir:
A) populyasiyanin B) orqanizmin C) néviin ws zun




¢ Canli cansizdan no ilo forglonir?
A) miihitin tesiri altinda obyektin xassolorinin doyismasi ilo;
B) maddolor dévraninda istiraki ilo;
C) 6ziiniitoratma qabiliyyati ilo;
D) miihitin tesiri altinda obyektin 6l¢iilorinin doyismasi ilo

* Maddolor dévrani va enerji ¢cevrilmoaloari:
A) hom canli, ham cansiz tabiat obyektlori iiglin saciyyovidir.
B) canlini cansizdan ayiran asas xiisusiyyastdir.
C) birhiiceyralilari goxhiiceyralilorden ayiran alamatdir.
D) heyvanlari insandan forqlondiron xiisusiyyatdir.

* Biosfer soviyyasi ii¢iin xarakterik olan bioloji hadiss canlilarin:
A) 6zlnlitoratma qabiliyyatidir.
B) cinsi ¢oxalmas1 zamani irsi molumatlarin miibadilasidir.
C) geyri-cinsi ¢goxalmasidir.
D) maddolor vo enerji dovranidir.

9. Cadvali tamamlaym.

Qurulus saviyyasi Taskil olundufu komponentias

10. Suallara cavab verin:
e Zilalin denaturasiyasi nadir? P

e Karbohidratlar hiiceyrods hansi funksiyalari yerino yet\



HUCEYR® CANLININ QURULUS V8
INKISAF VAHIDIDIR

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 6yrenan elm sahaleri (sitologiya, histologiya, biokimya) barade melumat
toplayir ve toqdimatlar hazirlayir.

1.1.2. Canlilarin kimyevi torkibini sorh edir.

1.1.3. Canlilarin qurulusunun dyranilmasina dair laboratoriya islorinds miiasir avadanlig-
lardan istifado qaydalarini izah edir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat vo mazmunu ilo bagl toqdimatlar hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran doyisikliklori riyazi
iisullarla asaslandirir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMIi SAATLARIN MiQDARI: 12 saat
KICIK SUMMATIV QiYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 11/ Mévzu 9: HUCEYRONIN OYRONILMOSI.

HUCEYRO NOZORIYYOSI
Alt 1.1.1. Canlilar1 Oyronan elm sahalori (sitologiya, histologiya,
STANDART biokimya) barads molumat toplayir va toqdimatlar hazirlayir.
Talim ) e Sitologiya elminin vo hiiceyronin Gyronilmesi tarixi barado
NOTICOLORI malumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

ogsas
ANLAYIS VO Sitologiya, hiiceyra biologiyasi, ziqot Y
TERMINLOR
Movzu ils tanisliqg magsadils sagirdlor méveud bilikiggs asd@slanar: rslikeloki
suallar1 miizakirs edir, sxem tortib edirlor. ‘




. hiiceyralorindos formalagmis
Eukariot niivalori olan orqanizmler
Orqanizmlor
. formalagmis niivosi olmayan
Prokariot birhiiceyrali orqanizmlor

Sonra laboratoriya isi yerina yetirilir, codval tamamlanir. Bu morholodo
sagirdlorin canli orqanizm hiiceyrolorinin dyronilmesi zamam istifade etdiklori
metod (mikroskopiya), laboratoriya avadanliglarindan istifadoe qaydalar1 vo isin
ardicilligr miizakirs olunur. Daha sonra miisllim hiiceyronin dyronilmasinin miiasir
metodlar1 barads qisa melumat verir:

1. ISIQ MIKROSKOPU. Hiiceyronin formalar1 va strukturu dyranilir: niive, miti-
xondrilar, xloroplastlar, Holci kompleksi.

2. ELEKTRON MIKROSKOPU. XX asrin 30-cu illorindo kosf edilmisdir. Miiasir
mikroskoplar 1 000 000 gador bdyiids bilir. Hiiceyra orqanoidlarinin qurulusunu
daha daqiqlikle 6yreanmoys imkan verir.

3. DIFERENSIAL SENTRIFUQA METODU. Organoidlorin miixtolif sixliqda
olmasina osaslanir, sentrifuqanin ¢ox yiiksok siirotlo firlanmasi zamani or-
qanoidlar sixligina gore moahlulda laylarla yerlosirlor.

4. FLUORESENT MIKROSKOPIYA. Canli hiiceyralori ultrabondvsoyi isiqda mii-
sahids edirlor. Bu zaman bozi komponentlar o daqiqe, digarleri ise yalniz xiisusi
rongloyici maddslor olave olundugdan sonra isiqlanmaga baglayir. Bu iisul
nuklein tursularinin, vitaminlarin, yaglarin oldugu yerlori gormoyo imkan verir.

5. HUCEYR® VO TOXUMA KULTURASI METODU. Hiiceyralorin boyiimasini
vo boliinmoesini, miixtalif maddoslorin hiiceyrays tosirini miisahido etmoya,
hiiceyrs hibridlorinin alinmasina imkan verir.

Tadqigat suali: Alimlar tarafindon hiiceyronin 6yronilmasi neco aparilirdi?
Canh orqanizm hiiceyralorinin qurulusu, kimyoavi tarkibi va

funksiyalar1 haqqinda biliklar nays lazimdir?

Paraqrafin nozori material ilo tanigliq miisllimin magsodsuygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilor. Is zamani sagirdlor toklif olunan cadvali doldururlar.

Dorsin asas mozmunu
* “Sitologiya” — hiiceyrs haqqinda elmdir. Y 2 6
* Hiiceyronin dyranilmasinin miiasir metodlari.
* Hiiceyronin dyranilmasi tarixi.

* Hiiceyra nozariyyasi. Miiasir hiiceyra nazariyyasinin oalar1.

* Hiiceyro haqqinda biliklorin ohamiyyati*.

#Sonuncu (5-ci) banda aid sagirdlarin fikirlori iim ivahi sollinda tortip#oluna

bilor. Masalon, »




Hiiceyronin dyranilmoasinin shomiyyati:
1. Tababatds xastaliyin sabablorini dyranmak ligiin.

kv

Canl1 orqanizmlori sistemlogdirmak tigiin.

Genetikada (irsi xastaliklar).

Kond tasarriifatinda (gen, hiiceyrs mithondisliyi, seleksiya).
Tokamiil prosesini anlamagq ii¢iin.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Kosfin tarixi Alim Kosfin mahiyyoti
1590-c1il Zaxari [k mikroskopu ixtira etdi
Yansen
1665-ci il R.Huk Diizsltdiyi mikroskopda nazik mantar kosiyine
baxarkon onun ar1 sanina bonzor ayri-ayri
gozciliklordon togkil olundugunu gérmiis vo bunu
“sitos” — hiiceyra adlandirmigdir. Robert Huk canli
hiiceyrani deyil, onun yalniz qilafin1 gorss do,
“hiiceyra” termini sonradan biologiyada 0Oziino
genis yer tapdi.
1680-ci il Anton van | Canli birhiiceyrali orqanizmlori ilk dafo kosf edon
Levenhuk | olmusdur. Onun mikroskopu obyekti 270 dofoya
godar boyilitmiigdir.
1831-1833 il | Robert Bitki hiiceyrosindo sferik fiqur goriir, sonra onu
Broun “niivo” adlandirr.
1838-ci il Mattias Bitki hiiceyrasinin qurulusu haqqinda asas
Sleyden materiallar1 toplamig vo imumilogdirmisdir.
1839-cu il Teodor Oz molumatlarin1 M.Sleydenin todgiqatlari ilo
Svann miiqayise edorak heyvan vo bitki hiiceyralorinin
qurulusca oxsar oldugunu miioyyon etdi. Bununla o
gostordi ki, organizmlorin imumi qurulus vahidi
hiiceyradir.
XX osrin Karl Momolilorin yumurtahiiceyrasini kosf etdi vo bii
ovvallarinds | Ber

coxhiiceyrali orqanizmlorin mayalagfs bi
hiiceyradon — zigotdan baglangic gotiEdiiyi
gostordi. Bununla da o siibut etdj ki,
canli orqanizmlorin quru ahidi dey
inkigaf vahididir.




Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Hiiceyronin kosfi tarixi. Hiiceyra nozariyyasi.
* Sitologiyanin metodlari. Hiiceyra nazariyyasi.

Elektron resurslar

http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/000004al-1000-4ddd-f3c3-
4f0046bc4323/273.swf
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/0000049e-1000-4ddd-f5dd-
270046bc4323/index_mht.htm
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/000004c8-1000-4ddd-48a9-
110046bc432d/028.swf

Qiymotlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Sitologiya elminin
vo hiiceyronin dyro-
nilmoasi tarixi baro-
do molumati yalniz
yoldaslarinin
komoyi ils toplayir,
togdimati hazirla-
maqda ¢atinlik
gokir.

Sitologiya elminin
va hiiceyronin
Oyronilmosi tarixi
barads qeyri-
dolgun molumat
toplayir va toqdi-
mati miiallimin
komayi ilo
hazirlayir.

Sitologiya elminin
va hiiceyronin
Oyranilmosi tarixi
barode molumat
toplayir va toqdi-
matlar hazirlayar-
ken kigik qeyri-
daqiqliklars yol
Verir.

Sitologiya elminin
va hiiceyronin
Oyronilmosi tarixi
barads dolgun
moalumat toplayir va
otrafli togdimatlar
hazirlayir.

Dars 12/ Movzu 10: HUCEYROSIZ ORQANIZMLOR. VIRUSLAR

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

hazirlayir.

2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ilo bagh
togdimatlar hazirlayir.

e Virus xastaliklari, onlarla yoluxma yollar1 ils bagh taqdimatlar

Kapsid, poliomielit, vaksinlogdirms, interferon

Movzu ils tanighiq magsadils sagirdlor movcud biliklors asaslanaraq derslikdoki
suallar1 cavablandirirlar.

Tadqigat suali: Hansi virus xastaliklori var va onlar neca yayllﬁ

Molumatin birinci hissasi ilo tanig oldugdan ve praktik i
umu

sonra sagirdlor (miiollimin kémoyi ilo) 16vhod

diagramini) tortib edirlor.

\_

etirdikdon
d Ven

yeri
dvael

&



Viruslarin xiisusiyyatlori

Canl orqanizmlarls

Canh orqanizmlordon

Viruslara xas olan

5) Hiiceyrasiz qurulus

oxsarhgi forqi slamotlor

1) Coxalma qabiliyysti | 1) Xarici miithitds cansiz | 1) Cox kigik 6lgiilore

2) Irsiyyot kristal formasinda malikdirler

3) Dayiskonlik olurlar 2) Sado qurulus (nuklein

4) Otraf miihito 2) Qidalanmuirlar tursusu + ziilal)

uygunlagma qabiliyyati | 3) Boyiimiirlor 3) Canli vo cansiz tobiot
4) Maddslor miibadilasi | arasinda araliq mévqe
bas vermir tuturlar.

4) Yiiksok coxalma siiroti
5) irsi molumatin
dastyicist hom DNT, hom
do RNT ola bilar.

Miisllim sagirdlarin fikrini ona yonoldir ki, viruslar Yer izarinde mdvcud olan
yegana deyri-hiiceyrovi quruluslu canli varliglardir, canli hiiceyradon konarda
foaliyyat gostora bilmirlor, canli vo cansiz tobiat arasinda aralig movqe tuturlar.

Paraqrafin nozori materiali ilo tanislhq “Kicik qruplarda miizakirs” tisulu ils apa-
rila bilor. Bunun iigiin dorsliklo yanasi, miiollim sagirdlors alave motnlor paylayir. is
zamani sagirdlor toklif olunan cadvali (“Oyrondikorinizi totbiq edin vo yoxlayn”
boliimiinds 3-cii tapsiriq) doldururlar.

Darsin 3sas mazmunu

* Viruslarin qurulusunun vo hayat foaliyyatinin xiisusiyyatlori.

» Infeksion xostoliklorin yaranmasinda viruslarim rolu.

* Miixtolif virus xastaliklorinin yaranmasi tisullar1 vo profilaktikasi.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar
Darsin sonunda iimumi cadvallar tortib oluna bilor. Masalon,

Xastolik (insan) Yoluxma yollar1 Zoyddlonan organlar
Qrip dameci infeksiyasidir osason tanaffiis yollarmi
zadoloyir
Cigok hava-damci yolu ilo (yara ilo avval tanoffiis yollari, sonra do

tomasda olaraq otiiriilmasi zadolonir.
miimkiindiir).

damci infeksiyasidir

Qizilca




Poliomielit hava-damci yolu ils, su vo
arzaq mohsullari ilo,
cirklonmis asyalarla, xasto
insanin nacisindon milgaklar
vasitasila digar insana kego

udlaq vo bagirsaq, bozon
onurganin haraki neyronlari
zadoalonir

bilir.
Hepatit A cirklonmis qida vasitasilo qaraciyar zadalonir
Hepatit B qan vasitasilo qaraciyar zadalonir
Quduzluq gan vasitasilo sinir sistemi zadolonir
QICS gan vasitasilo immun sistemi zodslonir

1. Kigik 6lgiilora malik hoyat formalaridir.

2. Irsi molumatlari dastyan nuklein tursularindan va goruyucu
Viruslarin slamot | ziilal 6rtiikdon — kapsiddan togkil olunmuslar.

va xiisusiyyatlori 3. Canli orqanizmlarin hiiceyralarinds ¢oxala bilirler

4. Hiiceyroays diismiis virusun irsi materiali sahib orqanizmin
genetik koduna daxil olaraq onu dayisir vo moahv edir.

Yoluxma yollar 1. Hava-damci

2. Qan vasitasi ilo
3. Kontakt yolu

Virus xastaliklori

1. Qrip

2. Cigok
3. Hepatit
4. Quzilca

5.QICS vas.

Insan xastaliklori

Heyvan xastaliklori

Bitki xastaliklari

Qrip, ¢igak, su ¢igayi, qizilca,
poliomielit, hepatit, quduzlug,
QICS, parotit

Qarayara, taun,
quduzluq, qus qripi,
donuz qripi

Tiitlin mozaikas1 virusu,
bitkilords sariliq virusu

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

* Viruslarin kosfinin tarixi.

* QICS virusu: yoluxma yollar1 va profilaktikasi.
* Hepatit virusu: yoluxma yollar1 vo profilaktikasi.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=--uD0mcENjU
https://www.youtube.com/watch?v=HoJ7KxtE9Oc

S
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Qiymatlondirma meyari: tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyya

111 saviyyo

IV saviyya

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollarmni ¢atinliklo
izah edir, toqdimati

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollarini gismen
izah edir, movzu ila

Virus xastoaliklori,
onlarla yoluxma
yollarini osason izah
edir, movzu ilo

Virus xastaliklori,
onlarla yoluxma
yollart ils bagh
atrafli toqdimatlar

yalniz miiallimin bagli toqdimat1 bagl togdimat hazirlayir.
komayi ilo miisllimin komayi hazirlayir.
hazirlayr. ilo hazirlayir.

Doars 13/ Mévzu 11: HUCEYRO STRUKTURLARI VO ONLARIN
FUNKSIYALARI

1.1.1. Canlilar1 oyronen elm saholori (sitologiya, histologiya,

Alt L .
STANDART biokimya) barado molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayur.

¢ Sitologiya elminin tadqiqat obyekti olan hiiceyrs orqanoidlorinin
Talim . qurulus vo funksiyalart hagqinda molumat toplayir vo toqdim
NOTICOLORI edir.
Isas Membranli vo membransiz orqanoidler, endoplazmatik sobaoka,
ANLAYIS VO Holci kompleksi, lizosom, mitoxondri, plastid, ribosom, hiiceyra
TERMINLOR morkozi

Sagirdlor asagi siniflordo qazanilan biliklora asaslanaraq suallart miizakira
edirlor.

Tadqigat suali: Canl orqanizm hiiceyralorinin strukturu va funksiyalar:
necadir?

Paraqrafin nozeri materiali ilo tanigliq “Kigik qruplarda miizakire” iisulu ilo
aparila bilor. Bunun ii¢iin sinifdaki sagirdlor 3 (birmembranli, ikimembrali vo mem-
bran qurulusu olmayan orqanoidler), yaxud 7 (orqanoidlorin sayina gora) qrupda
isloyirlor. Bu halda miisllim sagirdlori olave motn, sxem vo mikrofotosakillarlo
tachiz eds bilor. Tadricon cadvelin miivafiq xanalarinda geydlor aparilir.

Doarsin asas mazmunu

* Hiiceyra canli orqanizmlorin qurulus vahididir.

* Birmembranli organoidlar.

» Ikimembranli orqanoidlor.

* Membran qurulusu olmayan orqanoidlor. P



Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Orqanoid Qurulus xiisusiyyatlori Funksiyasi
Endoplazmatik | Birmembranli. Hamar endoplazmatik sobokado
sabaka Membranla shatolonmis kanal vo | karbohidrat vo lipidlor omslo

bosluglar sistemidir: denovor va golir. Danavar sabakodo ziilal
hamar. Danovar endoplazmatik sintez olunur. Maddolorin
sobokonin membrani {izorinds hiiceyrs daxilindo dagmnmasini
coxlu ribosom yerlosir. tomin edir.
Holci Birmembranl. Hiiceyrados yaranan maddslori
kompleksi Miixtalif I6vhaciklor, kanalciglar | toplamaq vs hiiceyradan xarico
va qovuqcuglardan togkil dasinmasinda istirak etmokdir.
olunmusdur.
Lizosom Birmembranli. Hiiceyradaxili hozmda istirak edir
Igarisindo ziilallar1,
karbohidratlar1 va lipidlari hall
edon fermentlor olan qovuqcuq
Mitoxondri Ikimembranli, oval formali Hiiceyrs tonoffiisiinds istirak
orqanoid edir, yaranan enerjini ATF
enerjisi soklinds ehtiyat halinda
saxlayir
Plastid Ikimembranli. Xloroplastlar yasil rongdadir, ona
3 nov: xloroplastlar, leykoplastlar, | yasilliq veran xlorofil
xromoplastlar. pigmentidir. isiqda
xloroplastlarda fotosintez gedir.
Leykoplastlar rangsizdir vo
ehtiyat qida maddolori toplaya
bilir.
Xromoplastlarda bitkiys miixtalif
ronglar veran pigmentlar olur.
Ribosom Membran qurulusu olmayan Zilallarin biosintezi. Ziilal sintez
orqanoid. etmok iiclin qrup — polisom
iki hissadan (bdyiik va kigik) halinda birlogir.
ibaratdir.
Hiiceyra Bir-birins perpendikulyar Hiiceyronin bélf?ssi
morkazi mikroborucuglardan togkil prosesindo istirak edir.

olunmus iki sentrioldan ibaratdir.

N




Hiiceyra orqanoidlari

Membranl Membransiz
I
I I
Birmembranl Ikimembranl Ribosomlar, hiiceyro
morkazi
Endoplazmatik gaboaka, Mitoxondri, plastid
Holci kompleksi,
lizosom
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Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Levenhukdan miiasir dovriimiize gqader mikroskop novleri. Onlarin xiisusiyyatlori
va istifadosi.

Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=Y3q-in_5UD4
https://www.youtube.com/watch?v=URUJDSNEXCS
https://www.youtube.com/watch?v=RKmaq7jPnYM

https://www.youtube.com/watch?v=HBvfBB_oSTc \



Qiymotlondirma meyari: malumatin tagdim olunmast

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Hiiceyrs organoid- Hiiceyrs orqanoid- Hiiceyrs orqanoid- Hiiceyrs orqa-
lorinin qurulus vo lorinin qurulus vo larinin qurulus vo noidlorinin
funksiyalar1 haqqmn- | funksiyalar1 haqqmn- | funksiyalar qurulus vo funksi-
da ¢otinliklo molu- | da yoldaglarinin k6- | haqqinda molumat yalar1 haqqinda
mat toplayir vo moyi ilo molumat toplayir vo topladig1 | genis molumat
molumati togdim toplayir vo topladigi | malumati toqdim toplayir vo top-
etmokda ¢otinlik molumati toagdim edarkan bazan kicik | ladigi molumati
gokir. edorkon tez-tez sahvlars yol verir. atrafli toqdim edir.

sohvlars yol verir.

Dors 14/ Mivzu 12: CANLI ORQANIZMLORDO MADDOLOR
MUBADILOSI VO ENERJi CEVRILMOLORI

Al 1.1.2. Canlilarin kimyavi terkibini sorh edir.

STANDARTLAR 2.1.1.. Bioloji proseslorin mahiyyst ve mozmunu ils bagh
toqdimatlar hazirlayir.
e Adenozintrifosfat tursusunun qurulus vo funksiyalarini sorh edir.
Talim . e Canli orqanizmlordo maddolor miibadilesi veo enerji
NOTICILORI cevrilmalorinin -~ mahiyyot vo mozmununa dair molumatlar
toplayir va toqdim edir.
Osas Metabolizm, anabolizm, assimilyasiya, plastik miibadila,
ANLAYIS VO katabolizm, dissimilyasiya, enerji miibadilasi, adenozintrifosfat
TERMINLOR tursusu (ATF), makroerqik rabito

Sagirdlor movcud biliklera asaslanaraq suallar1 miizakirs edirlor:

— Canli orqanizmlorin hansi qidalanma tisullar1 malumdur?

— Heyvanlarin qidalanma tisulu bitkilorin qidalanma {isulundan ns ilo forqlonir?
— Qida no ti¢iin lazimdir?

— Qida maddolori no {igiin lazimdir?

— Qida maddaolori hara daxil olur?

— Maddaler miibadilesi nodir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonoldir ki, maddsler
miibadilasi orqanizmin foaliyyatini, inkisafini, bdyiimosini tomin edon kimyovi
maddslorin doyismaesinin miirokkab prosesidir. Bu halda neinki fiziki foaliyyat
zamant, hom do nisbi sakitlik voziyystinds do daim enerji sorf olunur.

— Orqanizmin hoyat faaliyyati ii¢iin niys enerji lazimdir?
> 2
ecd veri
edir

— Canlilar bu enerjini haradan alirlar?

Tadqigat suali: Canli orqanizmlords maddslar miibadilasi
Hans1 iizvi madd»s hiiceyrani enerji ilgitom

R



Paraqrafin nozori materiali ilo tamshq “Insert”, “Fasiloli oxu” iisullari ilo aparila
bilor. Todricon hom “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” boliimiinds toqdim
olunmus, hom digar sxem, yaxud cadvallor doldurulur.

Darsin asas mazmunu

* Maddslor miibadilssinin asasin1 tagkil eden anabolizm va katabolizm proseslorinin
xlisusiyyotlori.

* Adenozintrifosfat tursusu (ATF) — hiiceyroni enerji ilo tomin edon iizvi maddadir.
Kimyavi torkibi, makroergik rabitslor.

* ATF-in ADF vo AMF-o ¢evrilmosi, kimyovi ¢evrilmolorin xiisusiyyotlori.

¢ ATF-in hiiceyrads rolu.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Qidah maddalar Miirakkab molekullar
Ziilallar, yaglar, Ziilallar, yaglar,
karbohidratlar karbohidratlar, nuklein
tursulari
Enerji _: AT.IT ) ‘. — Plilstik.
miibadilasi \ | —»  enenst miibadila
Son parcalanma A
mahsullart 1lkin sads> molekullar
CO> H>O NH; amintursular, sada
' ' karbohidratlar, yag tursular
enerji
KATABOLIZM ANABOLIZM

>~ @V

uzvi maddalor \



Miiqayisa olunan ANABOLIZM KATABOLIZM
alamatlor
Prosesin mahiyyoti | hiiceyronin ingaat hiiceyronin enerji ilo tomin
materiallari vo enerji olunmast
dastyicilari ilo tomin
edilmasi
Kimyavi ilkin sade molekullardan | miirakkob iizvi
birlogsmolor miirakkab molekullarin | molekullarin sado
biosintezi birlogsmolors parcalanmasi
Enerji enerji kimyovi rabitolor | enerji ayrilir
soklinds toplanir
ATF istifado olunur ehtiyat halinda toplanir

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=j1Zqg5SHFKXCE
https://www.youtube.com/watch?v=BeSyX2QU6x4
https://www.youtube.com/watch?v=peg4BFCdLoQ

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, malumatin tagdim olunmast

I saviyya II saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat Adenozintrifosfat
tursusunun qurulus tursusunun qurulus tursusunun qurulus tursusunun
va funksiyalarini va funksiyalarini va funksiyalarin qurulus vo
¢atinliklo sarh edir. | sorh edarkon tez-tez | oasason sorh edir. funksiyalarini

sohvlars yol verir. dolgun sorh edir.

Canli orqanizmlords
maddalor miibadilasi
va enerji
¢evrilmolorinin
mahiyyat vo
mozmununa dair
molumatlari toqdim
etmokdo ¢atinlik
gokir.

Canli orqanizmlords
maddaler miibadi-
lasi va enerji gevril-
malarinin mahiyyat
vo mazmununa dair
molumatlar1 gismen
toplayir vo
miisllimin komayi
ilo togdim edir.

Canli orqanizmlords
maddsler miibadi-
lasi va enerji gevril-
malarinin mahiyyat
vo mazmununa dair
molumatlari toplayir
Vo 9sason toqdim
edir.

Canli orqanizm-
larde maddaslar
miibadilasi vo
enerji ¢cevrilma-
lorinin mahiyyst
Vo mozmununa
dair atrafli malu-
matlar toplayir vo
togdim edir.

S




Dors 15/ Mivzu 13: IRSI MOLUMATLAR VO GENETIK KOD

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.

Alt 2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran

STANDARTLAR - 100! Prose: Yyot: Ve msziununt, bag v
doyisikliklari riyazi tisullarla asaslandirir.

Tolim e DNT, gen vo genetik kodun xassolarini sorh edir.

NOTICOLORI e Genetik kodun xiisusiyyatlorine aid riyazi hesablamalar aparir vo
miivafiq naticalor ¢ixarir.

oIsas
ANLAYIS VO Gen, triplet, genetik kod
TERMINLOR

Moévzuya kegmozdon ovval sagirdlerin ziilal vo nuklein tursular1 haqqinda
moveud biliklarini yoxlamagq tigiin miisallim bels tapsiriq vers bilar:
1. Verilmis s6z zoncirlorindo hans1 maddolordon s6hbot gedir?
* Biopolimer; peptid rabito; amintursular; 20; birincili; ikincili; i¢iinciilii vo
dordiinciilii struktur; fermentlor; hemoqlobin (ziilallar).
+ TIkiqat zoncir; 4; hidrogen rabito; biopolimer; nukleotid; adenin; timin;
sitozin; quanin; irsi molumat; dezoksiriboza (DNT)

2. Verilmis s6z zoncirlorindoki molumatdan istifads edorok codvali doldurun.

Olamoatlor DNT Ziilal
1. Biopolimerin qurulusu
2. Monomer
3. Monomer ndvlarinin say1
4. Funksiya
5. Hiiceyrads yeri

Sonra dorslikdeki suallar miizakira olunur. Miisllim sagirdlorin cavablarim
iimumilesdirarak natica ¢ixarir ki, canli orqanizmin biitiin xassalori onun ziilal torkibi
ilo miiayyan olunur. Hom ds ziilalin qurulusu terkibindoki amintursular ardicillig: ile
miioyyan olunur. Naticads nasildon — naslo 6tiiriilon irsi malumat 6ziinds ziilalin
ilkin qurulusu haqqinda molumati saxlamalidir.

— Hiiceyronin hansi orqanoidlerinds ziilallarin sintezi bas verir? Onlar harada
yerlosir?

— Hiiceyra niivesinds yerlogon DNT molekulundan molumat sitoplazmada yerlogon
ribosomlara neco Otiiriiliir?

— Hiiceyronin daha hansi kimyavi maddslari bu prosesds istirak edir?

Tadqigat suali: Miidyyan ziillalin qurulusu haqqinda molumat #lklein
tursularinda necs “yazihib”?
Paragrafin nozori materiali ilo tamsghq “Insert”,“Fasilo u’f tisull o apdrila

N




Darsin asas mazmunu

» Irsi molumatlarin dasiyicisi — DNT molekulu, bir ziilal molekulunun ilkin
qurulusu barade molumat dastyan DNT sahasi — gen.

* Genetik kod.

* Genetik kodun xassolori.

Sagirdlor dorslikdo verilmis (“Oyrandiklarinizi tatbiq edin vo yoxlayin” bloku),
yaxud olave masalalari hall edir, natico ¢ixarirlar. Hesablamalari apararkon sagirdlor
riyaziyyat fonnindon reallasdirdiqlar1 bacariqlara istinad edirlor.

Mosoalolori holl etmok ii¢ilin lazim olan rogomlor verilmisdir:

Yadda saxlayn!

1. bir nukleotidin uzunlugu =~ 0,34 nm

2. 1 genin 6lgiisli = 1 nukleotidin uzunlugu x n (nukleotidlorin say1)
3. amintursularin say1 = nukleotidlorin say1 : 3

4. 1 genin kiitlasi = nukleotidlorin say1 % 1 nukleotidin kiitlasi

5. 1 nukleotidin kiitlasi =~ 300 q/mol

6. 1 amintursu qaliginin molekul kiitlasi = 110 g/mol

7. DNT molekulunda nukleotidlorin nisbati: A+Q / T+S=1

Mosalalarin halli

1. Insulin ziilalinin 51 amintursudan ibaret oldugunu nozars alaraq onu kodlasdiran
genin torkibindo ne¢o nukleotid oldugunu hesablayin.

Holli:

51 amintursudan ibarat olan ziilali kodlagdiran genin torkibinds 153 nukleotid var
(51 x 3=153).

2. DNT molekulunda 80000 A nukleotidi var. Bu, biitiin nukleotidlorin 16%-ni
togkil edir. Qalan nukleotidlorin sayin1 vo DNT molekulunun uzunlugunu miioyyen
edin.

Holli:

80000 A nukleotidi — 16%, biitiin nukleotidlorin imumi say1 — 500000
((80000x100)/16=500000)

80000 A nukleotidi, 80000 T nukleotidi, 170000 Q nukleotidi, 170000 S nukleotidi
((500000 — 80000x2)/2=170000)

3. DNT-nin molekul ¢okisi 27600-0 borabordir.
Molekulda nukleotidlorin saymi vo onun minimum
uzunlugunu miioyyan edin.

Holli:

Molekulda nukleotidlarin say1: 27600/300 = 92

DNT molekulunun minimum uzunlugu:

92 x 0,34 nm = 31,28 nm i

BRI EBBREERRE
=]

Toklif olunan cadval, sxem va krossvordlar




Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, hesablama aparma

kdémayi ile gorh edir.

sahvlars yol verir.

I saviyya 11 saviyya 111 saviyyo IV saviyya
DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik | DNT, gen, genetik
kodun  xassolorini | kodun  xassolorini | kodun  xassolorini | kodun xassalorini
yalniz miisllimin | sarh edorkon | asason sorh edir. aotrafli sorh edir.

Genetik kodun
xiisusiyyatlorine aid
riyazi hesablamalari
yalniz miiallimin
koémayi ile aparir,
notico ¢rxarmaqgda
¢atinlik ¢akir.

Genetik kodun
xiisusiyyatlorins aid
riyazi hesablamalari
apararkon tez-tez
sahvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarmaqda ¢otinlik
¢akir.

Genetik kodun
xiisusiyyatlorins aid
riyazi hesablamalar
apararkon kicik
sohvlars yol verir,
miivafiq naticalor
¢ixarir.

Genetik kodun
xiisusiyyatlorina
aid riyazi
hesablamalari
diizgiin aparir vo
miivafiq noaticolor
gIxarir.

Dors 16 / Movzu 14: ZULALLARIN BIOSINTEZi

1.1.2. Canlilarin kimyavi torkibini sorh edir.

Alt — . . . <
STANDARTLAR 2.1.1.. Bioloji proseslorin mahiyyst ve mozmunu ils bagh
toqdimatlar hazirlayir.
e Nuklein tursularinin hiiceyrods ziilalin biosintez prosesindo
Talim rolunu sorh edir.

NOTICOLORI e Hiiceyrodo ziilalin biosintez prosesinin mahiyysti ilo bagl

molumatlari toqdim edir.

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Biosintez, transkripsiya, translyasiya

Sagirdler qazanilan biliklors asaslanaraq suallar1 miizakirs edirlor:
— Hiiceyranin hansi orqanoidi ziilal biosintezina cavabdehdir?
— Hiiceyronin ehtiyaci olan ziilalin biosintezi ii¢iin ribosoma na daxil olmalidir?

Tadqigat suali: Hiiceyrada ziilalin biosintezi prosesi neca bas verir?

Paraqrafin nozari materiali ilo tanighq miisllimin mogsodouygun hesab etdiyi
iisullarla aparila bilor. Tadricon hom “Oyrondiklarinizi totbiq edin ve yoxlaym”
boliimiinds togdim olunmusg, hom digor sxem, yaxud codvellor doldurulur.

.
Darsin asas mozmunu
* Biosintez — hiiceyralords yeni maddslorin amals golmasi prosesidi
» Ziilallarin biosintezi iki marhalads bas verir: transkripsi
* Transkripsiya — amintursular ardicillig1 haqqin
molekulunun bir zancirinden komplementarliq
kociliriilmoasidir.




* Translyasiya — ziilalin qurulusu barado m-RNT-do nukleotidlar ardicillig1 saklinda
yazilan molumatin amintursular ardicilligina cevrilmosi va polipeptid zoncir
yaranmasidir.

Masalalorin halli

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq ii¢lin sagirdlor alavo mosoalolori holl edir, notico
cixarirlar. Asagidaki hesablamalart apararkon sagirdlor riyaziyyat fanninden
reallagdirdiqlar bacariqlara istinad edirlor.

Mosoalo

1. Translyasiya prosesindo 30 molekul n-RNT-si istirak etmisdir. Sintez olunan
ziilalin torkibins daxil olan amintursularin, onu kodlasdiran genin torkibindoki
tripletlorin vo nukleotidlorin sayini miioyyon edin.

Holli:

1 molekul n-RNT — 1 amintursu

30 molekul n-RNT — 30 amintursu

Nukleotidlarin sayi: 30 amintursu>3=90

Tripletlorin sayr — 30

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Biosintezin marhalalori Marhaldlarin xiisusiyyatlori
Transkripsiya, molumatin Niivada: kodlagdirilmig molumat DNT
izlinlin kogiirilmasi molekulunun bir zoncirindon komplementarliq
prinsipinae asason m-RNT-ya kociiriiliir.
Translyasiya, genetik Ribosomda: ziilalin qurulusu barade m-RNT-
molumatin otiirilmasi ds nukleotidlor ardicillig1 soklinds yazilan

molumat bu koda uygun olaraq sintez edilon
amintursular ardicilligina gevrilir vo sonda
polipeptid zancir yaranir.

Molekullar Biosintezds rolu

m-RNT Amintursular ardicilligi hagqinda kodlagdirilmis molumat
DNT molekulunun bir zoncirinden komplementarliq
prinsipine asason m-RNT-ya kociiriiliir.

n-RNT Oziino amintursu birlosdiron n-RNT-lori ribosoma
gatirilir. n-RNT-si 6ziindoki amintursunu ribosomda
y1gilan polipeptid zoncirs birlogdirir. &

Fermentlor Amintursular xiisusi fermentin kdmayi ilo nRNT-y
birlogir. Fermentlor torofindon m-RNT§i ay 1
nukleotidlors pargalanir

ATF Biosintez prosesini enerji i in edi




TRANSKRIPSiYA === TRANSLYASiYA =——>

ZULAL

(nlive, DNT—m-RNT)

(m-RNT —ribosom

n-RNT ~7 fermentlor)

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

* Biotexnologiya. Siini ziilallarn istehsali.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=msXWwcK2kqU
https://www.youtube.com/watch?v=JseyQUiYNsI
https://www.youtube.com/watch?v=eik96kz5Kn4

(sitoplazma)

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, malumatin tagdim olunmast

I saviyya IT saviyya I1I saviyya IV saviyya
Nuklein tursularinin | Nuklein tursularmin | Nuklein tursularinin | Nuklein tursularinin
hiiceyrodo  ziilalin | hiiceyrodo  ziilalin | hiiceyrodo  ziilalin | hiiceyrado  ziilalin
biosintez prosesindo | biosintez prosesinds | biosintez prosesinds | biosintez prosesindo
rolunu cotinliklo | rolunu  miisllimin | rolunu asason sorh | rolunu dolgun sorh
sorh edir. komoyi ilo sorh edir. | edir. edir.

Hiiceyradas ziilalin
biosintez prosesinin
mabhiyyati ilo bagl
molumatlar yalniz
miiollim verdiyi
suallarin kdmayi ila
toqdim edir.

Hiiceyrado ziilalin
biosintez prosesinin
mabhiyyati ilo baglt
malumatlar1 qismen
togdim edir.

Hiiceyrado ziilalin
biosintez prosesinin
mabhiyyati ilo baglt
malumatlari taqgdim
edarak kigik geyri-
daqiqliklers yol
Verir.

Hiiceyrado ziilalin
biosintez prosesinin
mabhiyyati ilo baglt
molumatlart otrafli
togdim edir.

Dors 17 / Mivzu 15: AVTOTROF ORQANIZMLORDO MADDOLOR VO
ENERJi MUBADILOSI

Alt
STANDART

Talim
NOTIiCOLORI

oIsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

2.1.1.

Bioloji proseslorin mahiyyst ve mezmunu ils bagh
toqdimatlar hazirlayir.

e Avtotrof orqanizmlards fotosintez prosesinin mahiyyati ils bagh
moalumatlari toqdim edir.

Fototrof, fotosintez, stroma, tilakoid, qran, fotoliz, xemosi

— Orqganizmlar hansi enerji manbalarindon istifads edirl

tisullarina gors hansi qruplara boliintirlor?

— Hansi hiiceyralords fotosintez bag Verk

Sagirdlor qazanilan biliklors asaslanaraq suallar1 miizakirs ediror:
— Orqanizmlar miixtslif enerji manbalorindon istifa@@sindon a8l olaraqYgidala




Tadqigat suali: Avtotrof orqganizmlordo maddoslor miibadilasi va enerji
cevrilmalori neca bas verir?

Darsin asas mazmunu

* Bitkilordo maddslor miibadilasi va enerji ¢evrilmolori. Fotosintezin mahiyyati vo
ohamiyyati.

* Xloroplastlarin qurulusu ve funksiyalari.

* Fotosintezin isiql1 va qaranliq morhslslorinin mahiyyati vo shomiyyati.

* Fotosintezin shomiyyati.

* Xemosintez.

Toklif olunan codval, sxem voa krossvordlar

Xiisusiyyatlori Isiq fazas: Qaranhgq fazasi
Getdiyi yer granlarda stromada
Hansi proses gedir Suyun parcalanmasi Havadan udulan
prosesi — fotoliz karbon gazinin

monimsanilmasi vo
sada karbohidratlarin
yaranmast.

Alinan mahsul ATF, NADF+H, oksigen ADF, qliikoza

konar mohsul kimi xarico (CsH:0¢), nisasta,
¢ixarilir va ya hiiceyronin | selliiloza va s. tizvi
tonaffiisti zamani istifado | molekullar yaranir.

olunur.
Maddslar, proton Jhamiyyati
v elektronlar
xlorofil Yarpaga diigon giinas isigimin tasirindon tilakoidin

membraninda xlorofil elektronlart hayacanlanir vo ndvbati
kimyavi reaksiyalara tokan verir.

su Suyun parcalanmasindan yaranan hidrogen ionu xiisusi
kanaldan kegorak stromaya daxil olur va elektronlarin
komayi ils hidrogeni xloroplastda dasiya bilon maddays

birlasir.

karbon qaz1 CO; vo onun hidrogen ionlari ils reduksiyasi vo ATF
enerjisindon istifada naticasinds qlitkoza (CsH120¢)
molekullar yaranir. <

ATF ATF enerjisindan istifada naticasindas glitko
molekullar yaranir.

NADF Oziinos hidrogen birlogdiron NA
sonraki marhaladas istifads ur.

birlosmads enerji ehtiyat ha axlan




protonlar Isigl morhoaloda amols galir, qaranliq morhalods iizvi
maddalarin sintezi zamani istifado olunur

elektronlar Elektronlarin bir hissasi ADF-a bir fosfat tursusu
birlosdirmakla ATF amoals gatirir. Elektronlarin digar
hissalari suyun molekulyar oksigena, hidrogen ionuna va
elektronlara pargalanmasinda istirak edir.

Fotosintezin is1q fazasi

xlorofil
xlorofilin
elektronlan
hayacanlamir
suyun elektron
“ fotolizi dasryicilar
m Is1q fazas:
ATF
Qaranliq fazas1

0
o

QARANLIQ FAZASI

=]

Qlikoza

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Fotosintezin kosfinin tarixi.

> 4
Tarix Alim Elmo ﬂﬁh\

Qiymotlondirma meyari: malumatin tagdim olunm




I saviyya 11 saviyyo I11 saviyya IV saviyya
Avtotrof Avtotrof Avtotrof orqanizm- | Avtotrof orqanizm-
orqanizmlardas orqanizmlords lards fotosintez lards fotosintez pro-
fotosintez fotosintez prosesinin sesini gorh edir,
prosesinin prosesinin mabhiyyati ilo bagli | mahiyysti ils bagh
mabhiyyati ilo bagli | mahiyysti ilo bagli | moalumatlar1 taqdim | molumatlar: strafli
moalumatlar taqdim | malumatlari edarkan kigik taqdim edir.
etmokdo ¢atinlik miisllimin komayi sahvlars yol verir.
cokir. ilo togdim edir.

Dors 18 / Movzu 16: HETEROTROF YOLLA QIiDALANAN
ORQANIZMLORDO MADDOLOR VO ENERJI MUBADILOSI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ilo bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

Talim ) e Heterotrof orqanizmlords maddsler vo enerji miibadilasi ilo bagh
NOTICILORI molumatlari toqdim edir.

osas

ANLAYIS VO Makroerqik rabits, glikoliz, hiiceyra tonoffiisii

TERMINLOR

Sagirdlor qazanilan biliklers asaslanaraq darslikdoki suallart miizakirs edirlor.

Tadqigat suali: Heterotrof orqanizmlards maddslor miibadilasi va enerji
cevrilmalari neca bas verir?

Paragrafin nozori material ilo tamshq “Insert”, “Fasiloli oxu” {isullar1 ilo aparila
bilar. Tadricon sxem, yaxud cadvallor doldurulur.

Darsin asas mozmunu

* Energetik miibadilonin mahiyyati.
* Energetik miibadilonin morhalslori.
* Energetik miibadilonin shamiyyati.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Morhalanin adi Hazirliq merhalesi | Oksigensiz Oksigenli mor-
morholo — holo (hiiceyro
qlikoliz tonoffiisii)

Harada bas verir? hozm kanalinda hiiceyronin wittoxoriri
sitoplazmasinda | keiSblorin

Sorait omolo golon kicik | oksigen istirak [§ | m 9

molekullar toxuma | etmir oks1geni
hiiceyralorine istira
daxil olur




ilkin maddolor

ziilallar, qliikkoza piroliziim
yaglar, tursusu,
nigasta oksigen
Son mahsullar qliikoza, qliserin 2 molekul CO,, H,O
va yag tursulari, piroliziim
amintursular tursusu
(C3H4O3) va2
molekul ATF
ATF molekullarimin - 2 36
sayl (yaranan enerji
istilik soklinda
otrafa yayilir)
Hans1 maddoalor Fermentlor Fermentlor Fermentlor

reaksiyalar kataliz
(siiratlondirir) edir?

Miirakkab karbohidratlar
(mas.: nigasta)

4

Qliikoza (C6H1206)

L\ 4

H,O

Hazirhq marhalasi

Oksigensiz marhale —
qlikoliz

Oksigenli marhalo
(hiiceyra tanoaffiisii)

S




organizmda
maddalarin
dasinmasi

7~

Heyvanlarin
azalalarinin
yigilmast

ATF-ds olan
makoerqik rabitalords
saxlanilan enerji

Elektron resurslar

N7

Sinir
hiiceyralarinda
sinir impulslarin
aparilmast

ibtidailorda
qamgilarin
horakati

https://www.youtube.com/watch?v=_879zbZLeCsA
https://www.youtube.com/watch?v=x9pS1YbzPss
http://biology-online.ru/uroki-onlain/9-11-klassy-obschaja-biologija/urok-onlain-
yenergeticheskii-obmen. html

Qiymotlondirma meyari: malumatin tagdim olunmast

marhaloalari ilo bagh
moalumatlari yalniz
miiollimin vo
yoldaslarinin
komayi ile togdim
edir.

marhalolari ilo baglh
malumatlari taqgdim
edorken tez-tez
sohvlars yol verir.

marhalalari ilo bagh
malumatlari asason
toqdim edir.

I saviyya 11 soviyya 11T soviyya IV saviyya
Heterotrof Heterotrof Heterotrof Heterotrof
orqanizmlards enerji | orqanizmlords enerji | orqanizmlards enerji | orqanizmlordos
miibadilasinin miibadilasinin miibadilasinin maddaler vo enerji

miibadilasi ila
bagli malumatlari
dolgun toqdim
edir.

S




Dors 19/ Mivzu 17: HUCEYRONIN HOYAT DOVRIiYYOSI.

XROMOSOMLAR
Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Tolim ) e Hiiceyronin hoyat dovriyyesinde interfaza morhalosi va
NOTICOLORI xromosomlarin xiisusiyyatlori ilo bagli melumatlari toqdim edir.
oIsas Hiiceyrs tsikli, interfaza, xromatid, sentromer, kariotip, haploid,
ANLAYIS VO diploid, autosom, homoloji xromosomlar

TERMINLOR

Movzu ils taniglhiq mogsadile sagirdlor mdéveud biliklors asaslanaraq miisllimin
verdiyi suallar1 miizakiro edirlor.
— Hiiceyronin hansi strukturunda irsi malumat saxlanilir?
— Irsi molumat: dagtyan nodir?
— Xromosomlar hansi quruluga malikdir?
— DNT-nin reduplikasiyas1 nadir?
— Haploid xromosom y1gimi1 nadir?
— Diploid xromosom y1gim1 nadir?

Tadgiqat suali: Canh orqanizm hiiceyralarinds xromosomlar iiciin hansi
bioloji xiisusiyyatlor saciyyavidir?

Darsin asas mozmunu
* Hiiceyro tsikli — onun yaranmasindan yenidan boliinens ve ya msahvina qadar olan
dovrdiir.

» Interfaza — hiiceyronin iki béliinmasi arasinda olan morhaladir

* Xromosomlar niivonin asas komponentlaridir. Béliinma dovriinds va boliinmaler
arasinda onlarm kimyovi torkibi, qurulusu, funksiyalari.

* Xromosom ciitlori, somatik hiiceyrolords iki homoloji xromosomun olmasi,
cinsiyyat hiiceyrolorinds hor xromosom ciitiindon

birinin olmas. I ] D R R T
* Hor bir ndviin hiiceyrolorindo xromosomlarin eyni :
sayda, formada va 6l¢iido olmasi nov slamatidir.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar




*toklif olunan sxem novbati darslorda davam etdirilo bilar

Hiiceyrolor

“— T~

Somatik Qamet

Xromosom y1gimi

— ~

Diploid (2n) Haploid (n)
i Boliinmo i
Mitoz Meyoz

assimilyasiya va dissimilyasiya
proseslari bag verir

¢oxlu miqgdarda DNT ikilogir
ATF sintez

olunur ™~ /

interfaza

RNT-lorin biitlin hiiceyro orqanoid
novlari sintez olunur rinin miqdagi artir




Elektron resurslar

http://biology-online.ru/video/hromosomy. html
https://www.youtube.com/watch?v=6CGOvw3naxl
https://www.youtube.com/watch?v=_vpp_ CeS8aH4
https://www.youtube.com/watch?v=rZRPcIHSOVM

Qiymotlondirma meyar1: malumatin tagdim olunmast

bagli molumatlari

bagli molumatlari

bagli molumatlari

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Hiiceyronin hoyat Hiiceyronin hoyat Hiiceyronin hoyat Hiiceyranin hayat
dovriyyesindo dovriyyesindo dovriyyesindo dovriyyesindo
interfaza morholosi interfaza morholosi interfaza morholasi interfaza
va xromosomlarin vo xromosomlarin vo xromosomlarin morhoalasi vo
xuisusiyyatlori ilo xlisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xromosomlarin

xiisusiyyatlori ila

cotinliklo tagdim miisllimin kémayi toqdim edarkan bagli malumatlari
edir. ilo taqdim edir. kigik sahvlor dolgun taqdim
buraxir. edir.

Dors 20 / Mévzu 18: HUCEYRONIN BOLUNMOSI. MiTOZ

1.1.3. Canlilarin qurulusunun dyronilmosine dair laboratoriya

Alt islorinde miiasir avadanliqlardan istifade qaydalarini izah edir.
STANDARTLAR 2.1.1. Bioloji proseslerin mahiyyet vo mezmunu ilo bagl
togdimatlar hazirlayir.
e Boliinon bitki hiiceyralorinds mitozun Oyronilmasine dair
. laboratoriya isinde miiasir avadanliqlardan istifads qaydalarim
Tolim izah edir
NOTICOLORI e Mitoz boliinmenin marhalaleri va onlarin xiisusiyyatlari ilo bagl
malumatlari taqdim edir.
oIsas Mitoz bolinmo, profaza, metafaza, metafaza 16vhesi, anafaza,
ANLAYIS VO telofaza
TERMINLOR

Moévzu ils tanmisliq mogsadils sagirdlor méveud biliklere asaslanaraq derslikdo
verilmis, yaxud agagidak: suallar1 miizakirs edirlor:
— Orqganizmin boylimasinin asasinda hansi proses durur?
— Hiiceyralords irsi materialin 6tiiriilmasi noyin hesabina bas verir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, lﬁﬁma
proseslori donmazdir. Canli materiyanin bu iki xassasi bir-biri ilo siolaqalidi
organizmin ¢oxalmasinin, boyiimasinin  asasinda hiiceyroningbolii i duryr.

Darslikdaki suallarin miizakirasi zamani1 BIBO,gadvo istifad na bil

Tadqiqat suali formalasdirilir.
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Tadqigat suali: Hiiceyronin bdoliinmasi prosesi neca bas verir? Hiiceyranin
boéliinmasinin na shamiyyati var?

Paraqrafin nozori materiali ilo tamsliq “Insert”, “Fasiloli oxu”, yaxud “Kigcik
qruplarda miizakira” (4 qrupda) lisullar ils aparila bilor. Todricon miivafiq cadvallor
doldurulur. Nazori materiali anlamaq vo yadda saxlamaga komok magsadils mitozun
fazalarinin sxematik sokillorini ¢okmok mogsadouygundur.

Darsin asas mdzmunu

* Mitoz boliinmonin mahiyyati.

e Mitozun marhoalalari:

profaza

metafaza

anafaza
telofaza

* Mitozun bioloji shamiyyati

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Hiiceyra Mitozun marhalalori
strukturu Profaza Metafaza Anafaza Telofaza
Niivacik profazanin _ _ yaranir
sonunda itir
Niivo pordasi | profazanin _ _ yaranir
sonunda itir
Boliinmos yaranmaga boliinma xromatidlor bir- itir
votarlori baglayir votorlori tam birindon ayrilaraq
formalasir vo boliinmo vatarlori
xromosomlarin | torafindon
sentromerina hiiceyranin
birlogsir. qiitblarina ¢akilir
Xromosomlar | DNT xromosomlar qiitblars ¢akilon spirallari
spirallasir, hiiceyronin xromatidlor sorbast agtlir, onlar
xromosomlarin | ekvatorunda xromosomlar hesab | nazik sap
iki xromatidli | metafaza olunur. Yaranan qiz | soklini
olmas1 aydin | l6vhasini xromosomlar hesa- alaraq
Nazars garpir omalo gatirir bina xromosomlarin | goriinmoz
miqdari iki dofo artir | olur
Ana hiiceyro | saxlanilir saxlanilir saxlanilir




Sxemlordo sorti isarolor
vermok mimkiindiir n —
Xromosom yigimi, ¢ is9
xromosomlarda olan DNT-
nin miqdaridir. Belo qayda
ilo cadval “Meyoz” mdv-
zusu (19-cu mévzu) tizro do
qurula bilor vo bu, iki
bolinms prosesini miiga-
yiso etmoyo imkan verar.

Metafaza| Anafaza | Telofaza

Dars? aid layiho

Umumi biologiya kursunda “Hiiceyronin béliinmesi” mévzusu sagirdlordo
cotinlik tdrodon materialdir. Bu mdvzuda yeni anlayislar daxil edilir, hiiceyronin
boliinmasinin miixtalif marhalslorinde xromosomlarin horakat torzi tasvir olunur.

Materialin qavramasini asanlasdirmaq tiigiin hiiceyronin boliinmasinin dinamik
modelini diizaltmok olar. Modellagdirma ¢atin tosavviir olunan proseslorin sagird
tofokkiiriinds obrazinin yaradilmasina yardim edir. Toklif olunan modeli asanligla
hazirlamaq olar. Modelin hazirlanmasina iso bu saytda baxmaq olar:
http://festival. Iseptember.ru/articles/515676/.

Bunu ev tapsirigi vo ya qrup tapsirigi kimi vermok daha moagsadouygundur.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=C6hn3sA0ip0
https://www.youtube.com/watch?v=JcZQkmooyPk
https://www.youtube.com/watch?v=uZ5opFW-mFk

Qiymotlondirma meyarlari: izahetma, malumatin tagdim olunmasi

dair laboratoriya
igindo miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini
¢atinliklo

izah edir.

sina dair labora-
toriya isindo miiasir
avadanliglardan
istifado qaydalarini
izah edorkon
sohvlars yol verir.

Oyranilmasine dair
laboratoriya igindo
miiasir
avadanliglardan
istifado qaydalarini
osason izah edir.

I saviyya II saviyya 111 saviyya IV saviyya
Boliinen bitki hii- Boliinen bitki hi- Boliinan bitki Boliinan bitki
ceyralarinds mito- ceyralorinds mi- hiiceyralorinda hiiceyralorinda
zun dyronilmasing tozun dyronilmae- mitozun mitozun

Oyranilmasine dair
laboratoriya igindo
miiasir
avadanliglardan
istifade qaydalarini

Mitoz bdliinmanin
marhalalori vo on-
larin xiisusiyyatlori
ilo bagh
moalumatlar yalniz
miiallimin kémayi
ilo toqdim edir.

Mitoz boliinmanin
morholalori vo on-
larin xiisusiyyatlori
ilo bagli mo-
lumatlar1 miiollimin
suallar1 asasinda
togdim edir.

Mitoz boliinmanin
morholalari vo on-
larin xiisusiyyatlori
ilo bagh

molumatlari o
taqdim

diizgiin izah edir
Mitgz bolii i




Dors 21/ Movzu 19: HUCEYRONIN BOLUNMOSI. MEYOZ

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu il bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Tolim e Meyoz boliinms prosesinin mahiyyst vo mazmunu ilo bagh

toqdimatlar hazirlayir.

NOTICOLORI e Mitoz vo meyoz proseslarini forglondirir.
Zs\?i AYIS VO Meyoz, krossinqover, reduksion boliinma
TERMINLOR

Movzu ils tanighq mogsadile sagirdlor méveud biliklors asaslanaraq miisllimin

verdiyi suallar1 miizakirs edirlor:

— Hansi {isulla hiiceyralor omolo golo bilor? (mitoz boliinma yolu ila)

— Mitozun asas marhalalarini sadalayin. (profaza, metafaza, anafaza, telofaza)

— Hans1 organizmlor bu iisulla ¢oxala bilorlor? (sada birhiiceyrali orqganizmlor)

— Hans1 ¢oxalmanin osasinda mitoz durur? (cinsiyyatsiz ¢coxalmanin)

— Cinsiyyatsiz ¢goxalma naticasinds neca orqanizmlor amala golir? (ana organizmin
daqiq surati)

Sonra dorslikdoki suallar miizakirs olunur. Tadqiqat sualina kegmozdon avval
sagirdlor “Ziqot iki hiiceyronin birlogsmosindon omolo golirso, niyo xromosomlarin
say1 homiso iki dofo artmur?” sualina cavablarini 16vhade qeyd edirlor. Darsin
sonunda forziyyslors qayidaraq onlar1 yoxlayirlar.

Tadgiqat suali: Cinsiyyat hiiceyralorinin yaranmasi - meyoz boéliinma prosesi
necd bas verir? Meyozun shamiyyati nadir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin moaqsadouygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilar.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Faza Meyoz-1 Meyoz-11

Profaza Ikixromatidli xromosomlar | Ikixromatidli xromosomlar, niiva
spirallagaraq yogunlasir, bir- | pardasi vo niivacik itir.

birina six soykenir, DNT
saplar1 arasinda saho
miibadilosi gedir
(krossinqover). Niivo pardasi
va niivacik itir. &

Metafaza Xromosom ciitlori Xromosomlar hiicey ek
hiiceyronin markazinds — boyunca diiziilii
ekvatorda yerlosir.

<




Anafaza Boliinma vatarlorinin kdmayi | Har iki qiz hiiceyrs giitblerina
ilo hiiceyronin homoloji xromatidlor ¢okilirlor (xromosom
xromosomlar1 bir-birinden | y1gimi artir).
ayrilaraq tam sokilds oks
qitblara ¢okilir.

Telofaza Haploid xromosom Qiitblora ¢okilon xromosomlarin
(ikixromatidli) yigimli iki spirallart agilir, onlar niive pardasi ila
hiiceyra yaranir — reduksion | shats olunur, niivacik amolos galir.
boliinma. Hiiceyralorin sitoplazmalar1 boliiniir

va naticads xromosom y1gimi1 haploid
olan 4 adad qiz hiiceyrs yaranir.
Gostaricilar Mitoz Meyoz

1. Prosesin bag verdiyi yer | baden hiiceyralorinda cinsiyyet vazilorinde

2. Boliinmolorin say1 1 2

3. Hansi hiiceyralor omolo |  somatik hiiceyralor cinsiyyat hiiceyralori

golir

4. ©mala golon 2 4

hiiceyralarin say1

5. Krossinqoverin bas - +

vers bilar

6. Qiz hiiceyralordo 2n n

xromosomlarin say1

7. Prosesin bioloji Irsi materialin qiz 1) Xromosomlarin miqdart ikiqat

ohomiyyati hiiceyrolor arasinda azaldigi ticiin qametlorin birlogmasi

barabor boliinmasi zamani bu miqdar sonraki nasillords
naticasindo diploid sabit qalir.

XIromosom yigimina 2) Ata vo ana xromosomlarinin
malik bir ana hiiceyro- |ziqotda birlogmasi zamani

don onun tam oxsari xromosomlarin yeni kombinasiyalari
olan iki diploid qiz yaranir va bu yeni alamatlarin
hiiceyra yaranir. yaranmast ilo naticalonir.

*bu dorsds nlimayis etdirilon sxemlorla (sokillorla) yanagi, sagirdlori sorti isaralorlo
da tanis etmok magsadouygundur:
n — xromosom yigimi, ¢ — xromosomda DNT-nin migdart

0



MEYOZ

Birinei bélinma I

ikinci béliinma

PROFAZAI Ireic

ANAFAZAT indc

PROFAZATL 1nic

METAFAZATID 1ndc

ANAFATATIL gndc

O

TELOFAZAII inic

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=SFwurrGdjPY
https://www.youtube.com/watch?v=KJSC60VoyFM
https://www.youtube.com/watch?v=Djm14KZJZJY

Qiymotlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama, forqlondirmo

I saviyya II saviyya 11T saviyya IV saviyya
Meyoz boliinma Meyoz boliinma Meyoz boliinma Meyoz boliinma
prosesinin mahiyyst | prosesinin mahiyyst | prosesinin mahiyyst | prosesinin
vo mazmunu ila vo mozmunu ila vo mazmunu ilo mahiyyat vo
bagl toqdimatlar bagh toqdimatlar bagl toqdimatlar mozmunu ilo bagh
yalniz miisllimin hazirlayarkon hazirlayarkon kigik | dolgun
komaoyi ilo cotinlik ¢akir. sohvlars yol verir. togdimatlar
hazirlayir. hazirlayir.
Mitoz vo meyoz Mitoz vo meyoz Mitoz va meyoz Mitoz vo meyoz
proseslorini proseslorini gismon | proseslorini asason proseslorini
¢otinliklo forqlondirir. forqlondirir. diizglin
forqlondirir. forqlondirir.
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II FOSIL UZRO KIiCIiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin cavab variantin1 geyd edin:
e Hiiceyra nazariyyesinin osas miiddealarint 1838-1839-cu illards A.Levenhuk,
R.Huk / T.Svann, M.Sleyden formalasdirdu.
e Hiiceyra nazoriyyasine gors, biitiin orqanizmlarin hiiceyralori kimyavi
qurulusuna / yerina yetirdiyi funksiyalarina gors oxsardir.
e Poliomielit, qrip / vaba, varam xastaliklorini geyri-hiiceyravi qurulusa malik
canlilar toradir.
e Plazmatik membranin qurulus ve funksiyalarini onun tarkibins daxil olan
qlikogen va nisasta / ziilal va lipid molekullart miiayyan edir.
e R Huk / K. Ber ilk dofa “hiiceyra” terminini elma daxil etmisdir.
o Niivaciklor vo xromosomlar / Ribosomlar va mitoxondrilar sitoplazmanin
orqanoidlarine aid deyil.
e Uzvi maddolori geyri-iizvi maddslordon sintez edon canlilar avtotrof /
heterotrof adlanir.

2. Bitki hiiceyrasinin ndmralarle gostarilon orqanoidlerinin adlarmi yazim.
Onlardan hansilar1 heyvan hiiceyrosinda

olmur?
3. Uygunlugu miioyyon edin:
a) Niiva 1. Hiiceyrado maddolorin daginmas.
b) Mitoxondri 2. Ziilal sintezi.
c¢) Plastid 3. Fotosintez.
d) Ribosom 4. Trsi molumatin saxlanmas.
e) Endoplazmatik sobaka 5. Ik1 barabar hissadon toskddgolun
f) Hiiceyro morkozi 6. Uzvi maddslarin toplan Vo

g) Holci kompleksi gablasgdirilmasi.
h) Lizosom ATF-in sintezi
i) Vakuol

o 0~



4. 6 cavab variantindan diizgiin olan 3-nii qeyd edin.

Bitki hiiceyrasi giinas enerjisindon istifade edorak hansi proseslori hoyata
kegirir?

A) hiiceyrays suyun daxil olmasi

B) su molekulunun parcalanmasi sayasinde molekulyar oksigenin yaranmasi
C) ziilallarin amintursulara qodar pargalanmasi

D) suyun fotolizi noticesinds hidrogen protonlarnin yaranmasi

E) piroliziim tursusunun karbon gazi vo suya qoadar oksidlogsmasi

F) ATF-in sintezi

5. Ziilalin biosintezi zamani proseslorin ardicilligini miioyyan edin.

a) m-RNT-nin ribosoma birlogmosi

b) n-RNT vasitasilo amintursularin daginmasi
c¢) ziilal molekulunun amalo golmasi

d) m-RNT-nin amalo golmasi

¢) m-RNT-nin niivadon sitoplazmaya ke¢masi
f) Polipeptid zoncirinin yaranmasi

1 2 3 4 5 6

7.

a)
¢)

Translyasiya prosesinds 30 molekul n-RNT istirak etmisdi. Sintez olunan
zilalin terkibine daxil olan amintursularin, onun geninin tarkibindoki
tripletlorin vo nukleotidlarin saymi miioyyan edin.

Amintursular
Tripletlor
Nukleotidlor

Meyozun birinci boliinmasindaki proseslarin ardicilligini miioyyan edin.
xromosomlarin spirallagsmasi; b) boliinms vatorinin yaranmast;
homoloji xromosomlarin yaxinlagmasi; d) homoloji xromosomlarin

ayrilmast; e) krossinqover; f) DNT-nin ikilogsmasi

el Je e

[ ;\[\i'\
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8. Ifadolordo bos yerlors agar sdzlorinden uygun galoni yazin.

Acar sozlor: dissimilyasiya, xromatidlarin ayrilmasi, qliikozanin sintezi,
transkripsiya, assimilyasiya, orqanizmin boyiimasi, translyasiya.

e Ziilalin biosintezi reaksiyalarina aiddir.

¢ Fotosintezin qaranliq marhalosindo bas verir.

e Mitoz prosesi olmadan bas vera bilmaz.

e Mitozun anafazasinda bas verir.

e Gendos olan malumatin m-RNT-ys kdgtirtilmasi adlanir.

e m-RNT-do nukleotid ardicillifi formasinda yazilmis molumatin ziilal
molekulunda amintursular ardicilli§ina ¢evrilmasi prosesi adlanir.

e Maddolorin enerji ayrilmasi ilo geden parcalanma reaksiyalarinin comi —

9. Suallara cavab verin.
e Mitoz vo meyoz proseslorinin oxsarligi nadadir?

e Mitoxondri va xloroplastlarin qurulusu arasinda oxsarliq nadadir?

10. Sxemi tamamlayn.

Qidali maddolar: Miirokkab molekullar:
— «— 9
AN =R A
miibadilasi enerjisi miibadila
Son parcalanma Tlkin sad>
moahsullari: molekullar:

S



ORQANIizZM TAM BIiR SISTEMDIR

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 6yronon elm sahaloari (sitologiya, histologiya, biokimya) barado molumat

toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.
2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyst vo mazmunu ilo bagl taqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR8® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KIGIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®: 1 saat
BOYUK SUMMATIV QIYMSTLSONDIRM®: 1 saat

Dors 24 / Mévzu 20: ORQANIZMLORIN COXSOKILLILiYi

1.1.1. Canlilar1 6yrenon elm sahalari (sitologiya, histologiya,
Alt biokimya) barads molumat toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.
STANDARTLAR 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mezmunu ils bagh

togdimatlar hazirlayir.

e Canlilar1 6yranan elm sahslorinds ¢alisan alimlar barada
Talim molumat toplayir ve toqdimatlar hazirlayir.

NOTICOLORI e Birhiiceyrali va ¢coxhiiceyrali orqanizmlorin qurulus ve hayati
proseslori hagqinda malumat toplayir vo togdimat hazirlayir.

ogsas . .
ANLAYIS VO Sista, spor, avtotrof, heterotrof, miksotrof, holozoy'
TERMINLOR

an

Moévzu ils tanigliq moqsadils sagirdlor agagi siniflorde qazéinil
lanaraq suali miizakiro edir. Cavablar asasinda “klast&#g queulur (

oxsar alamatlari bir xanada geyd olunur). v
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Ca.nh Gobalaklar
orqanizmlor
P AN
Hevyvanlar J Heterotrof

Birhiiceyrali Coxhiiceyrali
N —

Bakteriyalar }_

Bitkilor

Avtotrof

Miizakiro zamani BIBO codvolindon do istifado oluna bilor. “Foaliyyot”
boélmasinds is yerins yetirilondon sonra miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki:
“Hayatin tozahiir etmasinin asas olamoatlorini, organizmlorin qurulusunu va

faaliyyatini nazora alaraq sistematiklor adaton, biitiin canlilart 4 aloma boliirlor:
bakteriyalar, bitkilor, gébaloklar vo heyvanlar.
Bundan basqa, “qeyri-hiiceyravi hayat formalar:” — viruslar mévcuddur ki, onlari
da canli va cansiz tabiat arasinda aralig movge tutan miistaqil qrupa ayirwrlar. Sada
qurulusu olan bu canli varliglar hayati funksiyalarim yalniz canli orqanizmlorin
hiiceyralarina daxil oldugda biiruza verirlar.

Tadgiqat suali: Hiiceyravi orqanizmlarin qurulusunun va hayat faaliyyatinin
hansi xiisusiyyatlori var?

Nozori material sagirdlora qismen do olsa tanmis oldugundan onunla tanishq
miistoqil olaraq “Insert”, yaxud digor iisul ilo do aparila biler. Todricon sagirdlor
cadval, sxem vo ya krossvordlar tortib edirlor. Movzu ilo daha genis tanighq iiciin
olavo materiallardan — moatn, sokil vo maketlordon istifads etmok olar.

Darsin asas mozmunu

* Organizm biitdv bir sistemdir.

* Birhiiceyralilor: qurulusunun vo hayat faaliyyatinin xiisusiyyatlori.

* Coxhiiceyrali orqanizmlar: qurulusunun va hoyat foaliyyatinin xiisusiyyastlari.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Birhiiceyralilar Coxhiiceyralilor

Alom Bakteriyalar, bitkilor, Bitkilar, gobaloklor, heyvanl

g6balaklor, heyvanlar o
Qurulus Badoni yalniz bir Badoni ¢oxlu hiigeyra
xtisusiyyatlori hiiceyradan toskil va hiiceyggara ddadon

olunmusdur bitkilor, toskil olulimus

gobalaklor, heyvanlar —

eukariot, bakteriyalar —

prokariot




Hoyat faaliyyatinin

Olverisli soraitds siiratlo

Zigotdan va ya spordan

xlamidomonada, plevrokokk.

Gaobalaoklar: maya gébalaklori.

Heyvanlar: améb, infuzor-
torlik.

xiisusiyyatlori coxalirlar, sorait alverissiz baslayan fordi inkisaf
oldugda gqalin gabiqla xarakterikdir. Qidalanma
ortiilorak sista va ya spor tiplori: avtotrof (yasil
amoala gatirirlor. bitkilor), heterotrof (aksar
Bitkilor — avtotrof qidalanma, | heyvanlar, gobalaklor va
g6balaklor, aksar heyvanlar — | xlorofilsiz bitkilar),
heterotrof qidalanma miksotroflar. Heterotroflar
araswinda saprofit (oksar
g6baloklar) va parazitlor
(lentsakilli qurdlar, sorucu
qurdlar va s.) movcuddur.
Miksotroflar ham avtotrof,
ham da heterotrof yolla
qidalana bilir.
Niimayondolori Bitkilor: xlorella, Coxhiiceyrali bitki, heyvan va

gobalaklar

Hansi1 elm 6yronir vo
noyi dyronir?

Bakteriologiya, botanika (bitkilor alami), zoologiya (heyvanlar
alomi), morfologiya (canllarin qurulusu), fiziologiya
(organizmin faaliyyati), sitologiya (hiiceyronin qurulusu),
biokimya (canlilarin kimyavi torkibi), mikologiya (gébalaklor)

Vo S.

Qurulusuna gora:

Prokariotlar

Y

Bakteriyalar

Sianobakte-

Eukariotlar
4

Heyvanlar

riyalar

Goboaloklor

Qidalanma tipino gora:

Avtotrof

Heterotrof

Saprofit

N\

Bitkilor

Parazit

Bitkiyeyon

Miksotrof
’\%




Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Moktabin yerlosdiyi tobii goraitdon asili olaraq verilon movzunu ekskursiya
formasinda da ke¢mok olar. Sagirdlor codvaldo toklif olunan meyarlara asason
coxhiiceyroli heyvanlarin, bitkilorin vo goboloklorin niimayandolorinin xarakterik
xuisusiyyatlorini tosvir edo bilorlor. Sagirdlor birhiiceyrali orqanizmlor haqqmnda
materialin dyronmok {i¢iin lazimi molumati miistoqil olaraq codvolo vo sxemlora
daxil eds bilorlor. Malumati novbati dorsds toqdim edo bilarlor. Ev tapsirigi kimi
verilon mdvzuya krossvord tortib etmak tovsiys olunur. Anlayis, termin vo canli
orqanizm adlart 6-9-cu sinif materialin1 shato edo bilor (20 s6zdon artiq olmamaq
sarti ila). Tortib edilmis krossvordlarin tohlili miisllime sagirdin bioloji biliklarinin
konkret soviyyasini giymatlondirmays imkan verir.

Darss aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzular

* Miixtalif alomlorin niimayandalarinin qurulusu ve hayat faaliyyati barade maraqli
faktlar.

* Azorbaycanin moshur alimlori (botaniklor, zoologlar, biokimyagilar va s.) vo
onlarin elma t6hfasi.

Elektron resurslar

http://interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/bvvedenieb/mnogoobrazie-form-

zhivyh-organizmov

https://www.youtube.com/watch?v=fNaASBe8ags

Qiymotlondirma meyar1. tagdimat hazirlama

I saviyya

11 soviyya

11T soviyya

IV saviyya

Canlilar1 dyranan
elm sahalorinds ¢ali-
san alimlor barado
malumati yoldaslari-

Canlilar1 dyronan
elm saholarinda
¢alisan alimlor
barads malumat

Canlilar1 6yranan
elm sahalarinds
calisan alimlor
barads malumat

Canlilar1 dyranan
elm sahslarinds
calisan alimlor
barade miistaqil

toplanmasinda vo

edir.

layir, toqdimat ha-

molumat toplayir vo

nin kdmayi il top- toplayir, toplayir, olaraq melumat
layir, togdimatlarin | toqdimatlar togdimatlar toplayir vo dolgun
hazirlanmasinda miisllimin komayi hazirlayir. togdimatlar
cotinlik ¢okir. ilo hazirlayir. hazirlayir.
Birhiiceyrali vo gox- | Birhiiceyrali vo ¢ox- | Birhiiceyrali vo Birhiiceyrali vo
hiiceyrali orqanizm- | hiiceyrali organizm- | ¢oxhiiceyrali goxhiiceyrali

lorin qurulus vo ho- | larin qurulus vo ha- | organizmlarin orqanizmlarin
yati proseslori hag- yati proseslori haq- | qurulus vo hoyati qurulus vo hoyati
qinda moalumatin qinda molumat top- | proseslori hagqinda | proseslori

haqqinda miista

taqdimatin hazirlan- | zirlayarkon misl- toqdimat hazirlayir. q mollimat
masinda yoldasla- limin kdmoyindon to rvo
rinin vo miisllimin istifado edir. toq t
komayindon istifads haz1

N




Dars 25 / Mévzu 21: ORQANIZMLORIN COXALMA FORMALARI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu il bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

Talim e Canli organizmlorin geyri-cinsi formalarmin mahiyyst va
NOTICILORI ohomiyyati ils bagl toqdimatlar hazirlayir.

Osas Boliinmo, vegetativ goxalma, fragmentasiya, tumurcuglanma, spor-
ANLAYIS VO omologatirma.

TERMINLOR

Moévzu ils tanisliq moqgsadils sagirdlor asagi siniflorde qazanilan biliklors asas-
lanaraq suallar1 miizakirs edirlor:
— Yer lizorinda hayatin asasinda hansi bioloji proses durur? (¢coxalma)
— Tabioatdos canli organizmlorin hansi ¢oxalma formalari mévcuddur? (cinsi va
geyri-cinsi)

Sagirdlorin cavablari asasinda cadvallar tortib olunur.

Orqanizmlarin coxalma formalan

Cinsi goxalma Qeyri-cinsi goxalma
(cinsiyyat hiiceyralarinin istiraki ilo) | (cinsiyyat hiiceyralorinin istiraki olmadan)
1. Qametlorin birlogmasi 1. Bolinmo (ibtidailor);

2. Sporoamalagalma (gobalaklar);
3. Vegetativ ¢goxalma (bitkilor)

Cinsi va qeyri-cinsi ¢goxalma formalarimi miiqayiss etmok maqsadouygundur.
Mosalon,

Qeyri-cinsi coxalma Cinsi coxalma
Daha godimdir Daha sonra yaranmisdir
Adotan, bir valideyn fordin istiraki ilo | Adsten, iki valideyn fordin istiraki ilo
gedir gedir
Coxalma siirati yiiksokdir Coxalma siirati yiiksok deyil
Irsi material yenilonmir Irsi material yenilonir
Cinsiyyat hiiceyralorinin istiraki Cinsiyyat hiiceyralorinin — gametlorin
olmadan gedir istiraki ilo gedir
Qiz fordloar valideynlorls eynidir Qiz fordlar valideynlorlo eyni deyil

Tadqigat suali: Qeyri-cinsi ¢coxalmanin hansi formalar: mﬁvc@ur?
Qeyri-cinsi coxalmanin miixtalif novlorinin hansi xiisusiyyatlor ?

Oyranils bilar. Todgigatin metodundan vo formasi
Oyranilmasini cadvali doldurmagqla yerino yetirm



verilmis cadvali dorsin ovvolindo miiollimlo birlikds, sonra iso doarslikdoki
materialdan istifads edoarok miistoqil doldura bilarlor. Movzu ilo daha genis tanis
olmagq ti¢iin slave matnlar, sokillar, maketlor va s. toaqdim oluna bilar.

Darsin asas mozmunu
* Coxalma canli orqanizmlarin xassasidir. Coxalma prosesinin mahiyyati vo

ohomiyyati.

* Qeyri-cinsi goxalmanin formalari: boliinma, vegetativ, tumurcuglanma va

sporomologatirma.

* Cinsi ¢oxalmanin mahiyyati vo shomiyyoti.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Qeyri-cinsi
coxalmanin novlori

Xiisusiyyotlori

Misallar

Béliinma yolu ila
coxalma

Hiiceyronin ikiya va ya ¢oxlu
hiiceyralora boliinmasi (mitoz yolla)

Yasil evglen, adi amdb,
malyariya paraziti, bazi
qamgililar, bakteriyalar,
birhiiceyrali yosunlar

Bitkilorda vegetativ
coxalma

Kok, govda va yarpaq vasitasilo olan
coxalma

Bitkilor

Fragmentasiya Bodon hissaloari ilo vegetativ coxalma | Siingorlor,
bagirsagbosluglular,
yast1 qurdlar
(planarilar),
darisitikanhlar

Tumurcuqlanma Ana orqanizmin badeninin miioyysn | Maya gobalakloari,

yolu ilo ¢oxalma hissesinda tumurcuga banzar sigkinlik | slingarlor va

yaranir. O, inkigaf edorok yeni | bagirsagbosluqlular

organizmo baglangic verir.

Spor vasitasila
coxalma

Sporlar gqalin qilafla ortiilmiis tok
hiiceyraden ibarotdir. Uzun miiddat
olverigsiz soraitde yasaya bilir. Yeni
soraita diisdiikds ciicororak yeni
organizmo baglangic verir.

Yosunlar, mamurlar,
quikimiler vo
goboaloklor

S




Qeyri-cinsi ¢oxalma

.

Birhijc.:eyrsli Coxhiiceyrali
orqanizmlar orqanizmlor
|
I [
Bolinma yolu ila: . Vegetativ ¢coxalma:
yasil evqglen, adi amob, malyariya bitkilor

paraziti, bozi gamgililar, [
bakteriyalar, birhiiceyrali

Fragmentasiya:

osunlar

yosu ! siingorlar, bagirsagbosluqlular,
yastt qurdlar

Tumurcuqlanma: I

maya goboloklori

I Spor vasitosi ilo:

Spor vasitasi ilo: mamurlar, qijikimilor, gébaloklor

yosunlar, ibtidailer

Vegetativ coxalma
|

o N

1
Yarpaq Kok
A\ ‘
Govdo yumrusu ils,
kokiimsovlarla,
soganagqla,

soganaqli yumrularla,
bigciglarla va s.

* sxemdan praktik igin yerina yetirilmasi zamani istifada oluna bilor

T —
| .q, 1 1
a f
t- -ml ya-r-p a-q
[u| |e] Y |
[m|i|t]|e|z] -q-
| [T |
spo.r- ev-q.l-e-n ’
[e] o |n|
[u] It [t]
.q. T Tal
R =1
= 1
T .y
'm' 'a
[«] L]




Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Moktabin yerlosdiyi tobii goraitdon, biologiya kabinetinin tominatindan asili
olaraq ev tapsirigr formasinda sagirdlors sinif otaqlarinda, baglarda, parklarda,
moktabyani sahads va s. yerlords olan bitkilorin vegetativ goxalmasina aid misallar
gostormak toklif oluna biler. Sagirdler tapsirigin yerina yetirilmosi zamani 6z soxsi

tocriibalarindon va miisahidalarindon istifads edirlor.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular
* Yeni bitki sortlarinin alinmasinda vegetativ coxalmadan istifads.
* Heyvanlar alominds geyri-cinsi coxalma. Maraqli faktlar ve alimlarin nailiyyastlari.
* Klonlagdirma — mahiyyati vo shomiyyati. Klonlagdirmanin miiasir aspektlari.

Elektron resurslar

http://school-89.narod.ru/rogacheva/razmnozhen. htm

Qiymatlondirma meyarlari: tagdimat hazirlama

I saviyya

11 saviyya

III saviyyo

IV saviyya

Canli orqanizmlorin
geyri-cinsi formala-
rinin mahiyyot vo

ohamiyyati ilo bagh

Canli organizmlorin
geyri-cinsi formala-
rinin mahiyyat vo

ohomiyyati ils bagh

Canli organizmlorin
geyri-cinsi formala-
rinin mahiyyat vo

ohomiyyati ilo bagh

Canli orqanizm-
larin geyri-cinsi
formalarinin ma-
hiyyast vo shamiy-

taqdimatlar1 yalniz taqdimatlari yoldas- | taqdimatlar1 asasan | yati ilo bagh
miiallimin komayi larmin kémayi ilo miistaqil hazirlaywr. | otrafli togdimatlar
ilo hazirlayir. hazirlayir. hazirlayr.

Doars 26 / Mivzu 22: CINSTI HUCEYROLORIN YARANMASI VO
MAYALANMA

Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ilo bagh
STANDART togdimatlar hazirlayir.

Talim e Qametogenez prosesinin mahiyyat vo mazmununu izah edir.
NOTICOLORI e Cinsi coxalma formalar ilo bagh toqdimatlar hazirlayir.

osas . D .
ANLAYIS VO Q;rtt‘[;t(;)g::ll:zz, yonaldici cisimcik, mayalanma, hermafrodit,
TERMINLOR  Parenog

Asagi siniflords vo kegon dorsds qazanilan biliklors asason qeyri-cinsi vo cinsi

coxalmani oks etdiron sxemlor tortib olunur:
v \
9



Yetkin ford

Tumurcuglanma

Boliinma

Sporlarm amolos
golmasi

Vegetativ
coxalma

A 4

Y

Yeni nosil |

Yetkin ford

Erkok ford Disi ford
T T
1 1
v v
ad'Oamet O Nanns

Mayalanma

v

v

Ziqot

v

Inkisaf

v

Yetkin ford

Sonra doarslikdaki suallar miizakire olunur vo “Foaliyyst” bolmesinds toqdim

olunan miiqayisali cadval doldurulur.

Tadgiqat suali: Cinsiyyat hiiceyralorinin yaranmasi prosesi neca bas verir?

Cinsi ¢coxalmanin hansi formalari var?

Darsin 3sas mozmunu
* Qametlorin yaranmasi vo inkisafi.

* Mayalanma.

* Cinsi ¢oxalmanin formalart: gametlorin birlogmasi vo partenogenez.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

insan qametogenezinin xiisusiyyatlori

qodor davam edir

Qametogenezin Boliinmo tipi vo Hiiceyralarin qurulus va inkisaf

morhoalolori xiisusiyyatlori Xiisusiyyatlori

Birinci marhals Cinsiyyot Proses cinsi Proses yalniz doliin
hiiceyralori mitoz | yetigkonlik botndaxili inkisafi
yolla boliiniir dovriindsn qocalana

zamaryedir

Ikinci morholo

IIkin cinsiyyat
hiiceyralorinda
DNT-nin miqdar1
iki dofa artir vo
onlar boyiiylir

Proses fasilosiz
gedir

ba

9
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Uciincii marholo

Cinsiyyot

hiiceyralori meyoz

yolla boliniirlar.

Eyni ciir 4 hiiceyra
yaranir

Iki  geyri-borabor -
boyiik vo kigik hiiceyra
(yonoldici  cisimcik)
yaranir. fkinci béliinmo
hiiceyralor yeniden
ikiya boliiniirlar.
Yonoldici cisimcik: 2
kicik yonoldici
cisimcik  alnir. i
hiiceyra: 1 iri (¢oxlu
miqdarda sariliq
toplanmig) vo 1 kigik
yonoldici cisimcik
meydana golir. Bu
boyiik hiiceyra yumurta
hiiceyraya ¢evrilir.

Dordiincii
morhola

Spermatozoidlords
gamg¢i1 amala galir

Darsin sonunda sagirdler ilkin sxema (cinsi ¢coxalma) qayidaraq slavelor edo

bilarlor.

Erkok ford Disi fard
Oamet(igenez H Oamet(igenez ]
Oamet O Mnne
v / \ 4
Mayalanma Partenogenez

v
Ziqot
Inkisaf
Yetkin ford

Darsa aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzu
* Heyvanlarda partenogenez hadisosi.

Elektron resurslar

http://myblog-bio.blogspot.com/2013/02/blog-pos
-sciences.com/ru/media/546

g*(

https://www.edumedia

\




Qiymotlondirma meyarlary: izahetma, tagdimat hazirlama

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Qametogenez Qametogenez Qametogenez Qametogenez
prosesinin mahiyyat | prosesinin prosesinin prosesinin
Vo mozmununu mahiyyot vo mahiyyat vo mahiyyot vo
¢atinlikls izah edir. mozmununu izah mozmununu 9sasan | mazmununu

edorkon sohvlors yol | izah edir. diizgiin izah edir.
verir.
Cinsi ¢oxalma Cinsi ¢oxalma Cinsi ¢oxalma Cinsi ¢oxalma
formalari ilo bagh formalari ilo bagh formalari ilo bagh formalari ilo bagh
toqdimatlari yalniz tamamlanmamis togdimatlar dolgun
miisllimin komayi toqdimatlar hazirlayir. toqdimatlar
ilo hazirlayir. hazirlayir. hazirlayir.

Dars 27 / Movzu 23: BITKILORD® CINSI COXALMA

Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu il baglh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

. e Bitkilordo nasil novbsalogmasinin mahiyyetini sorh edir.
Tolim . o g o .

; ; e Ortiiliitoxumlu bitkilords ikigat mayalanma prosesinin mahiyyat
NOTICOLORI . N .
vo mazmununu ils bagl togdimatlar hazirlayir.

osas )
ANLAYIS VO Ikigat mayalanma, qametofit, sporofit
TERMINLOR

Asagi siniflorde qazanilan biliklors asaslanaraq sagirdlor A blokundaki suallari
miizakiro edir.

Tadqigat suali: Bitkilorda cinsi coxalma prosesi neca bas verir?

B blokunda verilmis faaliyyat yerina yetirilir.

Paraqrafin “Foaliyyat” blokunda verilmis nazori materialla tanishq “Fasilsli
oxu”, “Insert”, yaxud hor hansi digor iisul ilo aparila bilor. Todgiqat zamani
sagirdlora olavo moatn, foto vo videomateriallar togdim etmok moqsadouygundur.
Tadrican toklif olunan sxem, yaxud cadvallor doldurulur.

5SS

Darsin 9sas mazmunu

* Bitkilords cinsi ¢coxalma formalari.

e Ali bitkilards nasil ndvbalosmosi.

» Ortiiliitoxumlularda ikigat mayalanma prosesi.



Taklif olunan cadval va sxemlor

Sporlu bitkilorin iimumi hayat tsikli (mamirlar, qujikimilor va s.)

Sporofit(2n) Meyoz Spor (n)
Mitoz
‘[ Mitoz
Spermatozoid (n)
Zigot (2n)
\ y
Mayalanma Mitoz Qametofit(n)
Yumurta hiiceyra (n)

Ali bitkilordas nasil Erkak va disi qametofitin yaranmasi
novbalasmasi

Meyoz 1 Meyoz 2
Cinsi nasil @—}.%@ [c)
(n)
gametofit Spermiler /
\ < Wi

itoz
Qalmetlor Tozcug
borusundaki niive
sporlar
n \ Zlql)l
“' eyri- n
Qey /(2 ) Yumurta hiiceyra
@ ~~ cinsi nasil
(2n) Meyoz Mitoz ;
sporofit # 6

Mearkazi hiceyre

S



Ortiiliitoxumlularin iimumi hayat tsikli

Yumurtallq ———p

l

Endosperm <— a
hiiceyra

Tozluq

Elektron resurslar

Mayalanma

/

o

Morkozi g———II spermi

!

Yumurtactgy ——p Yumurtahiiceyro

Ziqot

}

Riiseym

—» Tozcug —p Ispermi

http://biology-online.ru/video/dvoinoe-oplodotvorenie-u-cvetkovyh-rastenii-

uchebnyi-rolik.html

http://myblog-bio.blogspot.com/2013/03/blog-post 5.html

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma,  to

dimat hazirlama

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyya
Bitkilorda noasil | Bitkilorde nosil ndv- | Bitkilorde nasil ndv- | Bitkilorde  nosil
novbalogmasinin bolosmosinin mahiy- | bologsmoasinin mahiy- | névbsalogmasinin
mahiyyatini yatini miiellimin su- | yastini asasen sorh mahiyyatini atrafli
¢otinliklo sorh edir. allar1 osasinda sorh | edir. sorh edir.

edir.
Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu Ortiiliitoxumlu
bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat bitkilords ikiqat
mayalanma mayalanma mayalanma mayalanma
prosesinin mahiyyast | prosesinin mahiyyst | prosesinin mahiyyst | prosesinin
vo mazmunu ila vo mazmunu ila vo mazmunu ils mahiyyat vo
bagl taqdimatlari bagl taqdimatlari bagli taqdimatlar mazmunu ils
yoldaslarmin vo yoldaslarimin hazirlayir. bagli dolgun
miisllimin komayi komayi ilo togdimatlar
ilo hazirlayir. hazirlayir. hazirlayir.

S




Dors 28 / Mivzu 24: ORQANIZMLORIN FORDI INKISAFI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyst vo mozmunu ils bagh
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

Talim . e Canli organizmlarin inkisaf tiplarini tosvir edir, orqanizmlarin
NOTICOLORI fordi inkisafi ilo bagli togdimatlar hazirlayir.

SROR Ontogenez, botndaxili inkisaf, diizline inkisaf, dolay1 inkisaf,
GNESORE embrional vo postembrional dovrler, blastomer, embrion
TERMINLOR P : :

Moévzu ils tanigliq moqsadils sagirdlor agagi siniflordo qazanilan biliklors asas-
lanaraq suallar1 miizakire edir.

Todqgigat suali: Canli orqanizmlarin inkisaf tiplori hans1 saciyyavi
xiisusiyyatlorina gora forqlonir?

Darsin asas mozmunu

* Ontogenez — orqanizmin mayalanmadan 6lons qadar olan fordi inkisaf dovriidiir.
* Heyvanlarda inkisaf tiplori. Diiziine va dolay1 inkisaf tiplorinin xiisusiyyatlori.

* Ontogenezin dovrlori vo marhalalori. Embrional vo postembrional dovrlorin
xiisusiyyatlori.

Toklif olunan codval, sxem vo krossvordlar

Ontogenezin dovrlari

Embrional Postembrional

Ziqotun boliinmosindan yeni

orqanizmin yumurta vo ya riiseym Dogumdan sonraki va ya riigeymin
qisasindan ¢ixmasina gadar olan qabigindan ¢ixan dovr
dovr

. . Formalagma va bdyiima— yetkinlik
Ziqot —blastomerlor—embrion e
—0lim

S




Diiziina:
1 surfa
marhalasi

Ritgeyimin inkigafi yumurtann
igarisinda gedir, gidamaddalan ila
tamin olunmas yumurtada olan

Sirinan va quglarda

olmur

Postembrional

Dolayn:

surfs
marhalas

olur

sanh@n hesabinabag verir.

Yumurta hiceyrada qidamaddalan

cox az oldufuna gorabatndaxili
inkigaf” moveuddur

Plasental: ali mamalilar

Tam gevnlma
(pup marhalas var)

Kapanaldar, satqanadhlar,
zarqanadlilar, ikiganadhlar

Qeyn-tam gevnlma
(pup marhalas yoxdur)

Baliglar, suda-qurudayagayanlar,
diizqanadlilar

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular
» Miixtalif taksonomik qruplarin ontogenezinin xiisusiyyatlori (suda-quruda
yasayanlar, stiriinanlor, quslar vo ya momslilar)

Elektron resurs

https://www.youtube.com/watch?v=3gkcxdvKIVg

Qiymotlondirma meyarlary: tasviretmo, tagdimat hazirlama

1 saviyya 11 soviyya 111 soviyya IV saviyya
Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli
inkisaf tiplorini inkisaf tiplorini inkisaf tiplorini orqanizmlarin
yalniz miiallimin tosvir edorkon tez- osason tosvir edir. inkisaf tiplorini

komaoyi ilo tosvir
edir.

tez sohvlor buraxir.

diizgiin tosvir edir.

Orqanizmlarin fordi | Orqanizmlarin fordi | Orqanizmlarin fordi | Orqanizmlarin
inkisafi ilo bagh inkisafi ilo baglh inkisafi ilo baglh fordi inkisafi ilo
togdimatlar1 yalniz togdimatlari togdimatlar bagli dolgun
yoldaslarinin ko- hazirlayarkon hazirlayir. togdimatlar
moyi ilo hazirlayir. cotinlik ¢akir. hazirlayr.

S




III FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Sxemi tamamlayin:

Canh orqanizmlor

C Gobaloklr )

— —7 -

) ) \:“_—:j‘j"

. ZZ > -

CTS Gy b D
)

g

e e ) -

A —

Ao ='e 1\‘_ ol

2. Diizgiin variantt miiayyon edin:
e Qeyri-cinsi ¢oxalmada cinsiyyat hiiceyrolori — qametlor yaranmir /
yaranir.
e Malyariya paraziti bir hiiceyronin iki / ¢ox/u hiiceyraya bdliinmasi yolu
ilo ¢oxalir.
Bodon hissaloari ilo vegetativ ¢oxalma fragmentasiya / meyoz adlanir.
Incicicoyi kékiimsov / soganaq vasitosila goxalir.
Toxum / spor qalin qilafla ortiilmiis tok hiiceyrodon ibaratdir.
Cinsi ¢oxalmada adoton bir / iki valideyn istirak edir.
Maya gobaloklori tumurcuqlanma / ikiya béliinma yolu ila ¢oxalir.

3. Uygunlugu miisyyen edin:

1. Erkok va disi qgametin birlogsmasi prosesi.
a) Meyoz 2. Inkisafinin birinci morhalasinds ilkin cinsiyyat
b) Mayalanma hiiceyralorinin boliinms yolu.
c) Qametogenez 3. Hor iki cinsiyyat orqani olan orqanizm.
d)  Hermafrodit 4. Qametlorin yaranmasi proses'v

e)  Partenogenez 5. Yetigsmo morhoalasinds cinsiyyqighiice i
f)  Mitoz boliinmo yolu.
6. Mayalanma getmadan qamietdon Y€hi orq
yaranmasi. N \

1




4. Cinsi va ya qeyri-cinsi ¢oxalmaya aid olan proseslari cadvalin miivafiq
stitunlarinda qeyd edin:

1. Arilarda partenogenez. 2. Maya gobalayinda tumurcuglanma. 3. Zigotun amala

galmosi. 4. Soganaglarla ¢oxalma. 5. Mamirlarda sporamalagalma. 6. Quslarda

yumurtagoyma. 7. Irsi molumat miibadilasi. 8. Meyoz zamani mamalilorin cinsiyyat

hiiceyralarinin yaranmast. 9. Infuzor-torliyin ikiya béliinmasi. 10. Spermatozoidls-

rin amalo golmoasi. 11. Vegetativ ¢oxalma.

Qeyri cinsi ¢oxalma Cinsi coxalma

6. Diizgiin (+) va yanlis (-) ifadalori geyd edin:

[1 Avtotroflara xlorofilsiz bitkilari aid edirlor.

[ Serait alverissiz oldugda birhiiceyralilorin oksariyyati qalin qabiqla or-
tiillorok spor amala gatirir.

[0 Birhiiceyrali heyvanlara xlamidomonada vo amdb aiddir.

[0 Formalagma va boylima, yetkinlik va qocaliq postembrional dovriin
marhaloloridir.

[J Organizmlor arasinda hiiceyra qurulusu olmayan hayat formalarina —
viruslara rast golinir.

[ Cinsi yolla goxalan orqanizmlords fordi inkisaf mayalanmadan sonra
zigotun bdliinmasi ilo baglayir.

[ Postembrional dovr ziqotun bdliinmasindon yeni orqanizmin yumurta vo ya

riiseym qgisasindan ¢ixmasina gador olan dovrii shato edir.’

[J Bakteriyalar prokariot orqanizmlordir.
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7. Cadvali tamamlayin.
Orqanizmlar Uzvi maddalarin Niimayondoalori
alinmasi iisulu

Avtotroflar
Heterotroflar
Miksotroflar

8. Orqganizmlarin adlarini sxemin miivafiq yerinds yerlosdirin:

A (
diiztino ]

[ Inkisaf tiplori

9. Diizgiin cavabi geyd edin:
* Heyvanlar eukariotlara aid edirlor, ¢iinki onlarin hiiceyrosinda:

A) xloroplastlar; B) plazmatik membran; C) qilaf; D) formalasmis niivs;

E) mitoxondri ... var.
» Uzvi gqaliglarla qidalanan bakteriyalar:

A) parazitlor; B) saprofitlor; C) simbiontlar; D) miksotroflar; E) avtotroflar.
* Qidalanma tisuluna goérs vorom ¢opii hansi qrupa aid edilir?

A) saprofitlor; B) parazitlor; C) simbiontlara; D) miksotroflar; E) avtotroflar.

10. Birhiiceyrali orqanizmlords cinsiyystsiz ¢oxalmanin ndvlorini sadalayin.

Misallar gostorin.
v \
1




BOLM® 2. UzVi ALOMIN TOKAMULU

POPULYASIYA. NOV

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir va ona dair toqdimatlar hazirlayir.

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran dayisikliklori riyazi
uisullarla esaslandirir.

3.1.1. insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo ohomiyyotine dair toqdimatlar
hazirlayir.

4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu serh edir, taqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR8® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 8 saat
KIGIK SUMMATIV QIYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 34 / Movzu 25: NOV VO ONUN KRITERILORI

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayir.
STANDART

Talim e “Nov”, “noviin kriterilori” anlayislarini izah edir.
NOTICOLORI

Osas Morfoloji, genetik, fizioloji, cografi, ekoloji vo biokimyavi kriteri,
ANLAYIS VO okiz novler, kosmopolit

TERMINLOR

Motnlos tanis olmazdan avval sagirdlor gazanilmis biliklors asaslanaraq asagidaki
suallar1 miizakirs eds bilarlor:
rir:

— No6v nadir?
— Miixtalif névlarin fordlari bir-birindan na il farqlanir?
Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin cavablar1 asasinda natico

1. NO6v — bioloji tosnifatin asas kateqoriyasidi
2. Oxsar ndvlar bir cinsda birlasir.
1




3. Novii latinca adlandirmaq tigiin avvalco ndviin aid oldugu cinsin adi, sonra
is9 ndv ad1 gostarilon binar nomenklaturadan istifads olunur.

4. Miixtalif ndvlors aid olan fordler bir-birinden xarici slamatlorine, yasayis
yerlarinag va s. xiisusiyyatlarina gora forglonir.

Sonra miisllim sagirdlorden evlorinin, moktabin yaxinliginda rast galon bitki vo
heyvan novlarinin adlarini sadalamag: xahis edir. Todqiqat suali formalasdirilir.

Tadqigat suali: Har bir nov hansi alamat va xiisusiyyatloring gors digarindon

forqlonir?

Paraqrafin nozari materiali ilo tanishq “Kicik qruplarda miizakirs”, “Ziqzaq” (6
qrup iizro) tisullar1 ilo aparila bilar.

Darsin asas mozmunu
* “Nov” anlayiginin toyini. Nov — tam bir sistemdir.
* Noviin kriterilori: morfoloji, genetik, fizioloji, cografi, ekoloji, biokimyavi.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Kriterinin ad1 | Hansi xiisusiyyatlors ssaslanir? Istisnalar
Morfoloji Novlorin  xarici vo  daxili | qara sicovulun iki okiz ndvii
kriteri quruluslarinda olan farqlers gora | molumdur
miioyyan olunur.
Genetik kriteri | Novlorin xromosom y1giminda saglam insanda 46 xromosom

olan forqlora géro miioyyon
edilir.

oldugu halda, Daun xastoliyi olan
insanlarda 47 xromosom olur.

Fizioloji kriteri

Novlor arasinda olan hoyat
proseslarinda, xiisuson
coxalmada olan fizioloji forqlora
gdra milayyan edilir.

tobiotdo bozon ayri-ayr1 novlora
monsub fardlar (sar1 biilbiil,
alacohra, qovaq vo sOylidiin bazi
novlori) ¢arpazlasir vo dollii nasil
Verir.

Cografi kriteri | Hor bir ndviin miiayyan cografi boazon kosmopolit (hor yerdo
arazide yasamasi va cografi areal | yayilan) ndvlars (masalon, dam
tutmasina asaslanir. sar¢asi, boz sigovul) do rast

golinir.

Ekoloji kriteri Noviin miioyyan ekoloji miihit insanlarla birgs yasayan
soraitindo yagamasina asaslanir. | tarakanlar, milgoklor, sicanlar vo

ev heyvanlari, bazi alaq otlart
doaqiq ekoloji uygunlagmaya
malik deyil.

Biokimyavi Novloari ziilal vo nuklein bozon név daxiliw bas vgron

kriteri tursularinin torkibi vo qurulusuna | mutasiyalar nukleotidlorin

gora forqlondirmoys imkan verir.
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Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=00XXUebGol8
https://www.youtube.com/watch?v=KMdkws7VBZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ugeAWrHMGxU
Qiymotlondirma meyari. izahetma
I saviyya II saviyya III saviyya IV saviyya
“No6v”, “noviin kri- “Nov”, “noviin kri- | “N6v”, “noviin kri- | “NoOv”, “noviin
terilori” anlayislarini | terilori” anlayislarini | terilori” anlayislarini | kriterilari” anla-
cotinliklo izah edir. izah edorkon tez-tez | osason izah edir. yislarini diizgiin
sohvler buraxir. izah edir.

Dars 35/ Movzu 26: POPULYASIYANIN QURULUSU VO MUXTOLIFLIYi

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veron
Alt doyisikliklari riyazi tisullarla asaslandirir.
STANDARTLAR 4.1.1. Ekoloji amillerin canllarin hoyatinda rolunu serh edir,
togdimatlar hazirlayir.

e Populyasiyanin qurulus vo miixtolifliyinde bas veran doyi-
siklikloro aid riyazi hesablamalar aparir vo miivafiq naticolor

Tolim ¢Ixarir.

NOTICOLORI e Populyasiyanin qurulus vo miixtalifliyine tosir edon amillorin

rolunu gorh edir.
e Populyasiyanin qurulus vo miixtslifliyina tosi@®edon Eillori

rolu ilo bagli togdimatlar hazirlayir.
Isas
ANLAYIS VO Populyasiya, genofond, mutasiya
TERMINLOR

1



Moévzu ilo tanigliq mogsadilo sagirdlor movcud biliklore osaslanaraq suallar
miizakirs edir, forziyyslorini irsli siirtirlor:

— Niys tanidigimiz ndvlerin aksoriyyatinin niimayandalori tobistdo qruplar halinda
yasayir?

— Niys bir noviin fordlor qrupuna hor yerds deyil, yalniz miioyyon saholords rast
golinir? Bu hansi sahalordir?

Miizakirs zamani misllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki, miixtalif névlerin
fodlorinin rahat yasamaq moagsodilo uygun sorait vo hoyat faaliyyatini davam
etdirmak {i¢iin resurslar tolob olunur. Arealin sorhadlori daxilinds har bir név biitév
orazide deyil, yalniz onun hoyat foaliyyeti iiclin serait olan ayri-ayri saholorde
moskunlasir.

Tadgigat suali: Bir noviin fardlorinin tabii qruplasmasi olan populyasiyalarin
qurulusu va xiisusiyyatlori necadir? Populyasiyamin sabitliyi
va tamhigl necd tamin olunur?

Darsin 9sas mazmunu

* Populyasiya bir ndva aid olan fardlorin tobii qruplagmasidir.

* Populyasiyanin gostaricilari: tutdugu orazi, fordlorin miqdari, cinsine vo yasina
gora torkibi, genetik miixtalifliyi, orqanizmlarin qarsiligli miinasibatlari.

* Populyasiya ndviin elementar vahididir

Fonlorarasi inteqrasiya yaratmaq lgiin sagirdlor hom dorslikdoki, ham olave
moasalalori (“Oyrandiklarinizi totbiq edin vo yoxlaymn” bloku) hell edir, notico
cixarirlar. Asagidaki hesablamalari apararken sagirdlor riyaziyyat fonnindon reallas-
dirdiglar bacariqlara istinad edirlor.

Masalalarin halli

A) 1-ci il. 2000+800(40%)=2800
2-ci il. 2800+1120(40%)=3920
3-cii il. 3920+1568(40%)=5488

B) 1-ciil. Marallar: 2000+800(40%)=2800
Canavarlarin yediklori marallarin sayi: 15x30=450
Sag qalan marallarin sayr: 2800—450=2350

2-ci il. Marallar: 2350+940(40%)=3290
Canavarlarin yediklori marallarin sayi: 15x30=450
Sag qalan marallarin sayi: 3290-450=2840

3-cii il. Marallar: 2840 +1136(40%)=3976
Canavarlarin yediklori marallarin sayi: 15x30=450
Sag qalan marallarin sayr: 3976—450=3526

4\
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Molumatin vizual gavranmasi iiglin miiollim areal :
daxilinds bir néve aid olan populyasiyalarin yerlosmasini

sxematik niimayis etdirs bilar.

Burada bir néve aid olan populyasiyalar noqtslorlo

isaralonmisdir.

Gostaricilor

Mabhiyyoti

Tutdugu orazi

Populyasiya noviin areali daxilinda
miioyyan orazi tutur. iri heyvanlarda
populyasiyanin tutdugu orazi kigik
heyvanlardakindan daha iri olur.

Fordlorin * populyasiyada fordlerin timumi

* miqdari say1

o sixligl * saho vahidinds maskunlagan

fordlarin orta say1

Torkibi:

* cinsino + disi vo erkoklorin nisbati

* yasina goro » miixtolif yagl fordlorin nisbati
Genetik miixtalifliyi Hor bir populyasiyanin 6ziinomaxsus

spesifik genotip y1gimlar1 — genofondu
olur.

Orqanizmloarin garsiliqlt miinasibatlori

Coxalmada olan miinasibatlor, hoyat
resurslarina géra rogabat

fordlorin
miqrasiyasi

dogum vo 6lim
hallar1

Fardlarin fasillori

A0

hoyat soraitinin
doyismaosi

ilin mixtalif

miqdari v
sixhg




Populyasiyada cinsi
yetiskonliyo malik fordlor
istiinliik toskil edir

e

Populyasiyada yasli fordlor
istiinliik toskil edir

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Canli organizm populyasiyalarinin sayina insan foaliyyatinin miisbat vo manfi
tosiri. Tarixi faktlar vo miiasir dovr.

Elektron resurs
http://interneturok.ru/ru/school/biology/9-klass/undefined/populyatsiya-kak-forma-

suschestvovaniya-vidov-v-prirode

Qiymotlondirma meyarlari: hesablama, sarhetma, togdimat hazirlama

I saviyya II saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo qurulus vo qurulus vo qurulus vo miixto-

miixtolifliyindo bas
veran doyisikliklera

miixtolifliyindo bas
veran doayisikliklora

miixtolifliyindo bag
veran doyisikliklora

lifliyinds bas
veran dayisik-

aid riyazi aid riyazi hesabla- aid riyazi liklars aid riyazi
hesablamalar1 yalniz | malari ¢atinliklo hesablamalar hesablamalar1
miiallimin kémayi aparir, naticolari apararkon kicik miistoqil aparir vo
ilo aparir. ¢cixarmaqda ¢otinlik | sohvlor buraxir, miivafiq naticalor
gakir. naticolor gixarir. ¢Ixarir.
Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo qurulus vo qurulus vo qurulus vo
miixtalifliyina tasir miixtolifliyine tosir | miixtolifliyine tosir | miixtalifliyine
edon amillarin edon amillarin edon amillarin tosir edon
rolunu ¢atinliklo rolunu geyri-doqiq rolunu asason gorh amillorin rolunu
sorh edir. sorh edir. edir. dolgun sorh edir.
Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin Populyasiyanin
qurulus vo miixtolif- | qurulus vo qurulus vo qurulus vo

liyina tosir edon
amillerin rolu ilo
bagl toqdimatlar:

yalniz yoldaglarinin | hazirlayarkon hazirlayir.
komaoyi ilo ¢atinlik ¢akir.
hazirlayir.

miixtalifliyine tasir
edon amillarin rolu
ilo bagl toqdimatlar

miixtalifliyine tasir
edon amillarin rolu
ilo bagl toqdimatlar

miixtalifliyine

X




Dors 36 / Mivzu 27: UZVi ALOMIN TOSNIFATI VO TOKAMULU.
TOKAMUL TOLIMININ YARANMASI

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayir.
STANDART

e Tokamiil toliminin yaranmasinin ilkin sortlorini izah edir.

Talim .. . . . .

NOTICOLORI e Tokamiil toliminin yaranmasi tarixino dair  toqdimatlar
hazirlayir.

osas

ANLAYIS VO Qradasiya, “kreasionizm”

TERMINLOR

Suallarin miizakirasine ke¢mozdon ovvel sagirdlor 6 vo 7-ci siniflorde
qazanilmig biliklora osaslanaraq canli orqanizmlarin tesnifat kateqoriyalarini
xatirladir, “sistematika” elminin asas anlayislarin1 qeyd edirlor. Lovhado miiasir
sistematik kateqoriyalarin ardicilligi sxemi tortib olunur (darsin sonunda bu sxems
qayidilacaq).

Sonra darslikds A blokunda verilmis suallar miizakirs olunur.

Tadqgiqat suali: Hansi alimlor miiasir sistematikanin asaslarim1 qoymusdur?
Onlarn nailiyyatlari va sahvlori nadon ibaratdir?

B blokunda verilmis faaliyyst yerins yetirilir.
Darsin asas mazmunu

Paragrafin C blokunda verilmis nozori materialla tanighq “Fasilali oxu”, yaxud
“Kigik qruplarda miizakiro” tdsullar1 ilo aparila bilor. Ogor “Kigik qruplarda
miizakira” tisulu totbiq olunarsa, todqiqat 2 mévzu iizrs aparilir:

1) Karl Linneyin tosnifat sistemi;
2) J.B.Lamarkin tokamiil talimi.

Qruplarin say1 ciit olmaq sorti ilo eyni movzular barabar paylanilir (dorslikdoki
motnls yanasi, miisllim torafinden slave molumat da toqdim oluna bilar) va qruplara
eyni tapsiriq verilir.

Tapsirg:

1. Karl Linneyin tosnifat sistemi (+ vo —)

2. J.B.Lamarkin tokamiil tolimi (+ vo —)
Isin naticolori cadval, yaxud sxem soklindo toqdim olunur (togdimat formasi
ovvoldon miloyyan olunmalidir).

Taklif olunan cadval va sxemlor
K.Linneyin tasnifat sistemi

+ - &

Canl1 tobistin elementar vahidi kimi névii | Novlerin sistemlosdirilmosi
osas gotliirmiisdii. bir-iki zahiri olamaoti
buna gdra genetik co
uzaq olaggdvlor i
yaxin nd i




Yaxim névloari cinslorda, cinslori
dostoalorda, dastalari siniflords
yerlosdirmisdir.

Alimin sistematikas1 izvi alomin tarixi
inkisafini oks etdiro bilmadi.

Novlori adlandirmaq ii¢iin saloflori
torafindon toklif olunmus qosa latin
adlarindan istifads etmisdir.

Tabistds ndvlarin ilahi qiivva tarafinden
yarandigini va dayismaz oldugunu
gostorirdi.

8000-don ¢ox ndvii tosvir etmis vo bir sira
terminlari elmo daxil etmisdir.

Onun islari canlt orqanizmlorin
tosnifatinin vo sonraki toadqiqat islorinin
asasini togkil etmisdir.

J.B.Lamarkin

tokamiil talimi

+

Bitki vo heyvanlar {izvi alomin tarixi
inkisafinin — takamiiliin noticosi olmasini
gostormisgdir.

Orqanizm  Oziini  hoyat  soraitino
uygunlagdirmaq i¢iin daim mosq edir.
Mosq etmis orqanlar daha yaxsi inkisaf
edir, mogq etmoyan iso siradan ¢ixir.

Linneyin sistematikasin1 tokmillogdirarok
bir deyil, ¢oxlu olamoti asas gotiirdii.

Masqetms naticasinds qazanilan
olamatlorin faydali olmasi va irson naslo
ke¢mosidir.

Orqanizmin qohumlugunu vo moensayini
asas gotlirmoklo elmi sistematikani yaratdi.

Qradasiyanin asas horokatverici qiivvasi
orqanizmlords avvalcadon qoyulmus

toraqqiye dogru olan “daxili meyil dir.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzu

* Antik diinyada va orta asrlords tokamiil

Elektron resurslar

ideyalarinin inkigaf tarixi.

https://www.youtube.com/watch?v=Wu7zIU7 Sutl
https://www.youtube.com/watch?v=IFw7zV3qCTY

Qiymotlondirma meyarlary: izahetmoa, asaslandirma

I saviyya II saviyya I1I saviyya IV soviyya
Tokamiil toliminin | Tokamiil toliminin | Tokamiil toliminin | Tokamiil tolimi-
yaranmasiin  ilkin | yaranmasinin ilkin yaranmasinin ilkin nin yaranmasinin
sortlorini  ¢atinliklo | sortlorini izah edor- | sortlorini osason ilkin gortlorini
izah edir. kon sohvler buraxir. | izah edir. otrafli izah edir.

Tokamiil taliminin
yaranmast tarixind
dair toqdimatlar
hazirlayarkon miiol-
limin kémoyindon
istifads edir.

Tokamiil taliminin
yaranmasl tarixina
dair toqdimatlari
yalniz yoldaglarinin
komayi ilo
hazirlayr.

Tokamiil taliminin
yaranmast tarixina
dair toqdimatlar

hazirlayir.




Dors 37 / Mivzu 28: DARVININ TOKAMUL TOLIMi

Alt 1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayir.
STANDART
e Darvin toliminin asas miiddsalarini izah edir.
Talim ) e Yer ilizorindo hoyatin  yaranmasi vo canli orqanizmlsrin
NOTICOLORI coxsokilliliyi haqqinda milasir elmi nozeriyyslora dair
taqdimatlar hazirlayir.
osas
ANLAYIS VO Tabii segma, irsi doyiskonlik
TERMINLOR

Kecon darsda qazanilan biliklors asaslanan sagirdlor dorsliyin A blokunda verilmis
vo asagidaki suallart miizakirs edirlor:

— Elmin inkisafinda K.Linneyin xidmatlori naden ibarstdir?

— Linneyin lizvi alomin yaranmasina dair baxislar1 necs idi?

— Niys Linneyin yaratdig1 tosnifat siini sayilir?

— Linneyin va Lamarkin canli tobistin tokamiiliine baxislari na ils forqlonirdi?

— Niyo alimlor Lamarkin tokamiil nozeriyyesinde ciddi sohvler olmasina
baxmayaraq, onun todqiqatlarin tokamiil nezoriyyssinin inkisaf prosesini
zonginlosdirdiyini qabul edirlor?

Matnin birinci abzasi ils tanigligdan sonra tadqiqat suali verilir.

Tadqigat suali: Darvin tolimi nays asaslanir? Darvin toliminin asas
miiddaalariin mahiyyasti nadon ibarstdir?

Darsin asas mazmunu
Miisllim xaritade Darvinin sayahat etdiyi marsrutu, tapdigi eksponatlari
gostarorak dorsi izah edir.
Sagirdlerin diqgetini soyahot zamani toplanmig faktiki malumatlara yonsltmak
lazimdir. Bu naticalor agagidakilar siibut edir:
* Novlarin doyiskenliyini.
* Novlar arasinda oxsarliglar1 va forglori.
* Canli orqanizmlorin ¢oxsokilliliyini.
* Canli organizmlorin yasayig miihitino uygunlagmalarini; névomologolmodo miihit

soraitinin rolunu.
‘ \
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Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

K.Linney

J.B.Lamark

C.Darvin

» Ikigat latin adlarini elmo
daxil etmisdir.

* Novlor doyismoazdir,
daimidir, tokamiil yoxdur.
* Organizmlorin
sistematikasini yaratmigdir.

* Heyvanlarin
sistematikasini sadedon
miirakkobo dogru tokamiil
qaydas ilo yaratmisdir.
Tokamiiliin tobiotds asas
horakatverici qiivvasi —
orqanizmin taraqqiys
dogru olan meylidir.

« {lk dofs iizvi alomin
tokamiilii barads elmi
nazariyys yaratmisdir.

* Novlerin coxsokilliliyi
miixtalif soraitdo bas veran
tokamiiliin naticosidir.

* Tabii segmo tokamiiliin
harokatverici qlivvesidir.
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Darsa aid layiho va tadqiqat islori iiciin movzular
* Yer iizorinds hayatin yaranmasi va canli orqanizmlorin ¢oxsokilliliyi haqqinda
miiasir elmi nazariyyalor.

Elektron resurslar

http://biology-online.ru/catalog/item17.html
http://www.darwinmuseum.ru/_theme/darwin/?dir=biography&more=3
https://www.youtube.com/watch?v=I1aVbO3 _CVeU

Qiymotlondirma meyarlary: izahetmo, tagdimat hazirlama

1 saviyya

11 soviyya

11T soviyya

IV saviyya

Darvin toliminin
osas miiddoalarini
¢atinlikls izah edir.

Darvin toliminin
asas miiddealarini
izah edorkon tez-tez
sohvlor buraxir.

Darvin toliminin
osas miiddoalarini
osasan izah edir.

Darvin toliminin
osas miiddoealarin
diizgiin izah edir.

Yer iizorinds hayatin
yaranmast vo canlt
orqanizmlarin
coxsakilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nazariyyalora
dair togdimatlari
yalniz yoldaglarinin

Yer tlizorinda
hayatin yaranmast
va canli orqanizm-
lorin goxsakilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nazariyyslora
dair togdimatlar
hazirlayarkon

Yer iizorindo
hayatin yaranmast
va canli orqanizm-
lorin goxsakilliliyi
haqqinda miiasir
elmi nazariyyalora
dair togdimatlar
hazirlayir.

Yer tlizorinda
hayatin yaranma-
st vo canli orqa-
nizmlorin ¢oxso-
killiliyi haqqinda
miiasir elmi
nozariyyalors dair
dolgun toqdi-

muallimin koma-
yindoan istifads edir.

komoayi ila matlar hazirlayir.

hazirlayir.

Dors 38 / Movzu 29: YASAMAQ UGRUNDA MUBARIZO

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyyasti vo mazmununu, bas veran

Alt dayisikliklari riyazi tisullarla ssaslandirir.
STANDARTLAR 4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu serh edir,
togdimatlar hazirlayir.
e Intensiv ¢oxalma prosesi zamani bas veron doyisiklikloro aid
. riyazi hesablamalar aparir vo miivafiq naticalor ¢ixarir.
Talim g . .. . .. .
. . e Yasamaq ugrunda miibarizs prosesinin mahiyyatini izah edir.
NOTICOLORI S < . .
e Ekoloji amillorin yasamaq ugrunda miibarizs prosesinds rolunu
sorh edir.
Osas Intensiv coxalma, yasamaq ugrunda miibariza, ndvdaxili, ndvarasi
ANLAYIS VO va alverigsiz miihitlo miibarizo
TERMINLOR

asla dor8likda
T at ali

Movzu ils tanigliq magsadile sagirdlor mévcud b111k19r9
verilmis suallar1 miizakire edir, forziyyslorini iroli g
formalasdirilir.




Tadgiqat suali: Intensiv suratds coxalan orqanizmlorin mohdudiyyatsiz
yayllmasinin qarsisini alan mexanizmlarin xiisusiyyatlori
nadan ibaratdir?

Miiollim B blokunda “Fealiyyat” bolmasinds toqdim olunan masals ilo bagh
hesablamalar1 apararken fonlorarasi inteqrasiya yaratmagqla sagirdlorin riyaziyyat
fonnindon reallasdirdiglar1 bacariglara istinad edir.

Masala. Bir milgok har 20 giindon bir 120 yumurta qoyur. ©gar yumurtadan ¢ixan
milgoklorin yarisiin disi oldugunu nozors alsaq, yayda 2 ay arzindo no qodor
milgak amala galo bilar?

Holli:

20 giindan sonra — 120 yumurta;

40 giindan sonra — 60 x120=7200;

60 giindon sonra — 3600x120= 432 000 yumurta.

Naticolorin miizakiresi zaman1 miollim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki,
orqanizmlarin nasilverma qabiliyysti ¢cox bdyiik ola biler, lakin yetkin dovrs az
miqdarda ford golib cata bilir. Onlardan boyiik qismi miixtolif soboblordon mohv olur
va haqigatds orqanizmlarin sayimin bels artimi heg vaxt miisahido olunmur.

Moévzuda verilmis nozori materialla tanishq “Ziqzaq”, “Fasilali oxu”, “Kigik
qruplarda miizakire”, yaxud har hans1 digar tisulla aparila bilar.

Darsin 9sas mazmunu

« Intensiv ¢oxalma.

* “Yagsamaq ugrunda miibarizo” anlayisinin mahiyyoti.

* Yagsamaq ugrunda miibarizonin formalari: novdaxili, nGvarasi va alverigsiz
miihitlo miibariza.

Taklif olunan cadval va sxemlar

Novdaxili Novarasi Olverissiz miihitlo
miibariza
Tasviri Istonilon néviin bir Ayri-ayr1 novler Nov va cansiz tabiatin
populyasiyasinin arasinda gedir. alverigsiz amillari
fordlori arasinda bas arasinda gedir.

verir. On kaskin
miibarizo formasidir.

Sabablori Eyni noviin fordleri Miixtolif novlarin
eyni hayat soraitino fordlari eyni resurslar
mohtacdirlar. (qida, orazi) ugrun

rogabaot apariglar.

\




ugrunda miibarizasi,
quslarm giiclii balala-
11 zoiflari itoloyorok
yuvadan yers atir, at
ilxilarinda balalarin
birgo yemlondiril-
mosi.

olan boz sigovulun
qara sicovulu
insanlarin yasayis
maskonlarindon
sixigdirtb ¢rxarmasi.

Miibarizanin | Noviin fordlerinin bir | Bir-biri ils qarsiligh Canli orqanizmlords
naticalori gisminin mohvi vo miinasibatds olan miixtalif

¢oxalma ndvlorin tokamiiliine, | uygunlasmalar

qabiliyyatinin qarsiligh yaranir.

azalmasi ilo miisayiot | uygunlasmalarin

olunur, lakin ndviin inkisafina gotirib

inkisafina vo ¢ixarir, ham do

mitkommollogmasine | novdaxili miibarizoni

komok edir. gliclondirir vo

koskinlosdirir.

Misal Sam agaclarmin isiq | Eyni cinso mansub Quraqliq bitkilarinda

su qithgimin
qgarsisinin alinmast
liclin bazon kok daha
darine gedir,
yarpaqlar pulcuga vo
ya tikana gevrilir.

Novdaxili
miibariza

Yasamaq
ugrunda
miibariza

Novarasi
miibariza

Olverissiz
miihitls
miibariza

Elektron resurslar

/ertlcﬂar arasinda qida ugrunda\
miibarizs; orazi, disi ugrunda
roqabat; qonur ay1 agaclarin
govdasini cizaraq sahasinin

sorhadlarini isaralayir; balalart

K birlikds yemlomak Y

.

4 Boz sigovulun qara sigovulu
insanlarin yasayis maskanlarinden
sixigdirib ¢ixarmasi; "yirtici-sikar",
"parazit-sahib", "bitki-bitkiyeyon
heyvan" miinasibotlori

~

(" Quraghg bitkilorindo kék daha )
darins gedir, yarpaqlar pulcuga vo
ya tikana gevrilir; sukkulentlor
govdo vo ya yarpaglarinda su

\_ toplayir.

J

https://www.youtube.com/watch?v=qocUSOSVETk

0SS




Qiymotlondirma meyarlari: hesablama, izahetmoa, sorhetma

I saviyya

I1 saviyya

I1I saviyya

IV saviyya

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalar1
yalniz miisllimin
komayi ils aparir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalari
¢otinliklo aparir,
naticalori miiallimin
komayi ils ¢ixarir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalar aparir,
naticalori miiallimin
komoyi ilo gixarir.

Intensiv coxalma
prosesi zamani bas
veran doyisikliklora
aid riyazi
hesablamalari
miistaqil aparir vo
miivafiq naticalor
c1Xarir.

Yasamaq ugrunda
miibarizo prosesinin
mabhiyyatini
¢atinlikls izah edir.

Yasamaq ugrunda
miibarizo prosesinin
mabhiyyatini izah
edorkon tez-tez
sohvlor buraxir.

Yasamaq ugrunda
miibarizo prosesinin
mahiyyatini asason
izah edir.

Yasamaq ugrunda
miibarizo prosesinin
mabhiyyatini izah
edir.

Ekoloji amillerin
yasamaq ugrunda
miibariza prosesin-
do rolunu yalniz
miiollimin kémoyi
ilo sorh edir.

Ekoloji amillarin
yasamaq ugrunda
miibariza prosesin-
do rolunu gorh
edorken tez-tez

sohvlor buraxir.

Ekoloji amillarin
yasamaq ugrunda
miibariza prosesin-
da rolunu ssason
sorh edir.

Ekoloji amillarin
yasamaq ugrunda
miibariza prosesin-
da rolunu atrafli
sorh edir.

Dars 39 / Movzu 30: TOBII SECMO VO ORQANIZMLORIN MUHIT
SORAITIN® UYGUNLASMASI

1.1.4. Mikrotokamiilii serh edir va ona dair toqdimatlar hazirlayir.
2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mazmununu, bas veran

doyisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.
4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,

Alt
STANDARTLAR

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

togdimatlar hazirlayir.

e Tobii segmos prosesini sorh edir.

e Tobii segma prosesinds bas veran doyisikliklora aid riyazi
hesablamalar aparir vo miivafiq naticalor ¢ixarir.

e Tobii segma prosesinds ekoloji amillorin rolunu sorh edir.

Tabii se¢mo,

cografi vo bioloji tocridler,
uygunlagma, rudiment

irsi  doyiskenlik,

Suallarin miizakirasine ke¢mozdon ovval miisllim sagirdlori bir daha intensiv
coxalma gdstaricilari ilo tanis edir:

1 siyanak 40000-2 yaxin kiirii tokiir,

nara baligi — 2 min.;

qurbaga — 10000-2 gador.

Bir xasxas bitkisi tizarinda 30-40 min toxum amala g

1




— Fordlorin hamisi 6ziindan sonra nasil goyurmu?

— Ogor bels deyilss, hanst amillor fordlari qoruyur ve qalanlarini kenar edir?

Miizakirs zaman1 miisllim sagirdlorin cavablar1 asasinda {imumi natico ¢ixarir
ki, orqanizmlorin OSliimiiniin sobabi — qida catigmazligi, diismonlorin hiicumu,
miihitin olverigsiz soraitinin tesiri (quraqliq, giiclii saxta, yiiksok temperatur) —
yasay1s ugrunda miibarizadir. Coxalmanin intensivliyi ilo yasay1s imkanlari arasinda
tozadlar miitloq yasayis ugrunda miibarizoyo gotirib ¢ixarir.
Tadqiqat suali formalagdirilir.

Tadqigat suali: Nov daxilindo daim yasayis ugrunda miibariza gedarkan
fordlorin sag qalmasini hansi proses tomin edir?

Movzuda verilmis nazeri materialla tanigliq “Fasiloli oxu” tisulu ilo aparilir.
“Tabii secma” anlayisi ilo tanigligdan sonra miisllim sagirdlara qisa molumat taqdim
edir.

Miiasir dovrdo tobii segmo prosesino riyazi xarakteristika vermok olar. Onun
komayi ilo fordlorin mohvolma intensivliyi va effektivliyi miioyyon edilir. Bu
gostoricilordon tobii segmonin tosirinin riyazi modellorini quran zaman istifado
olunur. Tokamiil proseslarini prognozlagdirarkon onlarin xiisusi shomiyyati var.

Bu molumat “Faaliyyet” boliimiins keg¢idi tomin edir.

Masala. Alimlar belo bir tocriibe aparmiglar: yasil ortiik tizorine imumi say1
1200 olan qonur ve yasil rongli adi dovadslloyi buraxirlar. Tacriibs naticesindo
quslar 75% qonur, 25% iso yasil hogoratlar1 yemislor. Qonur vo yasil dovodolloyinin
(hosoratlarin) mahvolma intensivliyini miioyyan edin.

Holli:

1) Sag qalan gonur dovadsllayilarin say1 (comi 100%, 75% yeyilib, 25% iso sag
qalib): 1200x25/100=300 ford

2) Sag qalan yagsil dovadalloyilorin say1 (comi 100%, 25% yeyilib, 75% iso sag
qalib): 1200 x 75/100= 900 ford

E:m—n

m
3) Eggonun) = (1200 — 300)/1200 = 0,75
Egasiy = (1200 — 900)/1200 = 0,25

Cavab: El > E2, qonur hasaratlarin mahvolma intensivliyi goxd?
davadallayi fordlari daha yaxsi uygunlasmislar (badanlarinin rang

rtiiklo @ynidi
Darsin 9sas mazmunu
* “Tabii segmo” anlayiginin mahiyyati.
* Tacrid ndvlari: bioloji v cografi.
* [rsi doyiskonlik.
1




* Uygunlagsma. Uygunlagsmanin nisbiliyi.

Taklif olunan cadval va sxemlor
Motnlo tanig oldugca 4-cii tapsiriqdaki sxem todricon doldurula bilar.

Irsivvat

Doyiskanlik

Orqanizmlor bir-birindon
forqlenirlor vo 6z
saciyyavi olamatlorini
irsan 6tiira bilirler

Daha yaxs1 uygunlasanlar
sag qalir

intensiv
coxalma Nl Yasamaq ugrunda
miibariza
Miihit
amillorinin
mohdudlugu
Siini se¢cmad

4L

A 4

Y

Tabii secmad

e insanm tolobatin1 6domayo xidmot edir
o Sort va cinslor yaranir
e insan ohlilogdirmo apardigi dévrden tosir gostarir

Tobii se¢cmad

4L

o Nov ligiin faydali olamotlor segilir
¢ Yeni novler yaranir
o Tabiot yarandigi dovrdon tosir gostorir

Elektron resurslar

http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link gd, 159238/

mid 118/

http://www.darwin.museum.ru

R



Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, hesablama

I saviyya

I1 saviyya

I1I saviyya

IV saviyya

Tobii segmo prose-
sinin mahiyyatini

¢atinliklo sorh edir.

Tabii segmo prose-
sinin mahiyyatini
sorh edorkon tez-tez
geyri-daqiqliys yol
verir.

Tabii se¢ma
prosesinin
mahiyyaetini osason
sorh edir.

Tabii segmo prose-
sinin mahiyyatini
dolgun sorh edir.

Tobii segmo
prosesindo bas
veran doyi-
sikliklars aid riyazi
hesablamalari
yalniz miisllimin
kdmayi ils aparir.

Tabii secmo prose-
sindos bas veran do-
yisikliklors aid riya-
zi hesablamalari
¢otinliklo aparir,
naticolori miiallimin
kdmayi ils ¢ixarir.

Tobii segmo
prosesinda bas
veron doyisiklik-
lors aid riyazi
hesablamalar aparir,
naticalori miiallimin
kdmayi ils ¢ixarir.

Tabii segmo pro-
sesindo bag veran
dayisikliklors aid
riyazi hesablamalari
miistaqil aparir va
miivafiq naticolor
¢ixarir.

Tobii segmo prose-
sinds ekoloji amil-
larin rolunu yalniz
miiollimin kémoyi
ilo sorh edir.

Tobii se¢ma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
sorh edorkon tez-tez
sohvlar buraxir.

Tobii segma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
sorh edarkon kigik
sohvlars yol verir.

Toabii se¢ma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
dolgun sorh edir.

Dars 40 / Mévzu 31: MIKROTOKAMUL. YENi NOVLORIN OMOLO
GOLMOSI

1.1.4. Mikrotokamiilii izah edir vo ona dair toqdimatlar hazirlayzr.

Alt o )
STANDARTLAR 4.1. 1 Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
toqdimatlar hazirlayir.
Toalim e Novamologalma prosesinin mahiyyatini izah edir.
NOTICILORI e Novomologalms prosesinds ekoloji amillorin rolunu sorh edir.
Osas Divergensiya, mikrotokamiil, cografi ve ekoloji ndvemelogalma
ANLAYIS VO gensiya, » €08 ) &
TERMINLOR

Movzu ils tanigliq mogsadilo sagirdlor kegmis dorslordo qazanilmis biliklara

osaslanaraq dorslikds verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakirs edir, forziyyslorini
irali stirtirlor:
— Tokamiiliin noticesi nadir? (organizmlorin miihito uygunlasmasi, novlorin
miirakkablagsmasi va tokmillogmoasi, Yer tizarinda noviarin coxsakilliliyi)
— Novloarin ¢oxsokilliliyi neco meydana ¢ixdi? &
— Novomologolmonin asasinda no durur?

Tadqiqat sual formalasdirilir.

Tadqigat suali: Yer iizarinds novlarin amoals golmoasi ha mil&iri
altinda vo neco bas verir?

1




Darslikda verilmis faaliyyat yerina yetirilir. MGvzuda verilmis nazari materialla
tanisliq “Ziqzaq”, “Fasilali oxu”, “Kicik qruplarda miizakirs”, yaxud har hans1 digor
iisulla aparila bilor.

Darsin asas mazmunu
* Mikrotakamiil canli orqanizmlarin yeni ndvlarinin amale galmasi prosesidir.
* Novomologalma: cografi va ekoloji ndvemalogalmonin xiisusiyyatlari.

Taklif olunan cadval va sxemlar
E blokunda “Oyrandiklsrinizi totbiq edin va yoxlaym” boliimiindaki 2-ci tapsiriga
uygun sxem:

NOVOMOLOGOLMO
I
| |
COGRAFI EKOLOJI
[ : 1
| Arealin geniglonmosi | Arealim hissoloro
| parcalanmast
Ilkin Novomolo- Tam Novomalo-
populyasiya | golmo tocrid galmonin
prosesinin sonu
baslangici
s : ‘ N
Cografi ' ! [> f \ ) [>
névamologalma N’ & YD 4 L 7 N
. J
s : ~
Ekoloji - z '
niivenjlalagelma . ) E> S J E> ® ) [> \ ’
g — p — —— S )
Novomoalogalmoanin Prosesin mahiyyati Misallar
yollari
Cografi * Populyasiyalarin say1 artir vo nviin fardlori
* Arealin areallarin1 genislondirarak yeni hayat
genislonmosi saraitino diisiir. Populyasiya daxilinda irsi do-
yiskonlik yaranir, tobii segma naticasinds po- ”
pulyasiyanin gen torkibi doyisir vo divergen-
siya noticasindo mikrotokamiil bas verir.
o Arealin hissalora *No6viin areali miixtolif amillogin tosir
pargalanmasi hissoalara pargalanir vo bu, ye an
ndvlorin yaranmasina sabab ol




Ekoloji

Noviin populyasiyalar1 6z arealinda qalir,
lakin areal daxilindo hoyat soraiti doyisir.
Populyasiyalarin gen torkibi doyigir, noticads
bioloji tocrid yaranir vo yeni ndvlor yaranir.

Kegon darsda tartib olunmus sxems olavalar etmok magsadouygundur:

irsiyyat
Orqanizmlar bir-birinden B
farglonirlr vo 6z Daha yaxslvuyglunlasanlar
saciyyavi alamatlorini > sag qair
Doyiskonlik irson otiire bilirler
intensiv \ 4
goxalma Yasamaq ugrunda Tabii secma
miibariza
Miihit L
amillorinin
mohdudlugu v
Névomologalmo p»{ Uygunlagsmalarin
yaranmast vo
A tokmillogsmosi
Tacridlor
Elektron resurs
https://www.youtube.com/watch?v=VZy6lUBwo0Y
Qiymotlondirma meyarlary. izahetmo, sarhetma
I saviyya I1 saviyya I1I saviyya IV saviyya
Novomsalogalma Novomoalagalma Novomoalagalma Novomalogalma
prosesinin prosesinin prosesinin prosesinin
mahiyyatini mahiyyatini mahiyyotini 9sason | mahiyyatini otragli
cotinliklo izah edir. miollimin  kdmayi | izah edir. i@ edir.
ilo izah edir.

S




Novomalagalma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
yalniz miiallimin
suallar1 esasinda
sarh edir.

Novomoalagalma
prosesinda ekoloji
amillarin rolunu
sorh edorkon
coxsayli sshvlera
yol verir.

Novomoalagalma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
asasan sarh edir.

Novomologalma
prosesinda ekoloji
amillorin rolunu
otraflt sorh edir,
misallar gatirir.

Dors 41 / Movzu 32: INSANIN FORMALASMASINA SOSIAL AMILLORIN

Alt
STANDART

Talim
NOTICOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMIN

TOSIRI
3.1.1. Insanin formalasmasinda sosial amillarin rolu vo
ohomiyyatins dair taqdimatlar hazirlayir.
e insanin formalasmasinda sosial amillorin rolu vo ohamiyyatini
sorh edir.

e Insanin formalasmasinda sosial amillarin rolu vo shomiyyatino
dair toqdimatlar hazirlayir.

Antropomorfoz

Movzu ilo tanisliq mogsadile sagirdlor mdoveud biliklors osaslanaraq derslikde
verilmis, yaxud asagidaki suallar1 miizakirs edirlor, forziyyolorini iroli siiriirlor:
— Insanm formalasmasinin ilk dovriinds irsi deyiskenliyin vo tobii segmonin rolu

nadan ibaratdir?

— Genetik molumat nasildon-naslo neca otirulir?
— Sosial malumat nasildon-nasla neca otuirtliir?

Naticalorin miizakiraesi zamani miisllim sagirdlorin fikrini ona yonaldir ki,
insanin qurulusunun vo fiziologiyasiin xiisusiyyotlori genetik molumat sayosindo
nasilden noslo Gtiiriiliir, sosial melumat iss s6z va tolim naticasinda c¢atdirilir. Hor
yasli nasil torbiya vo tohsil prosesinds gonc nasls tacriibs, bilik, monovi dayarlori
oOtiirlir. Demali, insanin formalagmasi comiyyastin formalasmasi ilo baghdir.

Tadgiqat suali: Insanin formalasmasinda hansi amillor istirak edir? Onlarin
rolu nadan ibaratdir?
Paragrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tanigliq “Fasiloli oxu”,
“Insert”, yaxud hor hans1 digar iisulla aparila bilor.

Darsin 9sas mazmunu
» Insanin formalasmasinda bioloji vo sosial amillorin tosnifat1.
» Insanin formalasmasinda amayin rolu.
* Antropomorfozlar.
« Ictimai hoyat torzi.

* Nitq, tofokkiir.

s



Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar
Darsin sonunda, yaxud matnls tanig olduqca darsliyin E blokunda verilmis cadval
va sxemlori tamamlamaq olar:

1-ci tapsing.

insanin tokamiil amillori

| }

Bioloji Sosial
e yasamaq ugrunda miibarizo ® omok foaliyyati
® tobii segmo o tofokkiir
e mutasiya e ictimai hoyat torzi
o irsi doyiskonlik e stiurun inkisaf etmosi
o tacridlor ® nitq

2-ci tapsiriq.

/ SOBOB \ / NOTICO \

(1o - )
bitki qidasindan qarisiq ( bagirsagin qisalmasi )
gidaya kegma |
. J \§ /
; ; N p
dikyerimo onurganin S-vari
| oyilmasi
g J \_ Y,
4 e et e o )
odda b1§1r11m1$ qida ils ceynoms aparatinin
qidalanma | yiingiillosmasi
. J
) ST :
omok faaliyyati | > ictimai hayat torzi ]
\ J -
e nitq N | > fsﬁurun inkisaf etmogigh
\
. N\
miirokkablogon amok
proseslori
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Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
¢ Usagn inkisafinin bioloji vo sosioloji amillari.
* Soxsiyyatin formalagmasina tosir edon amillor.

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Insanin formalagma- | Insanin Insanin Insanin
sinda sosial formalagmasinda formalagmasinda formalagmasinda

amillarin rolu vo
oshamiyyatini

sosial amillorin rolu
vo shomiyyatini

sosial amillorin rolu
va shomiyyatini

sosial amillorin
rolu vo

miisllimin suallari ¢atinlikla gorh edir. asasan sorh edir. shamiyyatini
osasinda sorh edir. dolgun gorh edir.
Insanin Insanin Insanin Insanin
formalagsmasinda formalagmasinda formalagmasinda formalagsmasinda

sosial amillerin rolu
vo ohomiyyatino dair
toqdimatlari yalniz
miisllimin kémayi
ilo hazirlayir.

sosial amillerin rolu
va ohomiyyating
dair toqdimatlari
hazirlayarkon
yoldaslarinin
kémayinden istifads
edir.

sosial amillarin rolu
v ohomiyyatina
dair taqdimatlarda
kicik sohvlor
buraxir.

sosial amillarin
rolu vo
ohomiyyating dair
aotrafli togdimatlar
hazirlayir.
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IV FOSIL UZRO KIiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1.

g

b)

Diizgiin varianti miisyyan edin:

Quslar digor xordalilardan xromosom yigimina / lalok ortiiyiiniin olmasina
gors forqlonirlor.

Fizioloji kriteri biitiin fordlordo hayat foaliyyati proseslorinin / kimyavi
tarkibin oxsarhiginda 6ziinii biliruzs verir.

Bir néviin fordlorinde miioyyon xromosom yigiminin olmast morfoloji /
genetik kriteriys aiddir.

Noviin yasadig1 xarici miihit amillsrinin macmuyu néviin ekoloji / cografi
kriterisidir.

Bir-biri ilo sorbast carpazlasib dollii nasil veran / iimumi arazida yasayan
fordlor qrupunu ndv adlandirirlar.

Adi kirpi néviiniin Avropada yayilmasi / quru hayat tarzi kegirmasi ndviin
ekoloji kriterising aiddir.

Diizgiin (+) va yanlig (-) ifadalari geyd edin:

Eyni néve monsub fardlor ndviin areali daxilinds populyasiyalar soklindo
yayilirlar.

Populyasiyalarin migdari vo fordlorin say1 arealin alverisli hoyat goraiti olan
hissasinds daha cox olur.

Populyasiyanin areali daimidir, onun 6l¢iisii fordlorin sayimndan vo horokatli-
lik daracasindan asili deyil.

Omrii uzun olan va az nosil veran iri orqanizmlords populyasiyada fordlorin
miqdar doyisken olur.

Ogar populyasiyada cinsi yetigkonliys malik fordler istlinliik toskil edorsa,
populyasiya daha da inkisaf edor.

Mutasiya prosesi vo kombinativ doyiskonlik populyasiyada genetik
miixtoliflik yaradir.

Uygunlugu miisyyan edin:

1. Canli tobiatin elementar vahidi kimi novii asas
gotiirmiigdir.
K.Linney 2. Orqanizmin gohumlugunu vo mongayini osas
gotiirmoklo ilk elmi sistematikani yaratdi.
Novlori qosa latin adlari ilo adlandirmigdir.
4. Bitki vo heyvanlarin iizvi alomin tard® inki
tokamiiliin naticosi oldugunu gostordi.
5.  Yaxin novloeri cinslorda, cinslori dostalo do
siniflords yerlosdirdi.

.

W

J.B.Lamark
safinin
stalor

i




4. Cadvalin miivafiq siitunlarinda yasamaq ugrunda miibarizoys aid misallari
geyd edin:
1. Sam va tozagact arasinda isiq ugrunda miibariza. 2. Sirlor va antiloplar arasinda
miibariza. 3. Stiriids bag¢i olmaq ugrunda miibariza. 4. Quslar va hasaratlar arasinda
miibariza. 5. Alaq otlarmmin madoani bitkilori sixisdirmast. 6. Kaktusda yarpaglarin
tikana ¢evrilmoasi. 7. Mamolilards tiilamoa. 8. Tiilkii vo canavarlar arasinda arazi ug-
runda miibariza. 9. Qaramal va lentsakilli qurdlar arasinda miibariza. 10. Canavar va
ona arasinda miibariza. 11. Siiriida erkaklorin disi ugrunda miibarizasi.
Novdaxili miibarizo | Ndovarasi miibarizo Olverigsiz miihitlo miibariza

5. Yeni ndvlorin omols golmasi ardicilliginit miioyyon edin:

a) tobii segmo yeni soraitdo amolo golon uygunlagma olamatlorini qoruyub
saxlayir; b) seraitin doyismasi zamani populyasiyalarda yeni mutasiyalar vo gen
kombinasiyalar1 yaranir; c) ilkin néviin ayri-ayr1 populyasiyalarinda miihit
soraiti doyisir vo yasayis ugrunda miibarizo kaskinlosir; d) yeni névlor omoalo
golir; e) tadricon ilkin ndviin alamatlorinin ayrilmasi bas verir.

[ Jo el Je[ Ja ]

6. Sokildo novomalogolmonin hansi formasi gostorilmisdir?
Novomologolmonin morholslorini tasvir edin.

7. Hor sual {igiin 3 diizgiin cavabi qeyd edin.

1. Tabii segmadoan forqli olaraq siini segma:
a) insan tarafindon mogsadydnlii aparilir.

b) tobiotds bag verir. &
c) sortun, cinsin fordlori arasinda aparilir.

d) populyasiyalar arasinda bag verir.
¢) madoni formalarin yaranmasi ila naticalonir.
f) yeni ndvlarin yaranmasi ilo naticalonir.

1




2. Tokamiiliin naticalarini se¢in:
a) yeni bitki sortlarinin yaranmasi.
b) doyismis soraitds yeni ndvlerin yaranmasi.
¢) yeni ev heyvan cinslarinin yaranmasi.
d) doyismis soraitdo yeni uygunlagmalarin formalagmasi.
e) sabit soraitdo movcud olan novlorin saxlanmasi.
f) yumurtaliq toyuq cinslerinin yaradilmasi.

8. Sxemi tamamlaym.

insanmin tokamiil amillori

_ — T

Bioloji Sosial

9. Ifadolords bos yerlora uygun golon agar sdzlorini yazin.

Acar sozlor: siini segma, ontogenez, populyasiya, irsiyyat, tabii se¢ma, mutasiya,
dayiskonlik

a) imumi ocdad
b) se¢monin naticalari

Bir nove aid olan va eyni arazids yasayan orqanizmlor qrupu omala
gotirir.
Orqanizmlorin 6z slamatlorini, inkigaf xiisusiyyatlorini nasilden-nasile Gtiirmak
gabiliyyatine deyilir.
Miisyyan tabii soraito daha yaxsi uygunlasan fordlorin secgilmasi
adlanir.
Organizmlarin fordi inkisafi adlanir.
orqanizmlorin yeni slamotlor vo xassalor qazanmagq xiisusiyyatidir.

Organizmin bu vo ya digor olamatlorin doyismesine gotirib ¢ixaran irsi

xassolorinin kaskin doyismasi adlanir.
Insan ii¢ilin lazim olan slamatloras malik yeni heyvan cinslarinin vo modani bitki
sortlarinin yaradilmasi prosesi adlanir.

10. Hor hansi ev heyvani vo ya madani bitki niimunasinds sxemi doldurun va
se¢iminizi izah edin:

¢) sortun va ya cinsin alimmasinin miimkiin marhoslslori

=\
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ALI SINIR FOALIYYSTI

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo moezmununu, bas veron doyisiklikleri riyazi
tisullarla osaslandurir.
3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo toqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR& UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KICIK SUMMATIV QiYMSTLONDIRM®: 1 saat

Dors 43 / Mivzu 33: ALI SINIR FOALIYYOTI. SORTSIZ

REFLEKSLOR
Alt 3.1.2. insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Talin} ) o Sortsiz reflekslori ndvlorini vo mexanizmini sorh edir.
NOTICOLORI
osas
ANLAYIS VO Sartsiz refleks, instinkt, sorti refleks
TERMINLOR

Motnls tanig olmazdan avval sagirdlor qazanilmis biliklore asaslanaraq dorslikdo

verilmis, yaxud agagidaki suallart miizakira edirlor:
— Bizim orqanizmimiz miixtalif orqanlar sistemindon togkil olunmusdur. H

st
sistemlor orqanizmin foaliyyatini tonzim edir? &

— Bu sistemlorin komayi ilo bag veran tanzimloma névlari neco adlapas? (si

humoral)

— Sinir faaliyystinin asasini na togkil edir? (refleks)

— Refleks bag veran zaman sinir impulslarinin keg¢diyi yol dlanir? eks
qovsti)

— Refleks qovsii hansi hissalordon ibarotdir?

\




— Hansi reflekslori tantyirsiniz? (diz, géziin qirptlmast)

Doarslikdo verilmis krossvordu hoall ederken sagirdlor anlayislar tokrarlayir,
onlarin torifini verirlor.

Tadgiqat suali: Reflekslorin hansi novlari var? Onlarin shamiyyati nadir?

Mévzuda verilmis nozori materialla tanishiq “Fasiloli oxu”, “Insert”, yaxud hor
hans1 diger tisul ile aparila bilar.

Darsin asas mazmunu

* Ali sinir foaliyyati.

* Davranisin reflektor nozariyyasi.

* Sartsiz refleksloar, tasnifati, xiisusiyyatlori.
» Instinkt.

Tadricon sxem, yaxud cadvallar doldurulur.
Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

irson noslo
oturulir

Dayisilmoz Sortsiz [ Anadangolmo ]
reflekslor

Morkazi onurga beyninda, beyin kotiiyii vo
bas beyinin ag maddoasinds olan boz
maddadan ibarat diiylinlards yerlagir

Sortsiz
refleksl

ar

Cinsiyyat

e
bu do “SQA‘

Toklif olunan cadvali sagirdlar daftorlorine ¢gokd
novbati darsda iso “Sorti reflekslor” siitununu dold

ekslog




Sortsiz reflekslor Sorti reflekslor
Anadangolmo

Irson noslo dtiiriiliir

Omiirboyu galir

Orqanizmi sabit soraito uygunlasdirir
Refleks qovsii onurga beyni, yaxud beyin
kétilyiindsn kegir

Cavab reaksiyasi

Sartsiz refleks Qic1iq

Qida qidanin agi1z bosluguna diigmasi agiz suyunun ifrazi
Miidafis tozun burun bosluguna diismasi asqirma

g0zo giiclii ig1gin diigmasi g0z qirpma
Somt goflaton arxadan koskin sasin basin sos9 toraf ¢evrilmasi

esidilmosi
goflaton otaqda isi1gin yanmast

basin ¢evrilmosi, gézlorin
y1g1lmasi

Dorsdos sagirdlori agagidak: videomateriallarla tanig etmok miimkiindiir:

Elektron resurslar
http://www.youtube.com/watch?v=fgN VCIJI12Q

Qiymotlondirma meyari: sarhetma

I saviyya

11 soviyya

111 soviyya

IV saviyya

Sortsiz reflekslori,
névlorini vo
mexanizmini
¢otinliklo sorh edir.

Sortsiz reflekslori,
novlarini vo
mexanizmini
miiollimin kémayi
ilo sorh edir.

Sortsiz refleksloari,
noévlorini vo
mexanizmini 9sasan
sorh edir.

Sortsiz reflekslori,
noévlarini vo
mexanizmini
diizgiin sorh edir.

Dors 44 / Movzu 34: SORTI REFLEKSLOR. REFLEKSLORIN
TORMOZLANMASI

3.1.2. insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo

Alt
STANDART

Talim
NOTIiCOLORI

Jsas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Oton dorsdo dyronilon molumatlari nozors alaraq dorsin ov
sagirdlora bir nega hayati hadisoni miizakire etmayi toklif¥edir:
— Insan portagali hayatinda birinci dofs goriirse, o

Niya?

toqdimatlar hazirlayir.

e Sorti reflekslorin yaranma mexanizmini sorh edir.
e Sorti reflekslorin insanlarin hayatinda roluna dair teqdimatlar

hazirlayir.

Vordis, avtomatlasmis foaliyyat, xarici (seortsiz) va daxili (sorti)

tormozlanma

§17 su

lindiolli

ifraz olufaca




— Niyo oli bir dofs yanmis usaq oddan uzaq durmaga calisir?

Miizakirslar naticasinds sagirdlords sortsiz vo sorti reflekslorin forqi haqqinda
miioyyan tosovviirlor formalagsir. Verilmis reflekslori tosnif edorkon sagirdlor belo
naticaya golirlor ki, sorti reflekslorin yaranmasi tiglin miioyyan sortlor tolob olunur.

Tadqigat suali: Sarti reflekslorin yaranmasi iiciin na Kimi sortlar talab
olunur? Insan hayatinda sorti reflekslorin shamiyyati nadan
ibaratdir?

Darsin asas mazmunu
* Sorti reflekslor.
¢ Reflekslorin tormozlanmasi.

Molumat sagirdlor iiciin yeni olduguna goéros o, videomateriallar asasinda
Oyronilo bilor. Asagidaki iinvanda rus dilindo miixtolif videomateriallar
yerlosdirilmigdir. Darsdon ovval miiollim onlari nozordon kegirmoli, hor hansini
secib darsdoa sagirdlora niimayis etdirmolidir. Bu zaman film sassiz niimayis etdirilir
vo misllim lazimi sorhlor verir.
http://www.youtube.com/watch?v=H5aF 8eQbMwM
http://www.youtube.com/watch?v=dZtePOgwI4c

Daorsin materiali nisbaton miirokkob vo bdyiik hacmlidir. Yeni anlayislar1 basa
diismok, rahat qavramaq ti¢lin videomateriallarin niimayisi vo dorsin izah1 zamani
bozi suallarin tokrarlanmasi zsruridir. Masalon, “Beyin yarimkiiralori gabiginin
qurulusu”, “sortsiz reflekslor” vo s.

Niimayis zamani miisllim filmi dayandiraraq istigamotlondirici suallar verir.

— Sorti refleksin yaranmasi ii¢lin no lazimdir?

— Onun yaranmasi tigiin osas sort nodir?

— I$181n yanmasina qars1 ag1z suyunun ifrazi sorti refleksini neco yaratmagq olar?
— Sorti va sartsiz reflekslorin oxsar vo forqli cohatlori hansilardir?

— Sorti refleks sortsiz reflekslo necs slagalidir? va s.

Filmlo tams oldugdan sonra dorsliyin E blokunda “Oyrondiklorinizi totbiq edin
vo yoxlaym” boliimiindski 1-ci tapsirigir yerine yetirmok olar. Tapsirigi yerino
etirdikdon sonra kegon dorsdo tortib olunmug codvali tamamlamaq tévsiyo olunur.

Sortsiz reflekslor Sorti reflekslor
Anadangalma Omiirboyu qazanlir
Irson noslo otiiriiliir Irson naslo kegmir
Omiirboyu galir Omiirboyu doyisir, yox o ilor
Organizmi sabit soraito uygunlasdirir Organizmi doyigkon sorait SunlaSdirir
Refleks qovsii onurga beyni, yaxud beyin | Markoazi beyin qabigiida ye
kétilyiindsn kegir
Motnin “Reflekslorin tormozlanmasi™ hissasinin 6 slik, vi

suallar asasinda toskil olunur:



— Reflekslarin tormozlanmasi na vaxt bas verir?
— Daxili tormozlanma mexanizmi xarici tormozlanmadan na ilo forqlonir?

— Tormozlanmanin insan fealiyystinds, davraniginda shomiyyati nadir? va s.
Tadrican sxemloar, cadvallar tortib olunur, izahatlar verilir.

Tormozlanma Xiisusiyyatlori Niimuns Ohomiyyoti

novlori

Xarici Yeni giicli qicigin | Itdo agiz suyu ifraz1 bas

tasirindan yaranir verdiyi zaman giiclii zong

sasi esidildikds somt Orqanizm miihi-
refleksi yaranir, agiz tin daim doyison
suyu ifrazi kosilir. hoyat soraitine

Daxili Sorti qiciglandirict Lampa yandirib bir nego | uygunlasir.

sartsiz qiciglandirici
ilo méhkamlandiril-
madikds yaranan sorti
refleks tadrican zsifls-

yir va soniir.

dofs yemok vermodikda
itdo lampanin yanmasina
qars1 ag1z suyu ifrazi
dayanur.

Insanda reflekslorin tormozlanmasina aid niimunalori tapmaq eva tapsiriq kimi verilo

bilar.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori liciin mévzu
* Moktablilords sorti reflekslorin yaranmasi vo yox olub itmasi.

Elektron resurslar

http://www.youtube.com/watch?v=6Lv7SKQhF 2k
http://www.youtube.com/watch?v=-3gj 1 VvHwJo

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

ilo sorh edir.

I saviyya II saviyya III saviyya IV saviyya
Sorti reflekslorin Sorti reflekslorin Sorti reflekslorin Sorti reflekslorin
novlarini vo ndvlarini vo ndvlorini vo novlorini vo
mexanizmini mexanizmini mexanizmini 9sason | mexanizmini
¢atinlikla gorh edir. miisllimin komayi sorh edir. diizgiin sorh edir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair
toqdimatlar1 yalniz
miiollimin kémoayi
ilo hazirlayir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair toqdi-
matlar hazirlayar-
kon yoldaglarinin
kdmayindan istifads
edir.

Sorti reflekslorin
insanlarin hoyatinda
roluna dair
togdimatlarda kigik
sohvlar buraxir.

Sorti reflekslorin
insanlarin
hayatinda roluna
dair dolgun
togdimatlar

hazirlayrr,
3 y
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Dors 45 / Mivzu 35: DUSUNCOLI FOALIYYOT. NiTQ. TOFOKKUR

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir.
Tolim e “Diisiincali foaliyyat” anlayisini sorh edir.

NOTICOLORI e Nitq vo tofokkiir omaliyyatlarmin ndvlorini tesvir edir,
mexanizmini sorh edir.

osas - . . S e . . ..
ANLAYIS VO lg)gzlllinc:;lltllafahyyst, birinci vo ikinci siqnal sistemlori, tofokkiir
TERMINLBR &

Motnls tanis olmazdan avval miiallim sagirdlori real faktlarla tanig edir:

— Kambocada 19 il avval ¢ongalliklords itkin diismiis 27 yash qiz tapilmisdir. Qiz
iton zaman 8§ yas1 vardi. Bu illor orzinds o, danisiq qabiliyyatini itirmisdir. Atas1 onu
olinin {izarinds olan ¢apiga goérs tanimigdir.

— Afrika o6lkalorinin birinds 10 yash oglan meymun siiriisiinds yasayirdi.

— iki bac1 canavar siiriisiinds boyiimiisdiir.

— 10 yasl1 oglan kiigo itlorinin basgisina ¢evrilmigdir.

Sadalanan bu miixtalif hadisolori bir imumi fakt birlogdirir: 6mriiniin ilk 5-6 ilini
heyvan comiyyeotindo keciron usaqlar, demok olar ki, he¢ vaxt insan dilindo
danismagi, diger insanlarla stiurlu linsiyystds olmagi, dik gazmayi dyrana bilmirlar.
Onlar sonradan insanlar arasinda yasasalar da, kifayat qodor diqqat gérsalor da, yena
digor insanlar kimi ola bilmirler.

— Usag1 milkommal insan hesab etmak {i¢iin onda hans1 psixi keyfiyyatlor for-
malasmalidir? (nitq, tafokkiir, yaddas)

Tadgiqat suali: Diisiincali faaliyyat no demokdir? Insanda diisiincali
faaliyyatin xiisusiyyatlori nadan ibaratdir?

Darsin 9sas mazmunu

* Diisiincali faaliyyat: insan va heyvanlarda oxsar va forqli xiisusiyyatlar.
* Birinci va ikinci siqnal sistemloari.

* Nitq, novlari, xiisusiyyatlori.

* Nitqin inkisafina tosir edon amillor.

* Nitqin shomiyyati.

* Tofokkiir amoliyyatlari.

0SS



Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Signal sistemlori

N

. Birinci signal sistemi ikinci signal sistemi

Insan gormo, esitma, goxu va s. duygu Nitq agya va ya hadisalari ifads edon
orqanlar vasitasila xaricdan galon sozlordan togkil olunmusdur. Hor bir séz
miivafiq signallar: gabul edir va onlarm tayin etmak iiciin sas signalidir.
atrafdaki hadisalara cavab verir

4 )
Yazih
(gicgah vao topa
paylari)
- J
o
Sifahi

. (sol yarimkiiralorin
Daxili alin pay1)
- J

Movzunun E blokunda verilmis “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym”
boliimiinds toqdim olunmus birinci tapsiriq biitiin siniflo yerins yetirilo bilor. Lazim
galdikds miisllim miivafiq izahat vo slavslar edir.

Tafokkiir Tasvir Misal
amoliyyatlari

Analiz Osya va hadisalori xoyalon | Mitoz vo meyoz: boliinmalarin,
hissalars vo xiisusiyyatlora | qiz hiiceyrolorin say1 vo s.
bodlmak

Sintez Hissalori vo xiisusiyyatlori | Biologiya + kimya = biokimya
xoyalon birlosdirmok

Umumilogdirmo | Osya vo hadisoleri xoyalon | Adenin, timin, quanin, sitozin —
tobii olamotlorine gors nukleotidlor
birlogsdirmak

Miiqayiso Ogya vo hadisalori Ziilal vo polisaxaridlor. Oxsarliq:
miigayise etmok, onlar polimer, iizvi madds vo s.
arasinda oxsarlig1 vo Forq: ziilallarin r@omer'
forglari tapmaq amintursu, polisaxaaitlin

monomeri — FONO id vo

X




| TOFOKKUR OMOLIYYATLARI |

¥

Y

| MUQAYiSO

| MUCORRODLOSDIRMO |

Elektron resurslar

ALO

Bu handosi fiqurlardir

Hissalori va
xiisusiyyatlori xoyalon
birlosdirmak

Osya va hadisalori
xayalan tabii
alamatlarins gora
birlasdirmak

https://www.youtube.com/watch?v=eUBil3K4kAY
https://www.youtube.com/watch?v=miQBxM8heR0

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma

Q dairavi O bark
A A ag yeyilmir
Osya vd hadisalori Osya va hadisalori Bir slamati
xayalon hissalora vo tutusdurmag, oxsar digarlorindon
xiisusiyyoatlora va farqli cahatlari ayirmaq (analiz
(forma, rang, dad...) miidyyan etmok asasinda hayata
bolmak kecirilir)
—_— SINTEZ | | UMUMILOSDiRMO |

I soviyya II saviyya 111 saviyya IV saviyya
“Diigiincali “Diigiincali “Diigiincali “Diigiincali
foaliyyat” anlayismi | foaliyyet” anlayisini | foaliyyst” anlayisimi | foaliyyst”
yalniz miiallimin | ¢otinlik ¢okarak sorh | asason gorh edir. anlayisini  otrafll
komoyi ilo gorh edir. | edir. sorh edir.

Nitq vo tofokkiir Nitq vo tofokkiir Nitq vo tofokkiir Nitq vo tofokkiir
omoliyyatlarinin omoliyyatlarin omoliyyatlariin omoliyyatlarinin
novlarini misllimin | névlorini tosvir edir, | ndvlorini tasvir edir, | ndévlorini tasvir
komoyi ilo tosvir mexanizmini mexanizmini sorh edir, mexanizmini

edir, mexanizmini
¢otinliklo sorh edir.

miiallimin komayi
ilo sorh edir.

edorkon sohvlor
buraxir.

sarh edir.

S




Doars 46 / Movzu 36: EMOSIYALAR. YADDAS

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

e Miisbot vo manfi emosiyalar ifadslorine vo yaranmasina gors
tosnif edir, mexanizmini sorh edir.

Tolim . . . .
. . e Yaddas proseslorinin mexanizmini sorh edir.

NOTICOLORI oy o . .

e Miihit amillorinin insanin emosiyalarina vo yaddasina tesirini
sorh edir, toqdimatlar hazirlayir

SR Emosiya, sensor, qisamiiddotli, uzunmiddstli, iradi, geyri-iradi,

LANLLENIR) ) obrazli, harakst vo emosional yadda:

TERMINLOR ’ yagaas

“Emosiya” haqqmnda dorslikdoki molumatin tohlili asagidaki suallarin
miizakirasi asasinda qurulur:
— Bizim ovqatimiza, horakatlorimizs na tosir edir?
— Niys biz hadisslore, insanlara miixtolif cilir miinasibot gostoririk?
— Insan otrafinda bas veran hadisalora miinasibatini neca ifads edir?
— Emosiya nadir?
— Emosiyalar hansi qruplara boliintir?
— Emosional vaziyyatlords orqanizmds hansi fizioloji doyisiklikler bas verir?
— Emosiyalar neco ifads olunur?
Bu morhalads sagirdlars kicik praktik is do toklif etmok olar:
— Sokls asason insanlarin emosional vaziyyatini dodaqlarin, gozlorin vo mimiki
ozolalorin formasina gors tosvir edin.

— Sizca, belo emosional vaziyyatlorin sabablari no ola bilar?

— Miixtslif insanlar emosiyalarin1 eyni ifade edirmi? Bu nadon asilidir?
— Emosiyalarin ifadesindo hansi oxsar cohatlori miisahids etmak olar?
> 2
Movzunun B blokundaki “Foealiyyet” boliimiinds i yerino y ) r
H

miisllim sagirdleri todqiqat suali ils tanis edir.

Y
Tadgiqat suali: Insamin yaddas: hansi orqanlar @igtemi il3%laqodardir?

meyarlara asason yaddasi novl rmaq‘@lar?

1



Nozari material ilo tanigliq “Fasilali oxu” yaxud “Kicik qruplarda miizakira”
tisulu ilo aparila bilor.

Dorsin asas mozmunu

* Yaddasi togkil edon proseslor.

* Yaddas novleri, onlarin fizioloji asaslari.

« Insanin diisiincoli faaliyyatinda, davranisinda yaddasin rolu.

Todricon miivafiq sxemlor doldurulur (mos., “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo
yoxlaym”). Sxemlor doldurulan zaman miisallim sagirdlordon har yaddas néviine aid
har hans1 misal gatirmoyi toklif edir. Catinlik yaranarsa, 6zii lazimi izahat vo slavalor
edir.

Qazanilan biliklarin totbigi moarhsalasinda bazi tapsiriqlar verils bilar:

1. Seirlori, teoremlari, gaydalari, telefon nomralarini, adlart va s.-ni yaxsi yadda
saxlamaq ticiin istifads etdiyiniz tisullar1 sadalaym.

2. Yaddast méhkomlandirmak iigiin 6z tovsiyalorinizi toqdim edin.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Yadda saxlanilmal informa-
siyanin xarakterina gora

e harakat yaddas:

J
et obrazli yaddas )
—{ emosional yaddas |

)

{ s6z yaddasi

Yaddas proseslrinin I
miiddatindan asih olaraq

—[ sensor va ya ani yaddas ]

—[ qisamiiddatli yaddas ]
—[ uzunmiiddatli yaddas ]
Mblumatin yadda
galma xiisusivyatina géra

—[ iradi \
_[ geyri iradi B



Darsa aid layihs va tadqiqat islori liciin mévzu
» Insanin yaddasini dyronon (todqiq edon) metodlar.

Elektron resurslar

http://www.youtube.com/watch?v=9hoMITXwYMw
http://www.youtube.com/watch?v=g _bJJSGIENI
http://www.youtube.com/watch?v=fjuilSwgrzk

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

ifadslarinoe va
yaranmasina goro

ifadslorina va
yaranmasina goro

ifadslorins vo
yaranmasina gora

I saviyya IT saviyya 11T saviyya IV saviyyo
Miisbat vo monfi Miisbat vo monfi Miisbot vo monfi Miisbat vo monfi
emosiyalari emosiyalari emosiyalari emosiyalari

ifadslarine va
yaranmasina goro

suallarin kdmoayi ile
sorh edir.

gokir.

buraxir.

tosnif edir, tosnif edir, tosnif edir, tosnif edir,
mexanizmini mexanizmini mexanizmini 9sason | mexanizmini gorh
¢atinlikla sorh edir. miisllimin komayi sorh edir. edir.

ilo sorh edir.
Yaddas Yaddas Yaddas Yaddas
proseslorinin proseslarinin proseslarinin proseslorinin
mexanizmini yalniz | mexanizmini sorh mexanizmini sarh mexanizmini
miiollimin verdiyi edarkon ¢otinlik edir, bozi sohvlor dolgun sorh edir.

Miihit amillorinin
insanin emosiya-
larina vo yaddasina
tosirini sorh edir,

Miihit amillorinin
insanin emosiya-
larina vo yaddasina
tosirini sorh edir,

Miihit amillorinin
insanin

emosiyalarina va
yaddagina tosirini

Miihit amillorinin
insanin

emosiyalarina va
yaddasina tosirini

tagdimatlar1 yalniz toqdimatlar1 hazir- | sorh edir, atrafl gorh edir,
yoldaglarinin layarkon miisllimin | toqdimatlarda qgeyri- | toqdimatlar
koémayi ile kdmayinden istifads | doqiqliys yol verir. | hazirlayir.
hazirlayir. edir.

S




Dars 47 / Movzu 37: YUXU

Alt 3.1.2. Insamin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir

Talim e Insanim hoyatinda yuxunun mexanizmini va rolunu sorh edir.
NOTICIOLORI ¢ Yuxu mexanizminin pozulmasina dair togdimatlar hazirlayir.
osas

ANLAYIS VO Long yuxu, tez yuxu

TERMINLOR

Kegmis dorsdo qazanilan bilikloro asaslanaraq sagirdlor suallart miizakirs edir,
forziyyasloarini irali stirtirlor.
— Niys insan yatir?
— Yuxu zamani orqanizmdas hansi proseslor bag verir?
— Sizco, insanin yuxusu heyvanlardakindan forqlonirmi?
— Eyni yasda olan, lakin miixtolif islorlo moggul olan insanlarin yuxusunun da-
vametma miiddati eynidirmi? Bu ns ils slagadardir?
— Hor hansi fiziki, yaxud intellektual faaliyystin somaraliliyi yuxunun davametma
miiddoatindon asilidirmi?

Tadqiqat suah: insan orqanizmi ii¢iin dovri suratds tokrarlanan yuxunun
xiisusiyyatlori nadan ibaratdir?

Paraqrafin nazori materiali ils tanisliq miixtslif tisullarla aparila bilor. Todqiqat
zamani sagirdlori alava tarixi, maraql faktlarla tanisg etmak olar.

Dorsin asas mazmunu

® Yuxu.

¢ Yuxu fazalari.

¢ Yuxunun sutkaliq dovriliyi vo miiddati.
e Yuxunun fizioloji tobiati.

Toklif olunan codval, sxem voa krossvordlar

Lang yuxu fazasi Tez yuxu fazasi
insan yatarkon baglayir long yuxudan sonra baslayir
1-1,5 saat davam edir 10-15 dogigs davam edir
maddolor miibadilosinin intensivliyi maddolor miibadilesinin intensivliyi artir
azalir
azolalor bosalir, iirok, tonaffiis, hozm g0zii harokot etdiron ozololgf@®mimikyvo
orqanlarinin foaliyyati zaiflayir ayri-ayri azolslor y181lir, no rgus
tonoffiis horokatlori arti
temperatur asag1 diigiir boadon temperat i
goriilon yuxular real hayata yaxin vo az goriilon lar, a
emosional olur olur




YUXU

Lang yuxu fazas: Tez yuxu fazasi:

* organizmin biitiin * 10-15 doaqiga davam edir
sistemlarinin foalligi azalir o azalolor yigilir

* badan temperaturu agagi * badan temperaturu yiiksalir
diisiir * orqanizmin biitiin

» azalalor bosalir sistemlarinin foallig1 artir

* toxminon 1-1,5 saat davam
edir

Yuxunu pozan amillere vo yuxunun gigiyenasina xiisusi diqqgat yetirilmalidir.
Olavo olaraq sagirdlori letargik yuxu hadisosi ilo tanig edib, real faktlar1 misal
gostormoak olar:

— “Letargiya” soziiniin yunan dilindan tarciimasi “yuxulamadir. Letargiya
zahiran yuxuya banzasa da, aslinda, harakatsizlik vaziyyatino sobab olan xastalik
formasidir. Bu zaman beyin yarimkiiralori qabiginin horaki nahiyasinds dorin
tormozlanma (longima) bas verir. Belo halda insamin nabzi giiclo hiss olunur,
tonaffiis harakatlori zaiflayir, badon temperaturu asagi diisiir. Letargik yuxunun
sababi, adaton, dorin sinir pozgunlugu olur.

1963-cii ilda gonc argentinali qadin Kennedinin oliimii hagqinda xabardon elo
sarsumusdy ki, 13 illik letargik yuxuya getmisdi.

Braziliyalt miigonni Santos 1969-cu ildo avtomobil gazasi kegirarak bas beyin
travmast almisdi. Bu hadisa onun 7 il yatmasina sabab olmugdu.

Maraqh faktlar:
¢ [ Pyotr, Napoleon, Siller, Hote, V.M.Bexteryev sutkada comi 5 saat, Edison
189 2-3 saat yatirmis.
¢ Yuxusuzlugun on bdyiik rekordu 18 giin 21 saat 40 dogigadir. Rekordun
miiollifi homin miiddat orzindos halliisinasiyalarin amoalos galdiyini, gérmonin
zoifladiyini, nitqde qiisurlarin meydana ¢ixdigini, yaddas vo digqotindo
problemlarin yarandigini qeyd etmisdir.

Dorso aid layiha va tadqiqat islori ii¢iin movzular
* Yuxu va yuxugdérmo barado maraqli faktlar.

* Somnambulizm (lunatizm).
* Hipnoz.
* Letargik yuxu. v



Elektron resurslar

http://azbyka.kz/urok-biologii-bioritmy-son-i-snovideniya

Qiymatlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

nizmini vo rolunu
yalniz miisllimin
verdiyi suallarin ko-
mayi ilo sorh edir.

mexanizmini vo
rolunu ¢atinliklo
sorh edir.

mexanizmini vo
rolunu asason sorh
edir.

I saviyya IT saviyya 111 saviyya IV saviyya
Insanin hayatinda Insanin hoyatinda Insanin hoyatinda [nsanim hayatinda
yuxunun mexa- yuxunun yuxunun yuxunun

mexanizmini vo
rolunu otrafli sorh
edir.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair taqdimatlari
yalniz yoldaglarinin
komaoyi ile hazirla-

yIr.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair taqdimatlari
hazirlayarkon mii-
allimin kémoyindon

istifado edir.

Yuxu mexanizmi-
nin pozulmasina
dair taqdimatlarda
kicik qeyri-doqiq-
liys yol verir.

Yuxu mexaniz-
minin pozulmasina
dair dolgun toqdi-
matlar hazirlayir

Dors 48 / Movzu 38: ALT SINIR FOALIYYOTININ OSAS TiPLORIi

Alt 3.1.2. insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART togdimatlar hazirlayir.

e Temperament tiplori vo onlarm xiisusiyyatlori ilo bagh
Tolim miilahizalorini gorh edir.
NOTICOLORI e Gorkemli insanlarin temperament tiplari ilo bagh teqdimatlar

hazirlayir.

Seay Temperament, sanqvinik, fleqmatik, xolerik, melanxolik
ANLAYIS VO ’ ’ ’ ’
TERMINLOR

Hoyati bilik vo miisahidslordon faydalanan sagirdlar dorsliyin A blokundaki
suallar1 miizakirs edirlor. Todqiqat suali formalasdirilir:

Tadqgiqat suali: Sinir sisteminin tipi satrafdakilarla miinasibatlorina neca tasir
edd bilor?

Paraqrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tanigsliq miisllimin
maqsadouygun hesab etdiyi lisullarla aparila bilor. Darslikls yanasi, sagirdlori slave
* “Temperament” anlayisi.

molumat monbolori ilo tomin etmok mogsodouygundur. A %
* Temperamentin dyranilma tarixi. \
» Temperament tiplari, onlarin xiisusiyyatlari.

* Temperamentin ixtisas se¢ciming va otrafdakilarla ibotlofg tosiri.

1

Darsin asas mdzmunu




Toklif olunan coadval, sxem voa krossvordlar

Temperamentin tipi Xiisusiyyatlori

Sanqvinik har seyi bilmok istayan, enerjili, tomkinli xarakters malik,
genig maraq dairasine malik, soyuqqganl

Flegmatik tomkinli, inadkar, daim miiayyon vardislors meyilli, sakit

Xolerik enerjili, inadkar, goatiyyastli horokot edon, miisbat
emosiyalar iistlinliik toskil edir, 6z harakatlorina fikir
vermayon

Melanxolik tez kiison, depressiyaya meyilli, monfi emosiyalar
iistlinliik togkil edir, passiv, gatiyyatsiz

Miisllim sagirdlars slave izahat verarak onun asasinda sxem tortib eds bilar.

LP.Pavlov temiperamentin - sinir proseslorinin qiivvasina, tarazligina va miitaharrikliyina
gora - 4 tipini aywrd etdi.
1. Qiivva - insanmin xarici qiciglarin tasirina 6z vaziyyatini dayismadon dozmasi
qabiliyyatidir.
2. Tarazlig — tormozlanma va oyanma proseslarinin nisbatinin xtisusiyyatidir.
3. Miitoharriklik — oyanma va langimanin bir-birini avaz etmasinin siiratini (tez va ya lang)
gostaran qabiliyyatdir.
LP.Paviova géra bu komponentlorin nisbati Hippokratin taoklif etdiyi klassik temperamenlor
t anlayisint izah edir.

o Sanqvinik — giiclii, tamkinli, harakatli sinir sistemi tipino malikdir.

o Xolerik — giiclii, tamkinsiz, harakatli sinir sistemi tipino malikdir.

o Flegmatik — giiclii, tamkinli, tarazli (inert) sinir sistemi tipina malikdir.

o Melanxolik — zaif, tomkinsiz, tarazli (inert) sinir sistemi tipina malikdir.

SINIR SISTEMININ TiPi
v . v v
‘ zirak tip cosqun | sakit tip | l zoif tip |
; } ¢ ¢
sanqvinik xolerik fleqmatik melanxolik

t t t 1

TEMPERAMENT

5

\



-
Qapahilig Adama yovugma

Fleqmatik Sanqvinik

*Em-:m’anai sabitlik -

Nevrotizm (neyrotizm) — emosional cahatdon dayiskan, hayacanli, 6ziina hérmat
hissi asagi olan soxsiyyatin xiisusiyyatidir

X
M ilplplo/k/rRlAlT
Al L] E
v| [E] M E/Llalu/xlolL]ik
L| |R] P
o [i]| [rlL|e|o[m|alT]ilK]
v| [k R
[s|alwlolviziul1|k|
M|
E
s
T

Dorsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin mévzular

 Tarixi soxslorin, mashur adabi vo nagil gohromanlarinin temperamentlorinin
novlari.

* Ailo {izvlarinizin temperament néviinii miisyysn edin vo 6z temperamentinizin
xiisusiyyatlorini nozors alaraq onlarla miinaqisesiz miinasibatlor {igiin proqram
diizaldin.

Elektron resurslar s
https://www.youtube.com/watch?v=xC7zg0GuXso
https://www.youtube.com/watch?v=scsWUvL754U *

1



Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Temperament tiplori | Temperament tiplori | Temperament tiplori | Temperament
vo onlarin xiisusiy- v onlarin va onlarin tiplori va onlarin
yotlori ilo bagh mii- | xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xtsusiyyatlori ilo
lahizalorini ¢otinlik- | bagli miilahizalorini | bagli miilahizolorini | bagh
lo sorh edir. sorh edir, tez-tez sorh edarkon kigik miilahizalorini
sohvlor buraxir. sohvlor buraxir. sorh edir.

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanlarin
temperament tiplori

Gorkomli insanla-
rin temperament

ilo bagl taqdimatlar1 | ilo bagl toqdimat- ilo baglh toqdimatlar | tiplori ilo bagh
yalniz yoldaslarmin | lar1 hazirlayarken hazirlayir, bazi qeyri | otrafli togdimatlar
kdmayi vasitasile miiollimin kéma- daqigliklara yol hazirlayir.
hazirlayir. yindon istifads edir. | verir.
Dors 49 / Mivzu 39: XARAKTER VO QABILIYYOT

Alt 3.1.2. insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

e Xarakter vo gabiliyyatin xiisusiyyatlori ilo bagli miilahizalorini
Talim ) sorh edir.
NOTICOLORI e Oziiniin vo digor insanlarm xarakter vo qabiliyyatinin xiisusiy-

yatlori ilo bagli toqdimatlar hazirlayir.

osas . i
ANLAYIS VO Xarakter, qabiliyyat, meyillilik
TERMINLOR

Movzunu moktob psixoloqu ilo birgo todris etmok daha mogsodouygundur.
Misllim nozords tutulmus melumatlar1 ¢atdirdigdan sonra psixoloq sagirdlori
psixologiya elmins aid miivafiq melumatlarla tanis eds, onlarla ixtisas se¢imino
komak edan testlor kegira bilar.

Dorsin ovvalinds iso suallarin miizakirasine ke¢mozdon qabaq sagirdlors 6z
xarakterlorini tosvir etmak toklif olunur. Bunun ii¢iin sagirdlor doftorde asagidaki
cadvali tartib edir vo har siitun {igiin toqriban 10 xiisusiyyat qeyd edirlor.

Oziimdo xosuma golon
xiisusiyyatlor

Oziimdos xosuma golmayon
xlisusiyyatlor

Oziimdo olmasini
arzuladigim xiisusiyyatlor

Hayati bilik vo miisahidslorden faydalanan sagirdlor suallari
— Temperamentin tipi xarakterin formalagsmasina tosir edirmi
— Hoyat1 boyunca insanin xarakteri doyigirmi?

— Hoyat1 boyunca insanin temperamenti doyigirmi®
— Bunadon asilidir?
— Qabiliyyat nadir?

R
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— Haminin gabiliyysti varmi?
— Qabiliyystlor anadangslms olur, yoxsa inkisaf etdirilir?
Tadqiqat suali formalasdirilir.

Tadqiqat suali: Insan xarakterinin formalasmasina hansi amillor vo neca tasir

edir?

Dorsliklo yanasi, sagirdlori olave molumat monbalori ilo tomin etmok tdvsiyo

olunur.

Darsin asas mozmunu
* “Xarakter” anlayis1. Xaraktera tosir gostoron amillor.

* Qabiliyyat tiplori.

* Meyillilik.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Qabiliyyat

Temperament

Torbiyo

Fiziki voziyyot

\v

XARAKTER

I Prinsipialliq, mordlik, safliq,
mosuliyyatlilik va s.

Eqoizm, qorxaqliq,
masuliyyatsizlik, kobudluq ve s.

QABILIYYOT

/

AN

bir ¢ox faaliyyst ndviinds
meydana ¢ixir

Umumi:

Xiisusi:

konkret faaliyyst ndviinda

meydana ¢Ixir

QABILiYYOT
/ AN
Fiziki Zehni
frado || Qabiliyyst || Meyillilik

\ 4

PE
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Dorsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin mévzular
* Fikrinizco, temperament tipinizo vo qabiliyystlorinize uygun olan hansi1 pegolori

seca bilarsiniz?

e Moghur tarixi goxsiyyatlorin xarakter vo

hazirlayn.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=nWx5__180Ts
https://www.youtube.com/watch?v=PSSiSKOOW4Y

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

qabiliyyatlori haqqinda toqdimat

komayi ilo gorh edir.

sohvlor buraxir.

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Xarakter vo Xarakter vo Xarakter vo Xarakter vo
qabiliyyatin qabiliyyatin qabiliyyetin qabiliyyatin
xiisusiyyatlori ilo xiisusiyyatlori ilo xtisusiyyatlori ila xiisusiyyatlori ilo
bagli miilahizolorini | bagli miilahizolorini | bagli miilahizolorini | baglh
yalniz miisllimin sorh edorkon tez-tez | osason gorh edir. miilahizalorini

atrafli gorh edir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ila
bagli togdimatlari
yalniz yoldaslariin
vo miiallimin kdmo-
yi ils hazirlayir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ilo
bagli togdimatlari
hazirlayarkon
miisllimin kémayin-
don istifads edir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ilo
bagli togdimatlar
hazirlayir, lakin bazi
qeyri-daqiq faktlara
yol verir.

Oziiniin vo digor
insanlarin xarakter
va qabiliyyatinin
xiisusiyyatlori ila
bagli doqiq cox-
sayl1 faktlara osas-
lanan toqdimatlar
hazirlayir.

S




V FOSIL UZRO KiCIiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin varianti miiayyen edin:

e insanda tez yuxu zamanm1 tonoffiis tezliyi vo nobz vurgusunun say1 azalir /
artir.

o Sorti reflekslorin morkazi beyin gabiginda / onurga beyninda yerlasir.

e Sorti qiciglandirict, sortsiz qiciglandiric ilo méhkomlondirilmadikds daxili /
xarici tormozlanma yaranir.

e Fordi tocriiboyo osaslanan reflekslor sartsiz / sarti reflekslordir.

e Sohors yaxin tez yuxunun miiddsti artir / azalir.

o Sensor / qisamiiddatli yaddas reseptorlardan golon molumatin tosir izlorini bir
neco saniys saxlaya bilir.

2. Verilmis ifadalorin némralarini cadvalin miivafiq siitununa yazin:
1. Cisimlarin, asyalarin va hadisalarin oxsarliginin va forqlorinin axtaris prosesi. 2.
Bir alamoatin digorlorindan ayrilmasi (analiz asasinda hayata kegirilir). 3. Umumi
xassalora malik olan asyalarin va hadisalarin fikrimizds birlosdirilmasi. 4. Olamat
va xassalorin xayalon tam halda birlasdirilmasi. 5. Xoyalinizda agyalarin va cisim-
larin hissalara béliinmasi, onun hissalorinin, alamatlarinin va xassalorinin ayrilmasi.
Analiz | Sintez Miiqayiso Umumilosdirmo Miicorradlosdirmo

3. Uygunlugu miioyyan edin:

a. Usaq anasin1 gordiikds ollorini ona torof uzadir.

b. Insan gofloton sos golon torafo doniir.

c. Iti agyaya toxunduqda olin o daqiqo geriyo gokilmosi.

d. Insan qaranliqdan parlaq isiq olan yero ¢ixdiqda
gozlorini quy1r.

e. Agiza qida diisdiikdo agiz suyu ifraz olunur.

f. Kaskin qoxu goldikds insan asqurir.

g. Qol saatin1 evds unutsaniz da vaxti
bilmok ii¢lin gqolunuza baxirsiniz.

1. Sortsiz refleks

2. Sorti refleks

4. M.Secenova goro, bas beyin reflekslorinin 3 maorhslosinin ardicilligini
miisyyan edin:

a) morkozi sinir sistemindo bas veron oyanma vo tormozlanma naticost
hissiyyat, tesovviir vo qavrayislarin meydana golmasi; g

b) hissiyyat, tesovviir vo qavrayislarin qarst insanda y n
harokatlori;

c) xarici tosirlordon duygu organlarinda omolo golag,oyaiina.

5. Diizgiin (+) vo yanlis (-) ifadalori geyd edi



u
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6.

Sortsiz reflekslor orqanizmin daxili miihitinin sabitliyini tomin edir.
Sartsiz reflekslorin morkazi beyin qabiginda yerlosir.

Sarti reflekslar tolim naticasinds formalagir vo insani miihitin doyigon
saraitine uygunlasdirir.
Diisiincali faaliyyat — otraf miihite uygunlagmanin ali formasidir.
Sifahi nitqin formalagsmasinda sag yarimkiirolorin alin pay1 istirak edir.
Miicarrad tofokkiir ikinci signal sisteminin istiraki ilo bas verir.
Usaglarda daha giiclii iradi yaddas olur.

Diizgiin cavab1 se¢in:

e Ali sinir faaliyyatinin hansi formalari yeni dogulmus usaqda olmur, lakin hayatin
sonraki dovriinda, insanlarla iinsiyyatds oldugu zaman meydana ¢ixir?
A) Stiur va nitq; B) Elementar diislincali faaliyyat; C) Sortsiz reflekslor.
e instinkt noyin comidir?
A) Sorti reflekslorin; B) Sortsiz reflekslorin; C) Bacariglarin.
e {.P.Pavlovun tocriibasinds it iigiin qida neca qiciglandiricidir?
A) Sorti; B) Sortsiz; C) Tosirsiz.
e Bas beyin qabiginin elektrik foalliginin tez-tez doyismosi, atraflarin dartilmasi
hans1 yuxu fazasi ii¢iin saciyyovidir?
A) Tez va long yuxu fazast; B) Long yuxu fazasi; C) Tez yuxu fazasi.
¢ Qisamiiddotli yaddasa aiddir:
A) Bloknota baxaraq telefon ndmrasinin y1gilmasi; B) Sagirdin dorsds dinlodiyi
molumat; C) Yuxari sinif sagirdinin yaddasinda galan vurma cadvali.

7.

Suallara cavab verin:

e Osobilogmok vo hiddstlonmak naticesinds insanin iirok ddyiintiilorinin say1 artir.
Bu hadisanin fizioloji mexanizmini izah etmoya ¢aligin.

e No iiglin siriiciiys “Qarsida ¢uxur var” sdylodikds o, ¢uxuru gérmess belo
avtomobilin aylacini dorhal basir?

8.

Long yuxu (L/Y) vo tez yuxuya (T/Y) aid olamatlori oks etdiron diizgiin
siran1 segin:
1. 10-15 doqigs davam edir.
Organizmin biitiin sistemlorinin faallig1 azalir.
Bodon temperaturu yiiksolir.
Ozalalar bosalir.
Badon temperaturu asag: diisiir.
Ozalalor y1gilir.

> 2
1-1,5 saat davam edir.
Orqanizmin biitiin sistemlorinin foallig1 a

1
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1| TY 1| LY 1| LY 1| TY
2 | LY 2 | T/Y 2 | LYY 2| TY
3| T/Y 3|TY 3|TY 3| THY
4 | LY 4| T)Y 4 | LY 4 | LY
S|TLY S|TTY S|TTY S5|LY
6 | TY 6 | LYY 6 | LYY 6 | LY
71LY 71LY 71T 7|LY
8| T/Y 8 | LYY 8| T/Y 8| T/Y
A) B) &) D)
9. Sxemlori tamamlayn:
insanda meydana
ciXmasina gora
]
obrazli yaddas ]
]
s6z yaddast ]
Yaddag proseslrinin
{ miiddatindan asih olaraq J
— ]
—[ qusamiiddatli yaddag ]
— )
[ Mbalumatin yadda ]
qalma xiisusiyyatina gira
iradi ]

10. Manfi vo miisbat emosiyalar hayatimizda hansi rol oynaylw?

0



BOLM® 3. EKOLOJI SISTEML®R.
INSAN VO 8TRAF MUHIT

CANLILAR V® 9TRAF MUHIT

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mozmununu, bas veran dayisikliklori riyazi
uisullarla esaslandirir.

4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu serh edir, taqdimatlar hazirlayur.

4.2.1. Regional ekoloji problemlarlo baglh miisahidslerini iimumilssdirib toqdimatlar
hazirlayir.

4.2.2. Azarbaycanda canlilar alominin ndv miixtalifliyinin qorunmasi ilo bagl faktlari
toplay1b toqdimatlar hazirlayir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMI SAATLARIN MIQDARI: 7 saat
KiCIK SUMMATIV QIYMSTLSONDIRM®: 1 saat

Dors 51 / Movzu 40: ORQANIZMIN YASAYIS MUHITI. EKOLOJI

AMILLOR
Alt 4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART togdimatlar hazirlayir.

Tolim e Abiotik amillerin canlilarin hayatinda rolunu serh edir.
NOTICOLORI e Temperatur v riitubatin bitkilors vo heyvanlara tosiri noticoesinda
yaranan uygunlasmalara aid toqdimatlar hazirlayir.

SR Ekoloji amillar, abiotik, biotik, antropogen amillar, doziimliiliik,
ANLA¥IS pe optimal intensivlik, mohdudlagdirici amil '
TERMINLOR i

Movzu ilo tanigliq magsadilo sagirdlor méveud biliklars
miizakira edirlor. Bu marhalode BIBO codvalindan istif:

Tadgiqat suali: Canli orqanizmlora ekoloji amil




Paraqrafin birinci hissasi tohlil olundugdan sonra miisllim sagirdlorlo birlikde

sxem tartib edir.

tozyiqi, havanin
temperaturu, torpaqda
mineral duzlarin
miqdari, torpagin
nomisliyi vo aerasiyasi
Vo s.

birina tasiri: bitkilorin
hogoratlarla tozlanmasi,
orqanizmlar arasinda
raqabat, yirticiliq,
simbioz va s.

EKOLOJI
FAKTORLAR
Abiotik Biotik Antropogen
(cansiz tobiot) (canl1 tabiot) (insan foaliyyati)
Is1q, riitubat, atmosfer Orqanizmlerin bir- Canli organizmlorin

hayat soraitinin
dayisdirilmasi ilo
miisayat olunan insan
foaliyyoati.

Darsin asas mdzmunu

* Organizmlerin yasayis miihiti vo ekoloji amillor: abiotik, biotik ve antropogen.
* Ekoloji amillarin orqanizms tasir intensivliyi: optimal intensivlik, doziimliiliik

hoddi, mohdudlasdirict amil.

* Miihitin abiotik amillari: is1q, temperatur, riitubat.

Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Sagirdlor dorslikds toklif olunan grafikin sadologmis formasini doftors kogiiriirlor.

Doziimliilitk haddi

S

Amilin alverislilik daracasi
Asagi hadd

Snantili

Mahvolma :

Normal hayat
foaliyysti zonasi :

.

Yuxari hadd

Snantili

Amilin intensivliyi

1

Mahvolma * \




Ultrabanévsayi

qisadalgali - 0,29 mkm-don
az, uzundalgali - 0,30-0,40

mkm

yiiksak kimyovi faalliga
malikdir, boyiik dozalarda
canlilara mahvedici tasir
gostorir, az miqdart D
vitamininin amala
golmosinda istirak edir

iSIQ

Goriinan
0,40-0,75 mkm

fotosintez ti¢lin boyiik
shamiyyats malikdir,
heyvanlarin sksariyyati bu
15181 goriir

Infraqurmiz1

0,75 mkm-don gox

istilik monbayi, insan gozii
torofindon gobul edilmir

Olava olaraq sagirdlori real gostaricilorls tanisg etmok olar.

Bitkilorin béyiimasinin temperaturdan asilihigi

Qis baglarinda, oranjereyalarda, istixanalarda yetisdirilon bitkilor ti¢lin — 55-75 %.

Insan ticiin — 45-65

%.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori liciin mévzu
* Temperatur va riitubatin bitkilora vo heyvanlara tasiri naticasinds yaranan

uygunlasmalar.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=JVImsrsLHNc

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

Bitki Temperatur, °C
minimum optimum maksimum
Arpa 0-5 25-31 31-37
Qargidah 5-10 37 -44 44 — 50
Balgabaq 1015 37-44 44 - 50
Xiyar 15-18 31-37 44 - 50
Optimal riitubat

I saviyya

11 saviyya

III saviyyo

Abiotik amillorin
canlilarin hayatinda
rolunu ¢atinliklo
sorh edir.

Abiotik amillarin
canlilarin hayatinda
rolunu geyri-daqiq
sorh edir.

Abiotik amillarin
canlilarin ha

rolunu
bozi sa

edor
uraxir.




Temperatur vo
rlitubatin bitkilors vo
heyvanlara tosiri
naticasinds yaranan

Temperatur vo riitu-
batin bitkilora va
heyvanlara tosiri
naticasinds yaranan

Temperatur vo
riitubatin bitkilora
vo heyvanlara tosiri
naticesinds yaranan

Temperatur vo
rlitubatin bitkilora
vo heyvanlara
tosiri naticosindo

uygunlagmalara aid | uygunlasmalara aid | uygunlasmalara aid | yaranan
taqdimatlar yalniz toqdimatlar1 hazir- | taqdimatlarda kigik | uygunlagmalara
yoldaslarmin vo layarkon miiollimin | sohvlor buraxir. aid otrafli
miiollimin kémoyi komayindon istifads togdimatlar

ilo hazirlayir. edir. hazirlayr.

Dors 52/ Movzu 41: TOBII BIRLIKLOR VO EKOLOJi SISTEMLOR

4.1.1. Ekoloji amillarin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,

Alt toqdimatlar hazirlayir.
STANDARTLAR  4.2.1. Regional ekoloji problemlarlo bagli miisahidolorini
imumilesdirib taqdimatlar hazirlayir.
e Tobii birliklor vo ekoloji sistemlorin xiisusiyystlori haqqinda
Tolim miilahizslorini sorh edir.
NOTICOLORI e Yasadig1 orazido yerlogon tobii vo siini ekosistemlorlo bagh
miisahidslorini imumilogdirib toqdimatlar hazirlayir.
Isas Biosenoz, yarus, ekoloji sistem, produsent, konsument,
ANLAYIS VO redusent, ekoloji piramida
TERMINLOR

Kegmis dorsdo vo asagi siniflordo gazanilan bilikloro osaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edir, forziyyslorini iroli siiriirlor.

Tadgiqat suali: Miixtalif novlorin populyasiyalar1 va cansiz tabiat arasinda
miinasibatlorin xiisusiyyatlori nadan ibaratdir?

Dorsin 9sas mozmunu

* Biosenoz—bioloji sistem kimi.

* Biosenozun strukturu.

* Siini biosenozlar.

* Ekoloji sistem. Ekosistemdo orqanizm qruplari: produsentlor, konsumentlor,

redusentlor
v \
1

* Qida zanciri: mahiyyati, strukturu.



Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

EKOLOJI SISTEM

Produsentlar

1-ci daracali =2y
Iax

rs

—_———

2-ci daracali
konsumentlar

I.
I
v ¥

lar

Mineral
maddalar

Y -

_—

I
!
1
1

Biosenozda orqanizm
qruplart

Anlayisin izahi

Misallar

Produsentlor

Uzvi maddalarin istehsal-
c¢ilari. Onlar Yer iizorino
diison giinoas enerjisini lizvi
birlogmolorin kimyavi rabi-
tolor enerjising gevirir.

Bitkilar, sianobakteriyalar

-

Konsumentlor

Uzvi maddalorlo gidalanan
heterotroflar. Produsentlor
torafindan sintez olunmus
tizvi birlosmolori moni
soyir, digor maddolora
Gevirir.




Redusentlor

Produsent vo konsumentlor
mohv olduqdan sonra
onlarin tizvi maddalori
qeyri-iizvi maddalars qador
parcalayir, mineral
maddalors gevirirlor.

Osason bakteriyalar vo
gobaloklor

Avtotrof Bitkiyeyan Yirtia Uzvi maddoalori
bitkilor heyvanlar heyvanlar | | minerallagdiran
A orqanizmlor
e |
Blo|s|T|aln]
1]
®] 0
— R Tialr|uls
B 10} I |E] B
A D r| [p] [m]
'k|o|w|s|u[x]E|[w]|T| |v]| |o]
LT =) LK} (X} (S LS]
LE \E] |o] |[c} [E)
R LIRNEIued pyt ]
&4 ) L T
L1 &
(plt|r[alx]x|o[a] [1]
£
MEEE

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Yasadiginiz srazinin tobii vo siini ekosistemlarinin miiqayisasi.
* Bioloji modellar iizorinda ekosistemlords bas veran doyisikliklorin

prognozlasdirilmasi.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=tJjGmEpb19M
https://www.youtube.com/watch?v=CEiA YkxhzMU

5
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Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, tagdimat hazirlama

¢otinliklo sorh edir.

¢oxlu sohvlor
buraxir.

I saviyya I1 saviyya 111 saviyya IV saviyya
Tabii birliklar va Tabii birliklar vo Tabii birliklar vo Tabii birliklar va
ekoloji sistemlarin ekoloji sistemlarin ekoloji sistemlarin ekoloji sistemlarin
xtisusiyyatlori xiisusiyyatlori xiisusiyyotlori xtisusiyyatlori
haqqinda haqqinda miilahizo- | haqqinda haqqinda
miilahizalorini lorini sorh edarkon miilahizalorini miilahizalorini

osason sarh edir.

aotrafli sorh edir.

Yasadigi orazido
yerloson tabii vo
stini ekosistemlorlo
bagli miisahids-

Yasadig1 orazido
yerlogon tabii va
stini ekosistemlorla
bagli miigahids-

Yasadig1 orazido
yerloson tabii va
stini ekosistemlarla
bagli miisahidolorini

Yasadigi orazido
yerloson tabii vo
stini ekosistemlor-
lo bagli miisahi-

lorini iimumilasdirir, | lorini Gmumilssdirir, | {imumiloasdirir, dolorini timumi-
taqdimatlar1 yalniz taqdimatlar hazirla- | taqdimatlar lasdirib dolgun
yoldaglarinin yarkan miisllimin hazirlayir, lakin toqdimatlar
kdémayi ile kdmayinden istifads | qeyri-daqiq faktlar hazirlayir.
hazirlayr. edir. togdim edir.

Dors 53 / Mévzu 42: BIOLOJI RITMLOR
Alt 4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

. e Canli organizmlarin hayatinda bioloji ritmlarin rolunu sorh edir.
Talim e Canl irmlorin hovatinda bioloii ritmlori hemivvati
NOTICOLORI anl orqanizmlarin hayatinda bioloji ritmlorin - shamiyyatino

dair taqdimatlar hazirlayir.
osas
ANLAYIS VO Bioloji ritm, “bioloji saat”, fotoperiodizm
TERMINLOR

Kecmis dorsdo vo asagi siniflorde qazanilan biliklore osaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edir, forziyyalorini irali siiriirlor.
— Orqganizmlor yasay1s miihitina neca uygunlagirlar?

— Orqanizmler miihitin tesirine qarsi neco milqavimat gostorirlor?

Tadqigat suali: Bioloji proseslorin intensivliyina abiotik faktorlari neca tasir
gostorir?

Paraqgrafin nozori material ilo tanishq “Kigik qruplarda miizakire”, yaxud
hansi digor {isul ilo aparila bilor. Todqiqat zamani sagirdlora ola?®;
videomateriallar toqdim etmok moqsadsuygundur. Toklif oluna
cadvallor tadricon doldurulur.

5
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Darsin asas mazmunu

* “Bioloji ritm” anlayis1.

* Bitki vo heyvanlarda sutkaliq, fosil ritmlori.
* Fotoperiodizm.

Toklif olunan cadval, sxem vd krossvordlar

Fosil Bioloji Sutkaliq
ritmlori ritmlar ritmlor
Yerin Giinos otrafinda Yerin 6z oxu atrafinda
firlanmasi ilo slagadar firlanmasi naticasinda
bas verir. bas verir.
Bioloji ritmlor
Sutkaliq ritmlor Fasil ritmlori
Cigoklorin siilbhdon agilmasi Quslarin conub rayonlarina ugub getmasi
Insanda yuxu vo ayigliq Qonur ayilarin yuxulamasi
Kirpilorin geca foallagsmasi Momolilarin tiillomasi
Insanin tonaffiis ritmi Bitkilorin yazda oyanmasi

Insanda avitaminozlar

Payizda xozan hadisasi

Quslarin yuva qurmasi

Bitkilords tumurcuqlarin sismasi

11k cigokloyan bitkilorin bitmasi

Bitkilordo meyva va toxumlarin omolo golmosi
Hogoratlarda inkisaf morhalalorinin bir- birini avoz
etmosi

Sagirdlori maraqli slave molumatlarla da tanis etmok faydali olardu.

1755-ci ildo botanik Karl Linney bitkilorin cicoklomasi barada 6z ¢oxillik
miisahidalorinin naticalorina asaslanaraq “Somnus plantarum” (“Bitkilarin yuxu-
su”) adlanan maghur asarini nagr etdirdi. O, sutka arzinda lagaklorin harakatinin
ritmini onlarm daxili va xarici tarafinin qeyri-barabar boyiimasi ila izah etdi. Lagak-
lorin vaxtinda baglanmast tozcuqlart sehla islanmagdan qoruyur, qurudugdan sonra
iso logcaklar agilir va hagsaratlarin tozcuglara ¢atmasina imkan yaramir. Adoton,
cicayin bela agilmasi ertasi giin, bazi bitkilords isa daha gec bas verir.
miisahidalor “botaniklorin kralim” (hamkarlari K Linneyi bels
cigcak saati diizaltmak fikrina yonaldir. Dairani sektorlara boliir, o
daxilinda sutkanin miiayyon vaxtinda cicokloyan va ¢icaklarg ba
verlasdirirlor. K. Linney belo c¢icok saatint Upsaladak:
yvaradir.  (http://www.botanichka.ru/blog/2015/03/08/ts
realnost/).




Ay dord fazasi ilo bagh alimlor ayliq bioritmlori do qeyd edirlor: 1-ci faza —
yveni ay, 2-ci faza — boyiiyan ay, 3-cii faza — biitov ay, 4-cii faza — kigilon ay.
Béyiiyan ay fazasinda insan daha faal olur. Kigilon ay fazasinda isa orqanizmin
hayat faaliyyati asag diisiiv, foalliq azalwr, yorgunlug hiss edilir. Biitév ay (3 giin)
va yeni ay (3 giin) fazalarina xiisusi diqqgat yetirmok lazimdir. Bu dovrda esitma,
digqat, gorma asag diisiiv, daha dogrusu, oziiniigoruma zaiflayir. Miisahidalara

gora, hamin giinlorda naqgliyyat gazalart daha ¢ox geyd olunur.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular
* Insan orqanizminin bioritmlari. Bioritmlorin insan orqanizmina tesiri.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=cPd _ZFRoZbc
https://www.youtube.com/watch?v=G6NIuZIlt5sU

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya 11 saviyya I1I saviyya IV saviyya

Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canlt

hayatinda bioloji hayatinda bioloji hayatinda ~ bioloji | orqanizmlarin

ritmlorin rolunu ritmlorin rolunu ritmlorin rolunu | hoyatinda bioloji

¢atinlikla sorh edir sorh edorkon tez-tez | asason gorh edir. ritmlorin ~ rolunu
sohvler buraxir. faktlar  osasinda

sorh edir.

Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli orqanizmlorin | Canli

hoyatinda bioloji hoyatinda bioloji hoyatinda bioloji orqanizmlarin

ritmlorin ohamiy- ritmlorin ohomiy- ritmlorin hayatinda bioloji

yatina dair toqdi- yatina dair toqdi- ohomiyyatina dair ritmlorin

matlart yalniz matlar hazirlayarken | taqdimatlar shamiyyatina dair

yoldaglarinin miiollimin kémayin- | hazirlayir, lakin togdimatlar

komaoyi ilo don istifads edir. geyri-doqiq faktlar hazirlayir.

hazirlayr. togqdim edir.

S




Dors 54 / Mivzu 43: OTRAF MUHITIN CIRKLONMOSI
Alt 4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

Talim _— .
NOTiICOLORI e Antropogen amillorin canlilarin hoyatinda rolunu sorh edir.

osas .
ANLAYIS VO Tullantisiz texnologiyalar

TERMINLOR

Motnls tanis olmazdan avval sagirdlor mdovcud biliklora osaslanaraq miihit
amillorinin (ekoloji faktorlar) xiisusiyyotlorini oks etdiron “klaster” tortib edirlor:

Sonra sagirdlor suallar1 miizakiro edirlor:
— Miiasir comiyyatds antropogen amillor hansi rol oynayir?
— Sizin fikrinizco, atraf miihitin ¢irklonmasinin asas manbayi nodir?
— Otraf miihitin ¢irklonmasinin hansi névlerini tantyirsiniz?
— Otraf miihitin ¢irklonmasi problemdirmi?
— Yer kiirasinin hansi hissasinda ¢irklonma daha ¢ox vo ya daha az {izo ¢ixir?
— Otraf miihitin qorunmasini miidafis edon hansi tosgkilatlar1 taniyirsiniz?

Tadqigat suali: Itraf miihitin ¢irklonmasi insan ii¢iin hansi tohliiks yaradir?

Paraqrafin nazari materiali ils tanishq “Kicik qruplarda miizakirsler” isulu ile
aparila bilor. Bunun ii¢iin 3 qrup yaranir, dorslikdoki moatnlo yanasi sagirdlor alava
motn vo sokillorlo tomin olunur. Isin naticolori slavo materiallardan asilt olaraq
plakat, grafik, diagram, sxem va cadvellor formasinda tortib oluna

e  Suyun ¢irklonmasi.

e Atmosferin ¢irklonmasi.
e Torpagin ¢irklonmasi. *



Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Cirklonma Cirklonmo manbolori Cirklonmonin Problemin holli
problemi naticalori yollar1
Atmosferin Fabrik vo zavodlarin, neft- |atmosferin qoruyucu
cirklonmosi kimya sonayesi sahalorinin |ozon gatinin dagilma-
va istilik elektrik stansiya- |s1 naticasindo agciyar
larmin havaya buraxdigi | xor¢angi, qanazligi va
zohorli maddolar, bu kimi xastaliklorin
avtomobillarden ¢ixan yaranmast
zororli qazlar
Suyun Neftin, zororli Iemoli suyun
¢irklonmasi komponentlorin vo ¢atismamasi,
maddalorin okeanlar, bitkilorin va okean
denizloar, caylar, goller kimi | heyvanlarinin mahvi
su hovzalarine tokiilmasi
Torpagin Stini giibra, kimyavi Onlarin parcalanma
cirklonmasi maddo, pestisidlorin mohsullart miixtolif
miqdarinin normadan zohorlonmaloar térada
artiq olmasi, zorarli bilir.
(masalon, radioaktiv
maddalorin) vo
moigot tullantilarin torpaga
basdirilmasi

Antropogen amillor

Fiziki amillor

Kimyavi amillor

Sosial amillor

Vibrasiyalar, miixtolif Konflikt, miihariba, stress
tobiatli silalanmalar, sos-

kiiylor

sonayenin zohorli
tullantilari, zoherli kimyavi
maddalar, giibralor

Tullanti
Bos domir konserv bankalar1

Takrar istifada
Ev heyvanlarimin yemi {i¢iin qab, mismar va suruplar
iiclin qab, dibgok, samdan vo s.
http.://domosedi.ru/blog/podelki/350.html
Gibra, quslar {i¢iin yem
Dogray1b canta, kicik xal¢a, oyuncaq toxumag, zibi
tictlin istifads etmok, desiklori ortmok¥Vs s.
http://egofactum.ru/kak-mozhno-ispo t-sta
polietilenovyie-paketyi.html
Yandirihib giibro kimi ist
aplikasiya, miixtoli
http://home.passio
dlya-dgma/chto-sd

Qida galiglar
Polietilen torbalar

Ko6hno jurnal vo qozetlor qozet),




Geyilmig paltar

Qurama, ganta, oyuncagq, balig vo s.
http://ru.wikihow.com/noemopHo-ucnoniv306ameo-
Ccmapyr0-00excoy

Qurilmig gab-gacaq

S

Mozaika (divarda, agyalarin bozoyi ii¢iin), dibgok vo

http://mosaic-hobby.blogspot.com/2012/03/blog-
post_20.html,
http://www.babyblog.ru/user/ssvasya/30768

Plastmas butulkalar

Tikinti materiali kimi, qif, oyuncaq, dib¢ok vo s.
http://www.blogimam.com/2013/03/samye-
kreativnye-podelki-iz-plastikovyx-butylok-top-40-idej/

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
e Insanin istifado edorok tulladig1 osyalarin tokrar istifado iisullari.
¢ Sohorimizds (rayonumuzda) ekoloji voziyyotin yaxsilasmasi barodo mini-layiha

hazirlamag.

Elektron resurslar

http://www.youtube.com/watch?v=vP3pbh_-pu8
http://www.youtube.com/watch?v=I1Yvc59S7p5w
http://www.youtube.com/watch?v=VbEVsOvEA7k
http://www.youtube.com/watch?v=UcWpkWBX04E
http.://www.youtube.com/watch?v=sW _ihvceLGLI

Qiymotlondirma meyarlary: gorhetma

I soviyya

11 saviyya

111 saviyy?

IV soviyya

Antropogen
amillorin canlilarin
hoyatinda rolunu
¢otinliklo sorh edir.

Antropogen
amillorin canlilarin
hoyatinda rolunu
miisllimin verdiyi
suallar asasinda
sorh edir.

Antropogen
amillorin canlilarin
hoyatinda rolunu
bozi sohvlor

buraxaraq sorh edir.

Antropogen
amillorin canlilarin
hoyatinda rolunu
diizgiin sorh edir.

S




Dors 55/ Mivzu 44: BIOLOJI MUXTOLIFLIYIN SAXLANILMASI.
AZIORBAYCANDA EKOLOJi PROBLEMLOR

2.1.3. Bioloji proseslorin mahiyysti vo mezmununu, bas versn
dayisikliklori riyazi tisullarla osaslandirir.
Alt 4.2.1. Regional ekoloji problemlarlo bagli miisahidslorini {imu-
STANDARTLAR  milosdirib toqdimatlar hazirlayir.
4.2.2. Azorbaycanda canlilar alominin noév miixtalifliyi-
nin qorunmast ilo bagl faktlari toplayib toqdimatlar hazirlayir.

e Yasadigi orazido noqliyyatin havanin ¢irklonmosine tosiri
naticasindo bas veran doyisikliklora aid riyazi hesablamalar
aparir vo miivafiq naticalor ¢ixarir.

e Rayonda nadir vo mithafizoys ehtiyaci olan bitkilsrin vo heyvan-

Talim larin yasadiqglart yerlori, saylariin azalmasinin soboblorine dair
NOTICOLORI toqdimatlar hazirlayir.

e Opyronilon nadir ndvlorin miihafizs todbirlori ilo bagl toqdimat-
lar hazirlayir.

e Son 10 il arzindo Azorbaycanda hayata kegirilon dovlet ekoloji
programlari ils baglh faktlar1 toplayib togdimatlar hazirlayir.

Seay Ekoloji standartlardir, yolverilon konsentrasiya haddi (YKH), gene-
ANLAYIS VO tik, nov va ekosistem miixtalifliyi
TERMINLOR ’ v

Kegmis dorslords vo asag siniflorde qazanilan biliklors asaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edirlor:
— Ekologiya nodir?
— Ekoloji problem no demokdir?
— Ekoloji problemlorin yaranma sobablori hansilardir?
— Ekoloji pozuntularin miqyasi neca toyin edilir?
— Ekoloji problemlorin yaranmasinin qarsisini necs almaq olar?

Tadqigat suali: Azarbaycan Respublikasinin asas ekoloji problemlorinin
sabab va naticalari hansilardir? Azarbaycanda canhlar
alominin név miixtslifliyinin qorunmasi ils bagh hansi
tadbirlor hoyata kecirilir?

Darsin asas mozmunu

* Ekoloji standartlar.

* Bioloji miixtalifliyin qorunmasi.

* Azorbaycan Respublikasinin "Qirmizi kitab"1.
Sagirdlor dors zaman1 miiollimlo birlikde paraqrafin nozeri ial1

olur, “ekoloji standart”, “yolverilon konsentrasiya haddi” (¥K

izahim doaftords geyd edirlor. Sonra Azsrbaycanin ekoloji

onlarin sabablarini vo naticolorini miioyyanlosdirir
Layihalari yerins yetirmoak {i¢iin miiollim sinfi

movzulart bolisdiiriir, yerine yetiril tarixini




naticalorini taqdim etmoak tgln dorslikdo 2 saat planlasdirilib, lakin miiallimin
secimi ilo bu is yay tapsirig: kimi do verilo bilar. Isin icras1 vo naticolorin toqdimat
formalar1 darslikds verilmisdir.

Qiymotlondirma meyarlarr: hesablama, to

dimat hazirlama

kodmayi ils cixarir.

I saviyya IT saviyya 111 saviyya IV saviyyo
Yasadig1 orazide | Yasadig1 orazide | Yasadigi orazido | Yasadig1 orazido
noqliyyatin havanin | nogliyyatin havanin | nagliyyatin havanin | naqliyyatin
cirklonmasina tosiri | ¢irklonmosino tasiri | ¢irklonmasine tesiri | havanin
naticasinda bas | noticosindo bas | noticosindo bas | ¢irklonmoasina
veron dayisikliklora | veran dayisikliklora | veran doyisikliklora | tasiri noticesindo
aid riyazi hesabla- | aid riyazi | aid riyazi | bag veron doyi-
malar apararaq ¢ox- | hesablamalar hesablamalari sikliklora aid
sayl1 sahvlor buraxir, | yoldaslarinin osason  aparir va | riyazi hesablama-
miivafiq  naticalori | kdmayi ilo aparir vo | miivafiq  naticalor | lari miistaqil aparir
yalniz miisllimin | naticaler ¢ixarir. ¢Ixarir. vo miivafiq

noticalor ¢ixarir.

Rayonda nadir va
miihafizays ehtiyaci
olan bitkilerin vo
heyvanlarin yasadig-
lar1 yerlar, saylarinin
azalmasinin sabab-
lori barads

Rayonda nadir va
miihafizayas ehtiyaci
olan bitkilerin vo
heyvanlarin yasa-
diqlart yerlar, sayla-
rinin azalmasinin
sobablori barads

Rayonda nadir va
miihafizoys ehtiyaci
olan bitkilerin vo
heyvanlarin yasa-
diglar yerlor, sayla-
rinin azalmasinin
sabablari barads

Rayonda nadir va
miihafizays ehti-
yac1 olan bitki-
lorin vo heyvan-
larin yasadiqlart
yerlor, saylarmin
azalmasinin

ilo bagh faktlari yal-
niz yoldaglarmin va
miiallimin komayi
ilo toplayib tog-
dimatlar hazirlayir.

ilo bagl faktlar1 top-
layib  yoldaslarinin
komoyi ilo  tog-
dimatlar hazirlayir.

togdimatlar1 yalniz togdimatlart yoldas- | togdimatlar hazir- sobablori barada

miisllimin kémayi larinin kémayi ilo layir, lakin real faktlar asa-

ilo hazirlayir. hazirlayir. molumatlarda qeyri- | sinda togdimatlar
doqigliys yol verir. | hazirlayir.

Oyranilon nadir Oyranilon nadir Oyronilon nadir Oyranilon nadir

novlorin miihafizo novlorin miihafizo ndvlorin miihafizo novlorin

tadbirlari ilo bagh tadbirlari ilo baglh tadbirlari ilo baglh miihafiza

togdimatlar1 yalniz | toqdimatlar togdimatlarda kigik | todbirlori ilo bagh

yoldaslarmin vo hazirlayarkon sohvlor buraxir. togdimatlari

miiollimin kémoyi coxsayli sohvlora miistoqil

ilo hazirlayir. yol verir. hazirlayir.

Son 10 il arzinds Son 10 il arzinds | Son 10 il orzinds | Son 10 il arzinda

Azarbaycanda hoya- | Azorbaycanda hoya- | Azorbaycanda Azarbaycanda

ta kecirilon dovlat ta kecirilon dovlet | hoyata kegirilon | hoyata  kegirilon

ekoloji proqramlar1 | ekoloji programlari | dovlet ekoloji prog- | dovlot ekoloji

ramlart ilo  bagh
faktlar1 toplayib tog-
dimatlar hazirlayrr,
lakin  qgeyri-daqiq
faktlara yol verir.

programlari 9
bagh

ti
ta
haz

N




VI FOSIL UZRO KIiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Diizgiin (+) vo yanlis (-) ifadslari qeyd edin:

[J Organizmin, populyasiyanin vo ndviin voziyyotino tosir edon tobii miihitin
biitiin komponentlari abiotik amillor adlandirilir.

I I I N B

gIXarir.
Rogabot biotik amildir.

Yagmtinin diismosi abiotik amilo misaldir.

Parazitlor li¢iin yasayis miihiti sahib orqanizmidir.

Hava miihitin biotik amillorine aiddir.

Mesolorin qirtlmasi planetimizdo oksigen balansinin pozulmasina gatirib

[ Su hovzesindo derina getdikco isiglanmanin azalmasi antropogen amilo

misaldir.

[0 Zosif isiglanma sahasinds yasayan bitkilor kolgoyadavamlidir.

2. Roagomlarls (1-5) ekoloji sistemin hansi komponentlari gostorilmisdir?
Redusentlor, 1-ci doracali konsumentlor, mineral maddsler, produsentlor, 2-ci
doaracali konsumentlor (sxemdo qida olagalori —, enerji axini isa —-P isaro-

lonmisdir)

3. Cadvali tamamlayn.

Bioloji ritmlor Sobabi

Misallar

Fosil ritmlori

Sutkaliq ritmlor

S



4. Sokilds no gostorilmisdir? Verilmis bioloji struktur hanst qaydani oks etdirir?
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5. Yerin qatlar ilo onlarin ¢irklonmasinin qarsisini almaq yollar arasinda
uygunlugu miisyyen edin:

a) Atmosfer
b) Hidrosfer

1.
2.
3.

¢) Litosfer 7

10.

Zororli tullantilarin azaldilmasi.

Giinas, su, kiilok enerjisindon istifada.

Faydali qazintilarin ¢ixarilmasi, daginmasi vo emal edilmasi
zamani miivafiq qaydalara riayot edilmosi.

Soharlorin, sonaye morkozlorinin yasillagdiriimasi.

. Sudan sonayedo, moisotds qonastlo vo daha effektiv istifado

edilmasi.

Yeni texnologiyalarin totbiq edilmasi.

Sahilyan1 zonada kol vo agac bitkilorinin okilmasi.
Daxiliyanma miiharriklorinin ekoloji cohatdon daha tohliike-
sizlari ilo ovoz edilmosi.

. Faydali qazitilarin ¢ixarilmasi zamani pozulmus landsaft-

larin barpasi.
Qorunan su zonalarinin yaradilmasi.

6. ifadolords bos yerlors acar sdzlorinden uygun goloni yazin.
Agar sozlor: goriinon siialar, antropogen amillor, optimal intensiviik, mohdud-
lasdirict amil, infraqurmizi stialar, ultrabanovsayi siialar, doziimliiliik haddi.

Amilin hayat {igiin olverisli intensivliyi adlanir.
Istilik monbayi olan
Amilin organizm ii¢lin yasama sorhadi adlanir.
Canli orqanizmlorin hoyat soraitini doyigmosi

foaliyyoti

Is1q spektrinin

ilo miisayiot olunan ingan
aiddir. &
Organizmin normal hayat foaliyyatina mane olan kritik hadds y; tas
adlanir.
fotosintez iigiin boylik shqmiyyate mal :

golmosinds istirak edir.

i
az miqdar1 orqanizm {g¢ilin zorygi olan vitami om.

insan gozli torafindon gobul edilmir.

\



7. Azorbaycan Respublikasinin su hovzolorinds qiymatli baliq ndvlarinin sayinin
azalmasi no ilo olagadardir?

8. Qoruq va yasaqliglarin oxsar va forqli xiisusiyyatlorini qeyd edin:

YASAQLIQ

9. Ekosistemdo qida olagoalori vo energetik alagolor hansi istigamotdo hoyata

kegir?
A) Konsumentlor »  Produsentlor | Redusentlor
B) Redusentlor » Konsumentlor —»|  Produsentlor
) Produsentlor »  Konsumentlor —»  Redusentlor

10. Suallara cavab verin:

e Alimlor miioyyon etmislar ki, okeana atilan polietilen paketlor sonda deniz
heyvanlarinin — doniz tisbagasinin, suitilorin mahvina gatirib ¢ixarir. Bela
ki, heyvanlar onlar1 meduzaya oxsadib udurlar. Bu tohliikonin qarsisini
almaq ti¢lin hansi tadbirler gérmok olar?

-

¢ Okeanda dagilmis nefti logv etmak ii¢iin onu yandirmagi to
bir tadbirin miimkiin ekoloji naticalorini qeyd edin.




INSAN SAGLAMLIGINA STRAF
MUHITIN TOSIRI

TODRIS VAHIDI UZRS
REALLASDIRILACAQ ALT STANDARTLAR

1.1.1. Canlilar1 dyrenan elm sahslari (sitologiya, histologiya, biokimya) barads mslumat
toplayir vo toqdimatlar hazirlayir.

2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyst vo mazmunu il bagl taqdimatlar hazirlayir.

2.1.2. Maddolor miibadilesinin pozulma sobablerini faktlarla izah edir vo toqdimatlar
hazirlayir.

3.1.1. Insanin formalagsmasinda sosial amillarin rolu vo shomiyyatino dair toqdimatlar
hazirlayir.

3.2.1. Irsi xastoliklori vo onlarmn garsisinin alinmasi yollarmi faktlarla izah edir.

3.2.2. Saglam hayat torzi vo reproduktiv saglamligin ohomiyystini sorh edir, referatlar
hazirlayir.

4.1.1. Ekoloii amillorin canlilarin havatinda rolunu serh edir. teadimatlar hazirlavir.

TODRIS VAHIDI UZR® UMUMIi SAATLARIN MIQDAR!: 8 saat
KICIK SUMMATIV QiYM&TLONDIRM®: 1 saat
BOYUK SUMMATIV QIYMSTLSNDIRM®: 1 saat

Dars 59 / Movzu 45: INSAN ORQANIZMINO OTRAF AMILLORIN

TOSIRI. STRESS
Alt 4.1.1. Ekoloji amillorin canlilarin hayatinda rolunu sorh edir,
STANDART toqdimatlar hazirlayir.

e Otraf mithit amillarinin stressin yaranmasinda rolunu serh edir.

;ngnic OLORI e Streslo miibarize yollarinin  shamiyyatini sorh edir, referat vo
taqdimatlar hazirlayir.

osas

ANLAYIS VO Stress

TERMINLOR

Sagirdlar darslikdaki va alava suallart miizakirs edirlor:

— Saglamliq nadir?

— Saglam hoyat torzi no demokdir?

— Insan organizmi miihitin monfi amillarina neco ¢
Miizakirs zaman1 miisllim sagirdlerin fikrini on

ilo garsiligli miinasibatlorinin asasinda(8aglamliq

1




hoyat voziyyatinds insanin sinir sistemi ¢atinliklorlo bacara bilmir. Saglamliq ti¢iin
riskli amillordon biri do stresdir.

Tadqigat suali: Stresso hansi amillor sabob olur? Insan orqanizmi stress
vaziyyatind neca cavab verir?

Paragrafin C blokunda verilmis nozori material ilo tanisliq “Fasilali oxu”, “Kigik
qruplarda miizakira”, yaxud digor iisulla aparila bilor. Is zamani sagirdlor toklif
olunan, yaxud digor cadval va sxemlari (“Oyrondikarinizi totbiq edin vo yoxlaym”
boliimiindos 1, 2-ci tapsiriglar) doldururlar.

Darsin asas mazmunu

¢ Stress.

* Stress yaradan amillor.

¢ Stressin morhololori.

* Giclii stressin saglamliga tosiri.
¢ Stresslo miibariza.

Taklif olunan cadval va sxemlar

Fiziki vo kimyoavi amillor:

fosadlar, infeksiyalar,
toksinlor, miihitin yiiksok vo
asag1 temperaturu, istonilon
nov xastaliklar va zadoaler

nunm R -1

Psixoloji amillor:

konfliktlar, anlasilmazliq,
toklik, haddindon artiq
yorgunlugq, ¢ozalar, yliksok
talablor, hayatin yiiksak tempi

amillor

Orqanizmin garginliyino sabab olan

Fiziki

Psixoloji

-

Soyugq, ¢coxlu darman qabul etmak,

viik, Isti

atraf miihitin ¢irklonmasi, giiclii fiziki

L

\Miinagqisali vaziyyat, yorgun ror
vardiglar, qorxu




R

« tirok doyiintiisii sliratlonir, qan tozyiqi
yiiksalir, ganda adrenalinin miqdart artir,
Or qanizmin | hozm prosesi zoiflayir, ozollors ¢oxlu qan
safor ba;}le?hlm 8L | golir. Insan fovgalads voziyystlorde 6z
foriotast hoyatin1 vo saglamligini xilas etmoys hazir
olur.

.

» orqanizm miiqavimoat gostarir va naticada
bilavasito bag veron tohliiko zoifloyir. Bu

Qiciga garsi .. . .
miigavimat zaman stressloriin tosirini dof etmok {igiin
gostorilmasi yiiksak derocods uygunlagsma qabiliyyati

morhalasi alds edilir.

 orqanizmin stresso qars1 miiqavimeti azalir.
Bu morhalads asabilik, aydin olmayan
Orqanizmin hayacan, tez yorulma, qiciqliliq,
zoiflomasi marhalasi | yuxusuzluq, bas agrist vo s. kimi hallar
miisahide edilir. Insanda fiziki yorgunluq va
ruh diigkiinliyii yaranir.

Faydal: Zarorli:

organizmin imkanlarini organizmin miigavimatini
sofarbar edir, orqanizmin zoifladir, shvalini pislosdirir
miixtalif xastaliklora qars1 vo xastaliklarin inkisafina
milqavimatini artirir, sabab olur.

orqanizmin miihitin doyigon
voziyyatino uygunlagsmasini
tomin edir.

Dors zamani miisllim sagirdlori asagidaki faktlarla tanig eds bilor:

* Stress haqqinda talimi 1936-cu ildo kanadali alim Hans Sely?
o Isvegranin Milli Saglamlq Surasimin statistik malumatlar
usaqlardan har iictinciisiinda psixi pozgunluqlar miisahi

xastalikdan, yuxusuzlugdan, yorgunlugdan, badbin
cokir.




Ekskursiya, miisahida, praktik va laboratoriya islori

Laboratoriya isi. Dors otaqlarinin temperatur rejiminin qiymatlondirilmasi.
Mogsad: otraf miihit soraitinin tesirini qiymatlondirmoyi dyranmok.
Tochizat: havanin temperaturunu 6lgmok ii¢iin termometr.

Isin gedisi:

1. Sinif otagimn orta temperaturunu 6l¢iin. (norma 18-23°C)

2. Ddgomoanin temperaturunu olgiin.

3. Ddsomo, poncoro vo garst divarin temperaturunu Olgiin. Bunun {igiin
miivafiq yers lap yaxin dayanib termometrin gostaricilorini qeyd edin. (forq
2°C yuxar1 olmamalidir).

4. Hor ii¢ yerds temperatur gostericilorindon on yiiksok vo on asagi olani
miioyyan edin vo onlarin forgini hesablayn.

Ne | Temperaturunu 6l¢diiyiiniiz obyekt | Faktiki temperatur Norma
gostoricilori
1 | Sinif otagi 18-23°C
2 | Dégoms > 17-18°C
3 | Ddsoma, poncera vo qarsi divarin <20C
maksimal temperatur forqlari
Notica:

5. Cadveli tamamlaym, oOlgdiiyliniiz temperaturun normalara uygun olub-
olmadigini miioyyon edin. Sinif otaginin temperaturunun sizin is
gabiliyyatinizo neca tasir gostormasi barads natico ¢ixarin.

Darsa aid layihs va tadqiqat islori iiciin movzular

¢ “Stresdon neco qorunmali1?” mévzusunda radioverilisdo ¢ixis hazirlayin.

¢ “Sagird stress vaziyyatindon necs qoruna bilor?” mdvzusunda yeniyetmolor iigiin
jurnalda maqals hazirlaym.

* “Stresdon miidafio” movzusunda reklam garxi tiglin ssenari hazirlayin.

Elektron resurslar

http://www.ted.com/talks/kelly mcgonigal how to make stress your friend?lang
uage=ru

https://www.youtube.com/watch?v=dr6x5L0OF264

Qiymotlondirma meyarlari: sorhetma, tagdimat hazirlama

I saviyya IT saviyya I1I saviyya
Otraf miihit amilla- | Otraf miihit Otraf miihit
rinin stressin yaran- | amillorinin stressin | amillorinin stressin
masinda rolunu yaranmasinda rolu- | yaranmasinda
¢otinliklo sorh edir. | nu miiollimin k&- rolunu asason
mayi ils sorh edir. diizgiin edir.




Streslo miibarize
yollarmin
ohomiyyatini
¢atinlikla sorh edir,
taqdimatlar1 yalniz
yoldaslarinin vo
miiollimin kémoyi

Streslo miibarizo
yollarinin shomiy-
yotini gorh edorkon
sahvlars yol verir,
yoldaslarmin
komayi ilo toqdi-
matlar hazirlayur.

Streslo miibariza
yollarmin
ohamiyyatini sorh
edir, togdimatlar
hazirlayir.

Streslo miibariza
yollarmin
ohamiyyatini sorh
edir, otrafli referat
vo togdimatlar
hazirlayir.

ilo hazirlayir.

Doars 60 / Movzu 46: INSAN IRSIYYOTI VO ONUN FORMALASMASINDA

MUHITIN ROLU
Alt 4.1.1. Ekoloji amillerin canlilarin hayatinda rolunu serh edir,
STANDARTLAR  toqdimatlar hazirlayir.
Talim . i sivvatinin f 1 da ekoloii amillori |
NOTICOLORI nsanin irsiyystinin formalasmasinda - ekoloji amillorin rolunu
sorh edir
osas Irsiyyot, doyiskenlik, genetika, kariotip, autosom, allel genlor,

ANLAYIS VO
TERMINLOR

genotip, fenotip, dominant va resessiv genlor

Hayati bilik vo miisahidslorine asasen, sagirdler suallar1 miizakire edirlor:
— Insan miixtolifliyinin belo cox olmasini no ilo izah etmok olar?

— Niya planetimizda iki tamamils eyni insan tapmaq miimkiin deyil?
Tadqiqat suali formalasdirilir.

Tadqiqat suali: Insan irsiyyatinin xiisusiyyatlori nadir? Insan irsiyyatinin
formalasmasinda atraf miihit hansi rol oynayir?

Genetikadan daha otrafli molumatlar orta moktobin 10-11 siniflorinde todris
olunacagq. 9-cu sinifdo genetikanin asaslar1 haqqinda ilkin biliklor verilir. Sagirdlarin
bu mévzuya maragini vo materialin ¢atinliyini nozars alaraq, mévzunun daha yaxsi
gavranmasi {i¢iin miiollim torofindon olavo sxemlorin, maketlorin, illiistrasiyalarin
verilmasi mogsadouygundur. Molumat tam yeni olduguna goro miisllim dorsi
“Fasilali oxu” iisulu ilo sagirdlers izah edir. Darsds yeni termin veo anlayislarin
“liigatini” tortib etmak tdvsiys olunur.

LUGOT
Genetika — irsiyyat va dayiskanliyin qanunauygunluglarini yranan elm.
Irsiyyat — orqanizmin oz alamat va inkisaf xtisusiyyatlorini saxlamagq go irs. slo otlirmak
qabiliyyatidir.
Dayiskanlik — orqanizmin yeni alamoatlor qazanmagq xtisusiyyati rdlor a da forqi
yaranmasi prosesi. P
1




(Dayiskanliya misallar gostorilir: alverissiz hava saraitinda danli bitkilorin mahsuldarliginin

asagi diismasi, qaramalin pis yemlonmasi sababindoan siidvermoanin azalmasi, azot ¢atisma-

digda yarpaglarin agiq yagsil rangdas olmasi va s.)

Kariotip — bir niivada olan xromosom sayi.

Autosom — geyri-cinsi Xxromosom.

Allel genlor — homoloji xromosomlarm eyni sahasinda bir alamoati tonzimlayon alternativ

(bir-birina aks olan) gen ciitlori.

Genotip — orqanizmin biitiin genlarinin comi.

Fenotip — organizmin zahiran gériinan alamatlorinin comi

Dominant alamat (gen) — nasilda iizo ¢ixan alamat (boyiik latin harflari il isara olunur A,
B, Cvas.)

Resessiv alamat (gen) — oziinii biiruza vermayan (miivafiq olaraq kigik latin harflori ilo isara
olunur: a, b, cva s.)

Darsin 9sas mazmunu

« Irsiyyot vo doyiskenlik.

» {rsiyyotin maddi osas.

* Genotip vo fenotip.

* Dominant va resessiv olamatlor.

» Insan irsiyyotinin formalasmasinda miihitin rolu.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

46 xromosom -
insan KARIOTIPI

2 cinsi

Xromosom

ALLEL

Dominant (A, B) Resessiv (a, b)

0SS
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Darss aid layiho va tadqiqat islori ti¢iin movzular
* Genetika elminin inkisaf tarixi
¢ Genetikanin miiasir elm va insan faaliyyatinin miixtolif sahalorinds shomiyyati.

Qiymotlondirma meyarlari. gorhetma

I soviyya 11 saviyya 111 saviyyo IV soviyya
Insanin irsiyyotinin | Insamin irsiyyatinin | Insanm irsiyyatinin | Insanin irsiyyatinin
formalagmasinda formalagmasinda formalagmasinda formalagsmasinda
ekoloji amillorin ekoloji amillorin ekoloji amillarin ekoloji amillarin
rolunu miisllimin rolunu sorh edir, tez- | rolunu sorh edorok rolunu sorh edir
verdiyi suallar tez sohvlor buraxir. | kigik sahvlor
osasinda sorh edir buraxir.

Dors 61 / Movzu 47: INSAN IRSIYYOTININ OYRONILMOSi USULLARI

Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh
STANDARTLAR  toqdimatlar hazirlayir.

Talim e Insan irsiyyotinin Syronilmosi iigiin istifado olunan iisullar
NOTICOLORI haqqginda molumati toplayir vo togdim edir.

Isas

Genealoji, akizlik, sitogenetik, biokimyavi tisullar

ANLAYIS VO
TERMINLOR

anlayiglar vo terminlor sadalanir, onlarin torifi (iza
— Gen, Genotip, Fenotip, Allel genlor, Dom
Autosomlar, cinsi xromosomlar



Tadqiqat suali: Insan irsiyyatini 6yranmok iiciin istifads olunan iisullarin
hansi xiisusiyyatlori var?

Paraqrafin C blokunda verilmis nazori material ilo tanigliq “Fasilali oxu”, “Kigik
qruplarda miizakira”, “Ziqzaq”, yaxud diger iisulla aparila bilor. Is zaman1 sagirdlor
toklif olunan coadvoli (E blokunda “Oyrondiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym”
boliimiinda 2-ci tapsiriq) doldururlar.

Darsin asas mozmunu

* Insan irsiyyatinin dyronilmosinin xiisusiliyi (spesifikliyi)

* Genealoji iisul - nasil gacarasinin dyranilmasing osaslanir

* Okizlik lisulu - miihitin genotipa tesirinin miiayyan edilmasi iciin istifads olunur.
* Sitogenetik {isul - xromosomlarin miqdarimin, qurulusunun dyranilmasine
osaslanir.

* Biokimyavi iisul - orqanizmindo gedon maddslor miibadilasinds bas veran
catismamazliglarin sabablarini dyronmak {i¢iin tatbiq edilir.

e Insanin genetik miixtolifliyi.

B blokunda “Foaliyyat” bolmasindaki is biitdv siniflo yerina yetirilir. Is zamani
miiollim nasil sacorssinin qurulma qaydalarini, gabul olunmus sorti isarslorin
monasini sagirdlorls genis miizakirs edir, doftorlorde miivafiq geydler aparilir.

Miiallim sinifle “Nasil gacarasing gora alamatin irson otiiriilmasi tipini (dominant
Vo ya resessiv) mioyyon etmak olarmi?” sualini miizakirs edir va sagirdlarin fikrini
ona yonoldir ki, bu lisuldan Oyronilocok olamati dasiyan fordin valideynlori vo
onlardan avvalki nasillari hagqinda mslumat olduqda istifade etmok olar.

Bu iisulu tatbiq etmokls siibut olunmusdur ki, insanin alamatlori hom dominant,
hom do resessiv kimi idaro olunur. Genealoji {isul arzuolunmaz slamatin iizo
¢ixmasini izah etmayo, ham do miioyyen hallarda iizo ¢ixma ehtimalini séylomaya
ds imkan verir.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

Metod Usulun mahiyyati Istifado niimunoalori
Genealoji Nosil sacorasinin dyro- Hemofiliya, rong korlugu
nilmasina asaslanir, slamatin
dominant vo ya resessiv
ke¢masi miioyyon edilir.
Okizlik Miihitin genotipa tasirinin Sifotdo (;il'yyin, barmaq
miioyyan edilmasi tiglin izlorinin ke 1, infgksi
istifado olunur. Tasirlor bir vo | xastalikdora liliy1
ya miixtalif yumurta okizlori miioyyen edil

tizorinda Gyronilir vo sonra

noaticalor analiz edilir.

1



Sitogenetik Xromosomlarin miqdarinin, Daun xastoaliyinin
qurulugunun dyranilmasine
osaslanir.

Biokimyavi orqanizmindo gedon maddoalor | Sokorli diabet

miibadilasinds bas veran
catismamazliglarin soboblorini
Oyronmak iiciin totbiq edilir.

Darsa aid layiha va tadqiqat islori iiciin movzular
* Internetdon Haciboyovlarin ailo socarasini tapin vo bdyiik dirijor Niyazinin hansi
xiisusiyyatlorinin ona irson kegdiyini soyloyin.

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=tw73QVQStal
https://www.youtube.com/watch?v=Bnl0zg9ie6¢
https://www.youtube.com/watch?v=AHqVnjDdeqk

Qiymotlondirma meyarlarr: malumatin tagdim olunmasi

I saviyya

11 saviyya

111 saviyyo

IV soviyya

Insan irsiyyatinin
Oyronilmosi tigiin
istifade olunan
iisullar hagqinda
molumati yalniz
miiellimin komayi
il toplayir va
togdim edir.

Insan irsiyyatinin
Oyranilmosi tigiin
istifads olunan
iisullar haqqinda
natamam molumat
toplayir va toqdim
edir.

Insan irsiyyatinin
Oyranilmosi ligiin
istifads olunan
iisullar hagqinda
molumat1 toplayir,
togdim edarkan
kicik sohvlor
buraxir.

Insan irsiyyatinin
Oyronilmosi tigiin
istifade olunan
iisullar hagqinda
genig molumat
toplayir va toqdim
edir.

S




Dors 62/ Mivzu 48: IRSI XOSTOLIKLOR

2.1.2. Maddaslar miibadilasinin pozulma sabablorini faktlarla izah
edir va togdimatlar hazirlayir.
Alt 3.1.1. Insanin formalagsmasinda sosial amillerin rolu vo
STANDARTLAR  ohomiyyastins dair taqdimatlar hazirlayir.
3.2.1. Irsi xastoliklor, onlarin qarsisinin alinmasi yollarint
faktlarla izah edir.

e irsi xostoliklorin noticosindo yaranan maddolor miibadilosinin
pozulma sobablorini faktlarla izah edir.

Tolim . e Albinos vao Daun sindromuna malik xastalarin formalasmasinda
NOTICOLORI . DO . . . .
sosial amillarin rolu vo shamiyyatina dair toqdimatlar hazirlayir.
e Irsi xostoliklor soboblorini faktlarla izah edir.
oJsas .. . .
ANLAYIS VO Albinizm, Daun sindromu, talassemiya
TERMINLOR

Hayati bilik vo miisahidslordon, genetik biliklorden faydalanan sagirdlor suallari
miizakirs edir. Miizakirs zamani1 BIBO cadvalindon do istifads oluna bilar.
— Irsi xostoliklor, anadangalmo xastoliklor vo inkisaf qiisurlari arasinda forq varmi?
— Forq nadadir?
— Niya insanin irsi xastaliklorini dyronmok lazimdir?
— Insan genetikasini neco dyronirlor?

Darslikds B blokunda “Faaliyyat” bolmasindoki is yerino yetirilondon sonra
miisllim sagirdlorin fikrini ona yonoldir ki, xastolik xarici miihit amillarinin tasiri
altinda yaranibsa onu gazamilmig adlandirirlar (moasslon, mexmoarak virusunun
tosirindon doliin eybaocoarliyi). ©gar sabab valideynlorin qilisurlu genloridirss, belo
xoastolik irsi sayilir. Beloliklo, insanin saglamligi, valideynlorin v onlardan avvalki
nasillorin na daracads saglam olmasindan asilidir.

Tadgiqat suali: insamm hansi irsi xastoliklori méveuddur? irsi xastaliklorin
sababi nadir?

Sagirdlorin bu aktual mévzuya maragini nozero alaraq, material ilo daha genis
tanisliq ticlin miisllimin alave matn va illiistrasiyalar toqdim etmasi magsadouygun-
dur. Paraqrafin C blokunda verilmis nazori materiali ilo tanighq “Fasilali oxu”,
“Kigik qruplarda miizakira”, “Ziqzaq” yaxud digar tisulla aparila biler.

Doarsi konfrans formasinda da kecirmok olar. Sagird, yaxud sagirdlor qrupu
ovvolcadon movzu ilizra ayri-ayrt molumatlar hazirlayir vo elektron toqdimalar
formasinda gostarir. L 4
Darsin asas mozmunu
* Insanin irsi xostoliklori.
somlarla

* Irsi xostaliklorin tosnifati: genlordo bas veran da alor, X¥@mo
olaqadar xastaliklor

1




* Xostoliklora garst irsi meyillilik
e Irsi xostoliklorin yaranmasina sobab olan riskli amillor.

Toklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

‘ Irsi xostoliklor

N

Genlarfia. ba}s veran Xromosomlarda bag veron
doyisikliklor doyisikliklor

i ™~

Rong korlugu Albinizm \4
V. Vv Daun sindromu
Talassemiya Hemofiliya
Xastoliyin Xastoliyin slamatlori Xastaliyin Irson Irsiyyatin
adi sabablari otiirillmasi | dyronilm
3si iisulu
Albinizm | Insanm saginda, Genlordo bag veran Osason Biokimya
gozlorindo, kirpik vo doyisilmoalor autosom- vi
qaslarinda, dorisinda resessiv
melanin pigmenti olmur
Hemofili- | Qanin laxtalanmamasi Genlordo (X- X xromo- Genealoji
ya* xromosomda) bas somla ilisik-
veran doyisilmoalor li, resessiv
Daun 9qli inkisafdan geri Autosom Sitogeneti
sindromu | qalirlar, gdzler bir-birine xromosomlarin 21- k
yaxin yerlasir, burnunun ci ciitiindo artiq
uistii enli olur, ovucunda vo | xromosomun
ayaginin altinda qiriglarin | olmast
sokli doyismis olur. (47 xromosom)
Roang Insanlarin qirmiz1 vo yagil | Genlordoa (X- X xromo- Genealoji
korlugu* | rongi se¢o bilmomaosi xromosomda) bag somla ilisik-
veran doyisilmoalor li, resessiv
Talasse- | Qanazliginin agir formas1 | Genlordo bas veron | Autosom- Biokim-
miya** | inkisaf edir doyisilmoalor resessiv yovi

**Azorbaycanda an genis yayilan irsi xastaliklordon biri talasse
Saki, Qabala, Oguz, Agdas, Samaxi, Ucar, Ismayilli, Saatl, gSabi
Kiirdomir orazilorind> miisahida olunur.

moalumatlarla tanis etmak zoruridir.

Bu sob

on fsagir




sputly

ickilar

stialanima

preparatlari

minxtalif
darman

narkotik

siqaret

Darsa aid layiha vo tadqiqat islori iiciin movzular
* Daun sindromlu usaqlarin adaptasiyasinin bioloji vo sosial aspektlori.

* Miixtalif diinya xalqlarinin albinoslara miinasibati. Diinyanin miixtalif
Olkoalorinds albinoslarin adaptasiyasinin sosial aspektlari.

Qiymotlondirma meyarlary: izahetmo, tagdimat hazirlama

I saviyya I1 saviyyo 111 saviyya IV saviyya
Irsi xostoliklorin no- | Irsi xostoliklorin Irsi xostoliklorin | Irsi xostoliklorin
ticosinde  yaranan | naticasinds yaranan | naticasinds yaranan | naticasinds yaranan

maddolor miibadilo-
sinin pozulma so-
boblorini  faktlarla
osaslanmadan izah
edir.

maddolor
miibadilasinin
pozulma sobablorini
qeyri- daqiq
faktlarla izah edir.

maddaler miibadils-
sinin pozulma so-
boblorini  faktlarla
izah edir, kigik
sohvlors yol verir.

maddolor  miiba-
dilasinin = pozulma
sabablarini ¢oxsayl
faktlarla izah edir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xostolorin formalag-
masinda sosial
amillorin rolu va
ohomiyyating dair
toqdimatlar1 yalniz
miisllim va yoldas-
larinin kémayi ilo
hazirlayir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xostolorin
formalagmasinda
sosial amillarin rolu
va ohomiyyating
dair toqdimatlari
miisllimin kémayi
ilo hazirlayir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xostalorin
formalagmasinda
sosial amillarin rolu
va ohomiyyating
dair toqdimatlar
hazirlayir.

Albinos vo Daun
sindromuna malik
xastalorin
formalagmasinda
sosial amillarin rolu
va ohomiyyating
dair otrafli
togdimatlar
hazirlayir.

Irsi xostoliklor
sobablarini yalniz
miisllimin komo-
yinden istifado
edorak izah edir.

Irsi xostaliklor
sobablarini miial-
limin kémoyindon
istifado edorak izah
edir.

Irsi xostaliklor
sobabloarini faktlarla
izah edir, bazi
sohvlars yol verir.

Irsi xostaliklor
sabablarini daqiq
faktlarla izah edir.

S




Dors 63 / Mavzu 49: CINSIYYOTIN XROMOSOM TOYINI. CINSIYYOTLO
ILISIKLI KECMO
Alt 2.1.1. Bioloji proseslarin mahiyyat vo mazmunu ils bagh
STANDARTLAR toqdimatlar hazirlayir.

Talim ) Cinsiyyatlo ilisikli xastoliklorin xiisusiyyatlorini vo insanda rast
NOTICOLORI golon irsi xastaliklor hagqinda toqdimatlar hazirlayir.

Osas Cinsiyyatin xromosom tayini , cinsiyyatls ilisikli irsiyyat,
ANLAYIS VO cinsiyyatls ilisikli genlor, hemofiliya, rang korlugu
TERMINLOR

Bu bolmoados qazanilmis biliklors osaslanaraq sagirdlor suallar1 miizakirs edir:

— Har iki cinsds eyni olan xromosomlar necs adlanir? Hans1 xromosomlari cinsiyyat
xromosomlar1 adlandirirlar? Anadan olan usagin hansi cinsiyyata monsub oldugunu
ovvalcodon bilmok olarmi1? Yeni dogulmus usagin cinsiyyoti nodon asilidir? Niyo
eyni valideynlorin miixtalif cinse monsub olan usaqlari dogula bilor? Niys bazi
xastoliklor anadan ogullara 6tiiriilo bilor, qizlara iso yox?

Tadgiqat suali: Usagin cinsiyyati na zamam miisyyon olunur? Cinsiyyatlo
alagoli (bagh) xastaliklor varmi?

Paraqrafin nozeri materiali ilo tanishiq miisllimin magsadsuygun hesab etdiyi
tisullarla aparila bilor. Darsliklo yanagi sagirdlori slave malumat monbalarils tanig
etmok mogsadouygundur.

Dorsin asas mazmunu

* Cinsiyyatin xromosom toyini.

* Cinsiyyatlo ilisikli ke¢ma.

* Xostoliklara garsi irsi meyillilik.
* Tibbi-genetik maslohatlor.

Toklif olunan codval, sxem va krossvordlar

&
44 A+XX 44 A+XY
22A+X NA+X 224+ 2244V
445+ XX 444+ XY
Q@ e}
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Cinsiyyatin miiayyan olunmasi

H-xromosom

Y-xromosom

X-xromosomla ilisikli irsiyyat
(H - gqanin normal laxtalanmast,
h - hemofiliya )

Y- xromosomla ilisikli irsiyyat
(yalniz oglanlarda iiza ¢ixir)

Dors zamani miisllim sagirdlori agsagidaki faktlarla tanig edo bilor:

e “Rong Korlugu” xostaliyi — 1794-cii ildo 6z tosssiiratlari asasinda rang korlugunun bir
novinil tosvir edon alim Con Daltonun sorafine “daltonizm” adlandirilmigdir. Dalton 26
yasina qador qirmizi rongi se¢gmadiyini bilmirdi. Onun ii¢ gardasi vo bir bacist var idi.
Qardaslarindan ikisi onun kimi qirmizi rongi se¢a bilmirdi. Dalton 6z kitabinda ailosindo olan
bu defekti tosvir edir. Kitabin nogrindon sonra “daltonizm” s6zii meydana ¢ixir.

* ABS-da agdarili ohali arasinda hor 100 qiza 106; Yunanistanda - 113; Conubi Koreyada -
113 oglan usagi diinyaya golir. Orta hesabla hor 100 qiz usagina 103 oglan diinyaya galir.
Gonc dovrds 100 qiza — 100 oglan, 50 yasinda 100 qadina — 85 kisi, 85 yasinda 100 qadina
comi 50 kisi diigiir. Cinslorin say nisbatinin belo doyismasi onlarin miixtalif hayat qabiliyyati
ilo olagoadardir. Kigilordo vo hoamg¢inin heyvanlar arasinda da erkok cinsi otraf miihitin
olverigsiz  tosirino qarst nisbaton doziimsiizdiir. Bu sobobdon kisilorin dmrii qadinlara
nisbaton daha qisa olur.

Elektron resurslar
https://www.youtube.com/watch?v=pl2giwrdjTg

Qiymotlondirma meyarlary: tagdimat hazirlama

irsi xastoliklor hag-

komayi ilo
hazirlayir.

irsi xostoliklor hag-

istifado edir.

I soviyyo 11 saviyya III saviyya IV saviyyo
Cinsiyyatlo ilisikli Cinsiyyatlo ilisikli Cinsiyyastlo ilisikli | Cinsiyyatls ilisikli
xostoliklorin xostoliklorin xostoliklorin xoastaliklorin
xiisusiyyatlorini va xiisusiyyatlorini va xiisusiyyatlorini  vo | xiisusiyyatlorini va
insanda rast golon insanda rast golon insanda rast golon | insanda rast golon

irsi xastoliklor hag-

1

edir. l

irsi xastoliklor

qinda taqdimatlari qinda taqdimatlari qinda hazirlayir, | hagqinda bagh
yalniz yoldaslarinin | hazirlayarkon miisl- | lakin bazi qeyri- d(ﬁln togqdimatla
vo miiallimin limin kdmoyindon daqiq faktlara istinad | ha 1r




Dors 64 / Movzu 50: INSANIN HOYAT TORZi

Alt 3.2.2. Saglam hayat torzi va reproduktiv saglamligin shomiyyatini
STANDARTLAR  sorh edir, referatlar hazirlayur.

e Zororli vardislor insanin hayat torzine ve saglamligma tassirini
Talim sorh edir.
NOTICOLORI e Saglam hayat torzi vo reproduktiv saglamligin shamiyyatini serh
edir, referatlar hazirlayir.
Isas
ANLAYIS VO
TERMINLOR

Hoyat torzi, zororli vardislor, alkoqol hepatiti, sirroz

Hoyati bilik vo miisahidslordon faydalanan sagirdlor suallar1 miizakirs edir:
— Vordis nadir?
— Hansi faydal1 vo zororli vordislor hagqinda molumatiniz var? Misal gostorin.
— Faydal1 vardislor nays lazimdir?
— Zararli vordislorin hansi naticalari ola bilor?
— Niyo siqaret ¢okmok (alkoqollu ickiler qabul etmak) zararli vordis sayilir?
— Niyo siqaret ¢gokmok (alkoqollu igkilar va narkotik maddslar gabul etmak) vardisi
nainki insanin 6zii, hom do otrafdaki insanlar tigiin do bdyiik bala sayilir?
— Niyo siqaret tiistiisii qadinlara — golocok analara zaror verir?
Bu morholodo BIBO codvelini tortib etmok vo sigaretgokma (alkogolizm)
haqqinda sagirdlorin bildiklorini vo Oyronmok istodiklorini miioyyon etmok
miimkiindiir.

Tadqiqat suali: Zararli vordislar insanin hayat tarzing vo saglamhigina neca
tosir gostorir?

Isin gedisi vo miizakirosi dorslikdoki alqoritm iizro aparilir. Siqaret tiistiisiiniin
agciyoarlora tosirini niimayis etdirmak ii¢iin slava tocriibs aparila bilar.

Tacriiba

Tochizat: siiso boru, pambiq pargasi, sigaret, rezin armud.

Isin gedigi:

Borunun bir bagina siqaret, ortasina pambiq, o biri basma iso rezin armud

kecirin. Sigareti yandirib armudun kémayi ils borudan havani ¢okib ¢ixarin.

- No miisahida edirsiniz? Bu tocriiba nayi gostorir?

Paragrafin nozori materiali ilo tanisliq “Fasiloli oxu”, “Insert”, “Kigik qruplarda

miizakiralor” iisullar1 ilo aparila bilor. Darsliklo yanasi sagirdlori slave molumat
monboalorilo tomin etmok tovsiyo olunur.
Tadricon timumilasdirici “Spirtli ickilorin vo siqaretgskmaning nizng tasi

cadvali, miivafiq sxemlar tortib olunur.
Darsin asas mozmunu
* “Hoyat torzi” anlayisi.

e Zararli vardislor: siqaretgokma, alkoqol vo narko@q

1

abulu




Taklif olunan cadval, sxem va

krossvordlar

nikotin

rachoaktv
maddalar

ammonyak

zaharh
qazlar

(ptran

s uzvi
turgusu turgular

Siqaret

tiistiisii

ea

Spirtli ickilor

Sigaretcokmo

Tonoffiis sistemi

Xroniki bronxit, xar¢ong

Traxeyada selikli gisanin iltihabi,
xroniki bronxit, xor¢ong

Qan-damar
sistemi

Urok azolosinin
zadslonmaosi, hipertoniya
xostoliyinin inkisafi,
infarkt.

Damarlar daralir vo

toxumalar ganla yaxs1 tochiz olunmur
naticads arterial tozyiqin artmasi vo
iirok doylintiilorinin sayinin artmasi.

Hozm sistemi

Qastrit, alkoqol hepatiti,
sirroz

Dislorin zodslonmasi, moads xorasi,
qastrit, xar¢ang, qaraciyar — maddolor
miibadilasinin pozulmasi

Dayaq —harakat
aparati

Ozalolorin zoiflomasi vo
giicdon diismasi,
horakatlarin
koordinasiyasinin
pozulmasi

Stimiiklorin kdvroklogmasi, zodealma
riskinin artmast.

Sinir sistemi

Yaddagin yaranmasina
cavabdeh olan ziilallarin
sintezi pozulur

Beyin damarlarinin daralmasi sinir
toxumasina gan axinini azaldir.
Bununla olagodar tez-tez bagagrilart
miisahido olunur, yaddas zsifloyir.

Ifrazat va Boyrok epitelisi dagilir, Sikast vo eybacarliklorlo dogulma

cinsiyyat cinsi funksiyalarin ehtimal1 yiiksok olur.

sistemlori zoiflomosi.

Hiss orqanlari Go6rmo sinirinin Dad hissiyyatinin itmasi, qoxubilma
xostoliklori hissinin zoiflomasi

Narkomaniya ilo bagl dorslikdoki molumatlar miizakiro ohg dah@ o
toqdimatlar sagirdlor torafinden evds hazirlanir vo ndvbati dorgglori
doarsdonkonar moggals va tadbirlords tohlil olunur.

Sonda miisllim diger 6lkalarin siqaretgokmo i
sagirdlori tanig edir:

\_

indaWyaxu

todbir

mubay aqqin




Ingiltora — Iscinin siqaret ¢okmaya sorf etdiyi vaxtt maaslarindan ¢ixirlar.
Danimarka — ictimai yerlords siqaret ¢cokmak gadagan olunmugdur.
Singapur — siqaret ¢okmaya géra 500 dollar carima olunurlar. Tiitiin mamulatlarin reklam

etmak qadagandir.

Finlandiya — Noyabrin 17-si biitiin siqaret ¢cakon insanlar isa siqaretsiz galirlor.
Yaponiya — Vaki soharinds ayda 3 giin siqaret ¢okmak qadagan olunmusdur.

Cin — Siqaret ¢akon sagirdi velotrenajorda masgul olmaga macbur edirlar.

Norve¢ — Insanin saxsi isinda siqaret ¢okdiyi barads geyd yazilir. Bu galocakda hamin
adamin yaxsi iga gotiiriilmasina angal olur.

Darsa aid layiho va tadqiqat islori liciin movzular
* “Zararli vordislorin yaranmasinin qarsisini almagq ti¢iin tadbirlar siyahisini tortib
edin” (maktabda, dovlatds, Yer kiirasinda).
* Sigaret ¢okmaya, alkoqollu igkilar gobul etmoys qarsi reklam xarakterli plakat

diizoldin.

* Hor hansi zararli vordisdon qurtulmaga calisan insanlar {igiin tovsiyalor

hazirlayin.

¢ Narkotik maddalardan istifada va onun fasadlari.

Elektron resurslar

http://www.dailymotion.com/video/xbh6vno-epede-xypenusa_people
https://www.youtube.com/watch?v=Y leobB3p2w

https://www.youtube.com/watch?v=Pp9VCdoZ0ek
https://www.youtube.com/watch?v=LTZgoLKykzU

Qiymatlondirma meyarlari: tasviretma, sarhetma, referat hazirlama

I saviyya I1 saviyya I1I saviyya IV saviyya
Zoararli vordiglor Zoararli vordiglor Zoararli vordiglor Zoararli vordiglor
insanin hoyat torzi- | insanin hoyat insanin hoyat insanin hoyat
no vo saglamligina | torzino vo saglam- torzino vo torzino vo sag-
tosirini miisllimin ligina tosirini sorh saglamligina lamligina tosirini

verdiyi suallarin

edir, tez-tez sohvlor

tosirini gorh edir.

faktlar asasinda

komayi ilo sorh buraxir. sorh edir.

edir.

Saglam hoyat torzi | Saglam hoyat torzi Saglam hayat torzi | Saglam hoyat torzi
vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv sag- | vo reproduktiv
lamligin shamiyys- | lamligin shamiyys- | lamligin oshomiyys- | saglamligin

tini ¢atinliklo sorh
edir, referatlar1 yal-
niz miiallimin ko-
mayi ilo hazirlayir.

tini gorh edir, refe-
ratlar1 hazirlayarkan
miisllimin kéma-
yinden istifado edir.

tini sorh edir, refe-
ratlar hazirlayir, la-
kin bazi geyri-daqiq
faktlara yol verir.

ohomiyyatini sorh
edir, referatlar
hazirlayir.

S




Dars 65/ Movzu 51: REPRODUKTIV SAGLAMLIQ

Alt 3.2.2. Saglam hoyat torzi vo reproduktiv saglamligin shomiyyatini
STANDART sorh edir, referatlar hazirlayir.
Tolim e Zoararli vardislerin insanin reproduktiv saglamligina tesirini sorh

edir.

NOTICOLORI e Reproduktiv saglamligin shomiyyetine dair referatlar hazirlayir.
osas

ANLAYIS VO Reproduktiv saglamliq, zohravi xestelikler

TERMINLOR

8-ci sinifds insan orqanizmi haqqinda qazanilmis biliklors asaslanaraq sagirdlor
suallar1 miizakirs edirlor:
— Ontogenez nadir?
— Hans1 morhololordon ibaratdir?
— Embrional dovr no zaman baslanir?
— Postembrional dovr no zaman baglanir?

Bu morhslads miivafiq sxemlar tortib oluna bilor. Masalon:

Ontogenez
Embrional inkisaf Postembrional inkisaf
/ v
Baslangic Rii > 8ci Dol
(1-ci hofta) “5"}{“;()‘ i (9-cu hoftadon
ofts dogulana qodor

Tadqigat suali: Ana orqanizmind vo usagin ana batninds inkisafina hansi
amillar va necd tasir gostorir?

Paraqrafin nozori materiali ilo tanigliq miisllimin moaqsadouygun hesab etdiyi
tisullarla ilo aparila bilor. Darsliklo yanasi, sagirdlori slave moalumat monbolorilo
tomin etmok magsadsuygundur.

Darsin asas mdzmunu

* Reproduktiv saglamliq.
* Zororli vardiglorin reproduktiv saglamliga tosiri.

> 2
* Reproduktiv saglamliga infeksiyalarin tosiri.
* Reproduktiv saglamligin vo saglam hoyat torzinin asas q
1 i




Taklif olunan cadval, sxem va krossvordlar

Tosir edon amillor Valideynin reproduktiv Doliin
saglamlig1 saglamligt

Alkogqol Sonsuzlug, depressiya Doliin alkoqol sindromu (oqli inkisafin
gecikmosi, bag beyinin normal inkisaf
etmamasi, davranisin pozulmasi, boyiima
stiratinin asag1 diismasi, azalo zaifliyi)

Nikotin Sonsuzluq Inkisafin tormozlanmasi, iirok fosadlari,
erkon ugaq Sliimii

Narkotik maddslor Sonsuzluq Dolin  narkotik asililigl, bas beyinin

zadalanmasi (aqli gerilik), biitiin orqanlar
sisteminin inkisafinin pozulmast

Infeksion xastaliklor

Zohrovi xoastaliklor,
sonsuzluq

Moaxmarak: biitiin orqanlar sisteminin
zodolonmasi, 6liim, miixtalif
eybacarliklor.

Herpes: dogulan kimi orqanizmin
imumi intoksikasiyasi.

Qrip: batndaxili 6liim, inkisafda
fosadlar.

Hepatit: agir formasinda yeni dogulmus
usaqda qaraciyordo sirroz xastoliyi
inkisaf edir

Qidalanma (karbohidrat
va yaglardan sui-
istifado)

Ateroskleroz, piylonma,
sokarli diabet va s.
xastoliklorin yaranmasi
cinsi hormonlarin
azalmasina gotirir

Ziilal ¢atismazh@i: bas beynin
inkisafinin gecikmosi

Idman vordislori, omok
va istirahoat rejimi

Hipodinamiya zamani
immunitet zosifloyir,
daxili orqanlarin isi
pozulur.

Boyiimo zoiflayir, azals zsifliyi miisahido
olunur

Dorsin sonunda sagirdlori ontogenezin kritik dovrlori hagqinda molumatlarla tanig
edorak dorsin avvalinds verilmis sxemds qeyd etmok moagsadouygundur.

lori adlandirirlar.

Ontogenezin kritik dovrlari
Inkisaf edon orqanizmin zararli amillara, ilk névbada stress, kimyavi preparatlar,
miixtalif siialanma novlorina va s.-ya hassas olan dévrlarini ontogenezm kritik d

Kritik dovrlora aiddir:
1) cinsi hiiceyralorin inkigaf dovrii;

2) mayalanma,

3) riiseymin implantasiyasi (inkisafin 7-8-ci sutka \
4) sinir borusunun formalagsmasi (inkisafin 4-cii ha




5) orqanlarin ilkin inkisafi vo plasentanin formalasmas: (inkisafin 3-8-ci haftasi),
6) bas beyinin intensiv boyiima marhalasi va sinir toxumasun ixtisaslagmasi (15-

22-ci haftalor);

7) cinsiyyat aparatinin ixtisaslasmasi va asas funksional sistemlarin formalasmasi

(20-24-cii hafta),
8) dogulma,

9) yeni dogulma va siidamarlik dévrii (1 yasina gador).

Elektron resurslar

https://www.youtube.com/watch?v=Ww7DINWJ4Hw
https://www.youtube.com/watch?v=JYezu4RVjRM
https://www.youtube.com/watch?v=BcNpZoXmgJM
https://www.youtube.com/watch?v=gF8pHoS Dak

Qiymotlondirma meyarlari: sarhetma, referat hazirlama

I saviyya

I1 saviyya

111 saviyya

IV saviyya

Zororli  vardiglorin
insanin  reproduktiv
saglamligma tosirini

Zorarli  vardiglorin
insanin reproduktiv
saglamligina tosirini

Zorarli  voardislorin
insanin reproduktiv
saglamligina tosirini

Zararli vordiglorin
insanin rep-
roduktiv sag-

ohomiyyatina dair
referatlar1 yalniz
miisllimin
kdmayindan istifads
edarak hazirlayir.

tino dair referatlar
hazirlayarkon
yoldaslarma vo
miisllimo tez-tez
miiraciat edir.

tino dair referatlar
hazirlayarkon bazi
rigik sohvlor
buraxir.

yalniz miiollimin | sorh edorken tez-tez | osason sorh edir. lamligina tosirini
komaoyi ilo gorh edir. | sohvlor buraxir. atrafli sorh edir.
Reproduktiv Reproduktiv sag- Reproduktiv sag- Reproduktiv
saglamligin lamligin shomiyyo- | lamligin shomiyyo- | saglamligin

ohomiyyatina dair
otrafli referatlar
hazirlayir.

S




VII FOSIL UZRO KiCiK SUMMATIV QiYMOTLONDIRMO NUMUNOSI

1. Stressin moarhalslorinin diizgiin ardicilli§int miioyyan edin. Onlar1 xarakterizo
edon proseslori sxemin miivafiq xanalarinda yerlosdirin.
Stresin marhalalori: zsiflomo morhalasi, hoyocan morhslasi, uygunlagma
marhalasi

DD D

a) orqanizmin stressa qarst miigavimati azalir; b) orqanizm miiqavimat gostorir;
¢) yiiksak daracada uygunlasma qabiliyyati alds edilir, d) asabilik, aydin olmayan
hayacan miisahida edilir; e) gqanda adrenalinin migdar: artir; f) iirak doyiintiisii
stiratlonir.

2. “Spirtli igkilarin va sigaretgokmonin orqanizmsa tasiri” cadvslini tamamlaymn.

Orqanlar sistemi Spirtli ickilor Sigaretcokma
Xroniki bronxit, xar¢ang ?
9
? Arterial tozyiq artir, lirok
? doylntiilorinin say1 artir.
Dislorin zodolonmosi, garaciyor
? ? — maddslar miibadilesinin
pozulmasi
Ozalalarin zoiflomasi va
? giicdon diismosi, ?
harakatlorin
koordinasiyasinin
pozulmast

Beyin damarlarinin daralmasi

? ? sinir toxumasina gan axinini
azaldir. Bununla olagodar tez-tez
basagrilari musahlds olunur,
yaddasg zelﬂeylr

s




3. Uygunlugu miioyyon edin:

1. Nosildo 6ziinii biiruze vermoayon alamot
A. Fenotip 2. Orqganizmin yeni slamatlor qazanmagq xiisusiyyati
B. Dayiskonlik 3. Nosilds iizs ¢1xan giiclii slamat
C. Genetika 4. Orqanizmin zahiran nazars ¢arpan slamatlorinin
D. Dominant alamot comt ) o
E. Genotip 5. Irsiyystin va dayiskenliyin qanunauygunluqglarim
F. Resessiv alamot Gyranan elm

Fordin biitiin irsi xassalorinin comi

4. Diizgiin variantt miioyyon edin:
e  Genealoji / biokimyavi iisulun komoyi ilo olamotin irson dominant vo ya
resessiv kegmasi miioyyan edilir.
e Okizlik / sitogenetik iisul xromosomlarin miqdarinin, qurulusunun Syronil-
masing asaslanir.
e Biokimyovi iisul vasitesilo oragsakilli hiiceyra anemiyast / hemofiliya
xostoliyinin sabablari dyranilir.
e Genetik miixtoliflik dedikde név / sinif daxilinde bas veron miixtalif
doyiskanliklor baga diisiiliir.
e Bir yumurta okizlori ayr1 yumurta okizlorindon farqli olaraq miixtalif cinsli
/ hamiga eynicinsli olurlar.
5. Stress yaradan amillari sadalayin. Stressin insan orqanizming zararli vo ya faydali
olmasini asaslandirin.

Stress yaradan amillor:

_ JT

6. “Saglam hoyat torzi” isarolorinin monasini izah edin:
1 2

0 IN DN W

1 Yf(\



7. Insanda cinsiyyatin formalagmasini oks etdiron sxemo diggotlo baxim. Sxemdo
“?” igarasinin (1-8 ragemlori) yerine X, Y, XX, yaxud XY isarslorini qoyun.

1 2 1.
44242 | 4444 ? | —
% e b wa
284 2| 2244 ? | M+ 2| 2284 2] 6
7
444+ (7 | 44A+ 7

8. Diizgiin (+) va yanlig (-) ifadalori geyd edin:

[ Y xromosomu usagin kisi cinsino monsub olmasina cavabdehdir.

[ Albinizma malik insanlarda ganin normal laxtalanma prosesi pozulmusdur.

[J Daun sindromu autosom xromosomlarin 21-ci ciitiinds artiq xromosomun
olmasi naticasinds basg verir.

] Insanlarda QICS-o qars1 irsi meyillilik miisahido olunur.

[ Homoloji xromosomlarin eyni sahasinds bir slamati tonzimloyon alternativ
gen ciitlori allel genlor adlanir.

[1 X vo Y xromosomlart homoloji ciitlor yaratmayan xromosomlardir.

[1 Dominant olamotloro qivrim saglar vo mavi gozlor aiddir.

[ Resessiv olamatlors agiq rongli dori vo I gqan qrupu aiddir.

9. Hans1 variantda insan irsiyystini dyronan metodlarla todqiq olunan xastaliklor
arasinda uygunluq diizgiin gostorilmisdir?
(Sitogenetik iisul — s, Genealoji iisul — g, Biokimyovi {isul — b)

1. Albinizm 2. Hemofiliya 3. Daun sindromu 4. Rong korlugu 5. Talassemiya

1| s 1| b 1| g 1| b
2| g 2| g 2| g 2] s
3| b 3] s 3| b 3|l g
4| g 4] g 4| s 41 b
5] b 5|1 b 5] b 5| g
A) B) 0) D)

10. Suallara cavab verin:

> 2
* Tibbi-genetik moslohatlorin ochomiyyati nodir?
+ Infeksiyalar reproduktiv saglamliga neco tosir eq




GUNDOLIK PLANLASDIRMAYA DAIR NUMUNOLOR

Doars 34/ Movzu 25: NOV VO ONUN KRITERILORI

Alt 1.1.4. Mikrotekamiilii izah edir v ona dair toqdimatlar
STANDART hazirlayir.

TOLIM o 2y e e . .
NOTICOLORI e “No6v”, “noviin kriterilori” anlayislarinin mahiyyastini sorh edir.
istifado olunan e .

iS FORMALARI Biitiin sinifls is, kicik qruplarda is

Istifada olunan Beyin homlesi, toqdimat, kigik qruplarda miizakirs

iS USULLARI y » toqaimat, kigtk qrup

INTEQRASIYA C-2.1.8, Azdili-2.1.4

RESURSLAR Darslik, sakil ve matnlar, kompiiter, proyektor, is varaqglari.

DORSIN GEDIiSi

MOTIVASIYA:

Miisllim “Qonur ay1” soklini niimayis etdirir vo suallar verir:

— Bu heyvanin ad1 “qonur ay1”dir. iki sézdon hansi cinsin vo hansi iso ndviin
adin1 gostorir?

— Homin cinso aid olan basqa bir heyvan adin1 soyloyin. (4¢g ayr).

Miisllim ag aymin soklini qonur ayinin soklinin yaninda asir va sinfo miiraciot
edir:

— Eyni cinso aid olan iki novii miiqayiss edin. Onlarin oxsar va forqli
cohatlorini gosterin.

— NOv nadir?

Miizakirs zamani miisllim sagirdlorin cavablar1 asasinda {imumi natica ¢ixarir:

1. Nov bioloji tosnifatda asas kateqoriyadir.

2. Oxsar novlor bir cinsdo birlogir.

3. Novi adlandirmagq iigiin avvalco ndviin aid oldugu cinsin ad1 (isim),
sonra iso nov adi (sifst) gostorilon binar nomenklaturadan istifade
olunur.

4. Mixtolif novloro aid olan fordlor bir-birindon xarici slamsotloring,

yasayis yerlorino va s. xiisusiyyatlarine gore forqlonirler.
Sonra miisllim sagirdlordon onlarin evlorinin, maktobin d}?mhg da rast
goldiklari bitki vo heyvan novlarinin adlarini sadalamagi xahis edir, dadqigat
rindon

formalagdirilir.
Tadqigat suali: Har bir nov hansi slamat va xiisusiyy iflo gora
forqlonir?
\/




TODQIQATIN APARILMASI

Miisllim tadqiqati aparmagq tigiin sagirdlori fasilalara gors 6 kigik qrupa (ndviin

kriterilorina miivafiq olaraq) boliir.

Hor bir qrup ndviin bir kriterisini sorh edon matn alir. 5-7 doqiqgs arzinds codvalin
miivafiq satrini doldurmagq tolob olunur. Qruplar ¢ixig edib kriterinin mahiyyatini vo
catigsmazligini izah edir, “Noviin kriterilori” codvalini doldururlar.

Miiollim m&vzu ilo bagli alavo motn va sokillor do hazirlaya bilor. Biitiin qruplara

eyni tolimat verilir.

Tapsiriq. Motni oxuyun. Moalumati codvolin miivafiq xanalarinda yerlosdirin.

Kriterinin adi Hans xiisusiyyoatlora
asaslamir?

istisnalar

MOLUMAT MUBADILOSI VO MUZAKIROSI

Qruplar 6z islorini toqdim edir. Hor qrup codvalin tamamladig1 sotrini [6vhoya
yapigdirir. Qruplar bir-birinin iglari ila tanis olur, naticalori miizakirs edirlor.

UMUMILOSDIRMO VO NOTICO

Miisllim malumati imumilagdirir va sagirdlarls birlikds natica ¢ixarir:

Heg bir kriteri ayri-ayriligda ndviin toyini ti¢iin kifayot deyil. Bu sobabdon névii
miiayyan etmok {igiin biitiin kriterilorin comindon istifads etmok lazimdir.

Umumi cadval tortib olunur.

Kriterinin ad1 Hans: xiisusiyyatlora Istisnalar
asaslanir?
Morfoloji kriteri Novlorin  xarici  vo daxili | Qara sicovulun iki okiz novii

quruluslarinda olan farqlera
gbro miloyyan olunur.

molumdur

Genetik kriteri Novlorin xromosom
yigiminda olan farqlors gora
miioyyan edilir.

Saglam insanda 46 xromosom
oldugu halda, Daun xastaliyi
olan insanlarda 47 xromosom.

Fizioloji kriteri Novler arasinda olan hoyat
proseslorinda, xiisuson do
¢oxalmada olan fizioloji
forqlore goro miiayyon edilir.

Tabiatds bazen ayri-ayri
ndvlara mansub fardloer (sar1
biilbiil, alacohrs, qovaq vo so-
yldiin bozi névleri) ¢arpaz-
lasir vo dollii nasil verirlor

Cografi kriteri Hor bir ndviin miioyyon
cografi orazido yagamasi vo
cografi areal tutmasina
osaslanir.

Boazan kosmo%it (har yerdo
yayilan) nov mosdlen,
dam sorgoasi, bz 8icovu

rast golinf.

X




Ekoloji kriteri

Noviin miioyyon ekoloji miihit
soraitindo yagamasina
osaslanir.

Insanlarla birgo yasayan
tarakanlar, mil¢oklor, sicanlar
va ev heyvanlari, bazi alaq
otlar1 daqiq ekoloji
uygunlagsmaya malik deyil.

Biokimyavi kriteri Novleri ziilal vo nuklein Bazan nov daxilinds bas veran
tursularinin torkibi vo mutasiyalar nukleotidloerin
qurulusuna gors zoncirdon diigmasing sobab
forqlondirmays imkan verir. olur vo bu, yeni slamatin

yaranmasina gatirib ¢ixarir.
YARADICI TOTBIQETMO

Bu morhoalads miisllim sagirdlors bir nega tapsiriq toklif edos bilar.

A) Miiallim motni oxuyaraq siniflo miizakire aparir:

1. Bir ne¢o rayonda moskunlasan adi tiilkii tadricon bir-birini ovoz edon bir neco
cografi forma amola gatirir. Meso zonasinda yasayan an simal formalar daha iridir.
Col vo ¢ol-sohra zonasinda yasayan tiilkiilor 6l¢iilorine goro kigik olurlar. Orta Asiya
sohralarinda yasayanlar iso onlardan da kicik olur vo an kigik &lgiide olanlar
Ofqanistanda, Pakistanda, Hindistanda maskunlagir. Conuba getdikca orada yasayan
tiilkiilorin quyrugunun vo qulaglarinin daha uzun oldugu miisahido edilir.

2. Avropanin malyariya xastaliyi olmayan rayonlarinda malyariya agcaqanadina rast
golmok olar. Bundan basqa, bazi yerlords agcaqanad insanin, bazi yerlords iss yalniz
ev heyvanlarmin hesabina qidalanir. Bozi rayonlarda bir qodor duzlu sularda,
digarlarinds iso yalniz sirin sularda ¢oxalirlar. Xarici formasina gora, demak olar ki,
bir-birinden forqlonmirlor. Forqlori yumurtanin strukturunda, siirfalords qillarin say1
va saxalonmasinds olur.

Miizakira iiciin suallar:

1. Matnds hansi kriterilordon danigilir?

2. Motndbs bir, yoxsa miixtalif novlordon danigilir?

3. Oxudugunuz moatndon hansi natice ¢ixarmaq olar?

B) “Oyrandiklorinizi totbiq edin vo yoxlaym” bdlmasindoki “Bioloji masalalor”
miizakiro olunur, noticolor ¢ixarilir.

C) Hor qrup mévzuya aid 5-6 s6zdon ibarat krossvord tortib edorok digor qrupa
hall etmoys verir. Darsin sonunda krossvordlar miizakirs olunur, gigmatlong:

QiYMOTLONDIRMO

Miiallim darsin tolim naticalarine nail olmaq derac
meyar cadvali hazirlayir. Darsin moarholslorindos sagi
uygun olaraq izlayir va geydlerini cadvealds yazir.



Elektron resurslar:
https://www.youtube.com/watch?v=00XXUebGol8
https://www.youtube.com/watch?v=KMdkws7VBZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ugeAWrHMGxU

Doars 46 / Movzu 36: EMOSIYALAR. YADDAS

Alt 3.1.2. Insanin ali sinir foaliyyatinin mexanizmini sorh edir vo
STANDART taqdimatlar hazirlayir.

Miisbat vo manfi emosiyalari ifadslorine vo yaranmasina gors tosnif
edir, mexanizmini sorh edir.

Yaddas proseslorinin mexanizmini sorh edir.

Miihit amillsrinin insanin emosiyalarina vo yaddasina tasirini sorh
edir, toqdimatlar hazirlayir.

TOLIM
NOTICOLORI

istifado olunan
IS FORMALARI

isti_fada olunan
IS USULLARI

iNTEQRASiYA Az.dili.-3.1.3; HB.-2.1.1; Az.tarixi —1.2.2; Inf.-3.3.3.
Darslik, sokillor, kompiiter, proyektor, elektron taqdimatlar, rangli

Biitiin sinifla

Beyin homlasi, fasilali oxu, togdimat

O b L3 karandas va flomasterlar, A3 vo ya A4 varaqlor
DORSIN GEDIiSi
MOTIVASIYA
Miisllim sagirdlori hekayadon bir parca ils tanis edir:
Behist atri

... Evimizin arxasinda qizilgiillor bdyiik bir sahani tutmusdu. Giil kollarindan sonra
tiziimliik baglayirdi.

... Qoflaton elo bir leysan basladi ki, tut ucundan — goyo ¢1x. Leysan gofloton bagla-
dig1 kimi, qoflaton do kasdi, giin ¢ixdi.

Man yagisdan sonra torpagqdan golon atri ¢ox xoslayiram. Odur ki bu atri qoxulamaq
iiglin hayoto diisdiim. Amma havada torpaq otrini basqa bir otir iistolomisdi. Otraf
qizilgiil atri ils dolmusdu. Strin manbayi malum idi. Man evimizin arxasina ke¢dim.
Goziimiin qarsisinda agilan monzoradon donub qaldim. Ilahi, bu no ecazkar
monzara, bu no mociizadir, tokrarolunmaz gozollikdir? Bu ki, osl behist atridir. Bu
sozlori mon indi, o hadisadon onilliklor kegondon sonra yada salsam da, elo o zamaan

da bu s6zlors uygun hislor kegirirdim. )
Motnlo tanighiqdan sonra miisllim sinfo miiraciat edir:

— Bas siz usaqliq illorindon hansi xatiralori yada salirsiniz?

— Hansi1 hadisalor uzun miiddot yadda qalir, hansilar iso t@z unudulur?

— Bu nodon asilidir?
— Biitiin insanlarin yaddas1 eynidirmi? P
1




Bu maorholods sagirdlor fordi sokilde “Faaliyyat” boliimiinds verilon, yaxud
asagidaki praktik isi yerino yetirirlor (bu halda sokil boyiik formatda lovhads
niimayis etdirilir).

Tapsiriq: Qarsinizda miixtolif s6z y1gimi var (Sozlor bir-biri ila alagasi olmayan
14-15 miixtalif sokillo do avaz oluna bilor). 30 saniys orzinds bu sozlors digqotlo
baxib onlar1 yadda saxlamaga calismalisiniz. 10 saniys fasilo verdikdon sonra bir
doqigo arzindo onlar1 yada salib doftorinizds geyd etmolisiniz.

&,
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AR
fizikq Tacriibd
Beyin

Miiollim:
— Ogor 6 sdzdon az yadda saxlamisinizsa, demoli, yaddasimiz zsifdir vo siz onu
mosq etdirmalisiniz. 6-9 s6z — yaxsi, 10 séz iso yaddasinizin sla oldugunu
gostorir.

Tadqiqat suali: Insanin yaddasi hansi orqanlar sistemi ilo alagadardir? Hansi
meyarlara asason yaddasi névlors ayirmaq olar?

TODQIQATIN APARILMASI

Tadqiqat isi biitiin siniflo (“Fasilali oxu” dsulu ilo), yaxud kicik qruplarda
aparilir. Sagirdlor dorslikdoki molumatla tanis oldugca sxemlori doldururlar.
Miisllim bels tapsiriq verir:
— Darslikdoki matni oxuyun. Yaddasin novlerini sxemin miivafiq xanalarinda qeyd
edin. Hor yaddas noviine misal gostorin.

S



insanda meydana
clxmasina gora

—[ haraket yaddas:

—[ obrazli yaddas
—[ emosional yaddas

—[ s6z yaddasi

Yaddas proseslarinin I
miiddatindon asih olaraq

—[ sensor ve ya ani yaddas ]

]
J
]
]

—[ qusamiiddatli yaddas ]
—[ uzunmiiddatli yaddas ]
Mbslumatin yadda
galma xiisusivyatina gira

—{ iradi ]
_[ qeyri iradi ]

“Emosiya” anlayisinin izah1 vo emosiyalarin névlari darsin ikinci hissasinda do
verilo bilor. Bunun ii¢iin 16vhadas sokil niimayis edilir:

EAWEES
g &
Tapsiriq:
— Toqdim olunan insanlarin vaziyystini dodaqlarin, gdzlorin, mimi

igdzolol i
formasinin doyismosino goro tosvir edin. (sevinc, qorxu, qazabgtoocGUBLVS S.
— Sizco, bunun sababi nadir?
Sonra miiallim “emosiya” anlayisini izah edir, sagisdlora yalar1 i i
tapsirir. (miisbat vo manfi)
2




MOLUMAT MUBADILOSI VO MUZAKIROSI.
Miisllim todqiqat isinin naticalorini miizakirs edir.

UMUMILOSDIRMO VO NOTICO
Miisllim sagirdloro molumati timumilagdirir vo onlarla birlikds natico ¢ixarir:

— Insanin morkozi sinir sisteminin kdmoyi ilo fardi tacriiba toplamagq, onu yadda
saxlamaq va lazim goldikds tokrarlamaqla saciyyslonan proseslor macmusu yaddas
adlanir. Yaddasin formalagmasinda beyin gabigi istirak edir.

Yaddas xatirlama, yaddasaxlama va takraretma kimi proseslordon ibaratdir. Bu
proseslorin miiddatindon asili olaraq yaddas1 3 tips ayirirlar: sensor va ya ani yaddas,
qisamiiddatli yaddas, uzunmiiddatli yaddas. Molumatin yaddagalma xiisusiyyatino
gora iki ciir yaddas ayirirlar: iradi va geyri- iradi yaddaslar.

Insanda meydana gixmasina goro asagidaki yaddas tiplorino boliiniir: horakat
yaddasgi, obrazli yaddas, emosional yaddas va soz yaddasi.

Yaddasin tiplari bir-biri ils slagalidir. Bazon malumatin yadda saxlanilmasinda
bir ne¢o yaddag novii istirak edir.

YARADICI TOTBIQETMO

Miiollim dorsin bu morholosindo sagirdlora yaddast moéhkomlondirmok {iciin
tovsiyalar adli siyahi tortib etmayi tapsirir. Tapsirigi eve vermak do miimkiindiir.
Evo “Oyrondiklorinizi tatbiq edin vo yoxlayin” boliimiindoki 2-ci va 3-cii tapsiriglar
verilir.

QiYMOTLONDIRMO

Miisllim darsin telim magsadlarins nail olmaq deracesini miioyyan etmak ii¢iin
meyar cadvoli hazirlayir. Darsin biitiin merhalslorinds bu meyarlara uygun olaraq
sagirdlarin faaliyyatini izlayir va qeydlarini codvalds yazir.

s
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