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[é_] Canl hayat

'. Canlilar va
| cansizlar
v alomi

-— mm mm =

Toebistda canhlar va cansizlar bir-biri ilo six slagadadir. Canli
varliglar hava, su, Gunas, torpaq kimi cansiz varlglar olmadan
yasaya bilmaz. Canlilarin yasamasi, boyumsasi, inkisaf etmasi
dcun GuUnas isigina ve istisine, suya, havaya ehtiyaci var. Bu,
canh va cansiz varhqglar arasinda slags oldugunu gostarir. Can-
siz varliglar arasinda da alags var. Masalan, su buxarlanib bulud

amala gsatirir, buluddan yagdis, qgar, dolu yagir. Yagintilar suya
cevrilib caylara, gollars, danizlera qarisir, tabistds

dovran edir. Canlilar arasindaki asas alags qi-
dalanmadir. Heyvanlar bitkilarle, basqa
heyvanlarla, hasaratlarla gidalanir ki,
bu da slags

adlandirilir.

Bas siz canli va cansiz varhqlar arasinda
basqa hansi 2laqalari miisahida etmisiniz?




Canlifar va cansizlar arasindaki alagalari
daqiqlasdirmaya caligin.

1. Sizca, canh varliglar na U¢Un cansizlara
ehtiyac duyur? Sabablari sadalayin.

2. Bas canlilarin bir-birina
na U¢Un ehtiyaci var?

LAYHONIN
GEDIS: |

Bir-biri ilo alagasi olan .. e ,

canlilarin sakillarini heAd BN e veslisels bl
secin va bu slagenin AV B alagalarin sxemini

>
sxemini qurun. \!/ l qurun.

: Canlilar arasinda | Bir-biri ile alagssi

olan zarorli slage- olan canlilari va *
ni girmizi rangli cansizlari secin. \ A
‘ oxla geyd edin. ‘ Slags sxemi qurun. £

sorh edin.

Bir-biri ile alage- e
i 9 e = Fikirlarinizi
si olan cansizlari

secin. "
|

3. Canlivarliglar arasinda hansi zerarli ve faydali slagalar oldu-
Junu tapdiniz? 4. Hansi cansiz varliglarin bir-biri ile alagasi var?
5 Canlilar va cansizlar arasinda hansi slageler oldugunu bildiniz? E
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Sizca, canlilarin inkisafinda cansiz varliglarin na kimi rolu ola biler?
NUmunalar gostarin.

Torpagla bitki, su il it, GUnasle meyvea agacl arasindaki alagani
asaslandirin. Bu alaga garsilighdirmi? Na Gcun? izah edin.

Gunasle torpaqg arasindaki elageni neca adlandira ve izah eda
bilarsiniz? Onlardan hansinin digarina ehtiyaci var? Fikirlarinizi
asaslandirin.

Insanin yasamagq tcun
ehtiyaci olan canli varliglari
secin.

Sizca, tobiatdaki alagolar
insanlarin sahvi Gzinden
necs pozula bior?



1_vyarpaq | Biologlar tabistdaki
canli organizmlari

oyranirlar.

o
{2Gacdelen | ,.
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4 torpag |
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| Tebistds bitki va heyvan |
I

//T/ - Tebisti mUsahids edin. Canlilar
\‘*/ arasinda faydali slagaya aid nuUmunsalar
‘\ qaliglarinin ¢lrdntus ,
torpagi munbitlesdirir.
|

gostarin.

|
|
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Q Sizc2, na lgln
bu, canli va cansiz
varliglar arasindaki
2laqa adlandirila
bilar?

//,T/ Qalem, odun ve agac arasinda, bugda,
-/ un va cérak arasinda slags ardicilligini

~—=N .
tapin va sarh edin.

\ Tobistda carw C
\

. varliglar arasi

. olagaler olmasa,

Uzunds hay

77— Sizca, quslar ucus zamani istigamati
T/ neca tapa bilir? Bunu na Ucun alaga

T adlandirmaqg olar?



Canlilarin
qgidalanmasi

_———_

Heyvanlar tabistin bir parcasidir. Onlari muxtslif xUsusiyystlarina
gora gruplasdirmaq olar. Bu xususiyystlerdan biri ds gidalanmadir.
Har bir canli organizm yasamaq ucun mutlaq gidalanmalidir. Butln
canhlar 6zlarina lazim olan gidani tabistdsan alds edirlar. Masalan,
inak, ceyran, dovsan kimi bazi heyvanlar tobistda bitan bitkilarin
godvdasi, meyvasi, toxumlari, kokleri ile gidalanir. Bu clr canlilara

otyeyoan heyvanlar deyilir. Hosoaratlarla vo digar heyvanlarla gidala-
nan canlilar isa yirticilardir. Bazi heyvanlar ham bitki, heam da
heyvanla gidalana bilir. Simpanze, kirpi bu cur hey-

vanlardandir. Tebistds els heyvanlar var ki,
onlar basga heyvanlarin d6lmus casadi il
gidalanir. Bu heyvanlar lesyeyan ad-

landirirlar.

S fad edilanlor

Sizca, canlilari gidalanmasindan asili
olarag neca gruplasdirmaq olar?




LAYHONIN

' + Torpaq va ¢cingilli
1 Plastik gabin bir garisimi névbs ile
torofini kasin. tokun. Dogranmis
\ .  otalave edin.

icinda soxulcan
2 olan torpagi

Cingill garisim
alave edin.

Tabiatda aksar canlilar bitki ve heyvan mansali
gidalarla gidalanirlar. Alimlar tabistds canlilarin
neca gidalandigini bilmak lgtin har zaman
miisahidalar aparirlar. Masalen, soxulcanin neca
qgidalandigini aydinlasdirmagq tgln bels bir
tacriba aparilib.

1. Soxulcanlar naile
gidalanir? A== ==+

GEDISL:

Alinan garisimi
sulayin.

gaba tokun.

+ Qabin atrafini gara
kartonla baglayib
skoclayin. Musahi-

. dalarinizi yazin.

2. Soxulcanlarin na ile gidalandigini musahids etdiniz? 3. Soxul-
canla torpagq arasinda alagani izah edin. 4. Nece dusunursunuz,
soxulcanlar hansi canlilar Ggun gida ola biler?




Insanlar butun bitkilarden gida kimi istifads edirmi? Fikirlarinizi
izah edin.

Bu bitkilerden hansilar koklarindan gidalandigimiz bitkilardir?

& e @Y § W




T/ Sxemi izah edin: Verilmis canlilar
arasinda alaga qurun.

| Heyvanlari mualica edan
‘\\ hakimlar veterenar adlamr./’
A

‘l BoyUk yasil deniz tis- !

T Tobistds dlmus heyvan casadlariila l\ bagalar bitkilerle, balalar ]'
-/ qgidalanan (kaftarlar, kerkaslar) ve digar . is2 molyusk v meduzalar- |
organizmlarin hesabina yasayan (bitlar, ‘\ la qidalanir. :
sorucu qurdlar) canlilari arasdirin. Bu : i
heyvanlarin xususiyyatlarini mugayise

edin.

,T/ Verilmis heyvanlarin icarisindsn ham

* bitki, heam da heyvan mansali
gidalarla gidalanan canlilari secin va
onlar hagginda arasdirma aparin.

Tebistds bitki ma
' qidails gidalan

' ticilar, har g N C
\mU§heyv§QCSSad '

| gidalanan hey




Canlilar
vd hayat

Yer klrasinda olan butln bitkiler canl varhglardir ve onlar nafas
alir, boyuydr, gidalanir, coxalir. Bitkilarin bodyimasinds Gunas isigl
va enerjisinin avazedilmaz rolu var. GUnas olmasa, bitkilar inkisaf
eds bilmaz. Hatta havanin tarkibindaki karbon gazi da bitkilarin in-

kisafina kdmak edir. Cunki bitkilor bu gazi udur, svezinds ise hava-

ni oksigen qgazi ile zanginlasdirir. Buna gdra ds insanlar tabisti qo-
rumaga, yasadiglari muhiti yasillasdirmaga calisirlar. Bitkilarin

inkisafinda torpagin da rolu boyukdur. Cunki bitkilor

duda hall olunmus mineral maddsalari, havani,

suyu mahz torpaqdan alds edir.

Bas suyun va yagisin canlilarin hayatinda
rolu nadan ibaratdir?



Tacriiba asasinda misahida etmaya calisag.

1. Toxumlarin clcarmasi Ugun hansi
sorait lazimdir? 2. Gunasgin canlilarin
hayatinda na kimi rolu var?

3. Yadisin yagmasi torpaga
necs tasir gostarir?

L — mmmmm - - - - — = - \h
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f / R *& @QA
o _ Ry = T
1 3 plastik dibgak 4 Dibgaklori ¢ = —
L gotaran. \ sulayin. AT sl
. - o
SO — T :/ Bugda olan
Har Gg gaba s e dibgaklardan birini
torpaq alava — 5 gun dusan yers, -
- edin. - : digarini gutunun n
N ' altina qoyun. i
" iki qabdaki = —hr /' Toxumlarda ve ' —
torpaga bugda Lo ek damirda hansi s
. e o o N8 .8 J/fe(:&'z o oyisihlie
toxumu akin, N dayisikliyin oldu- ) gesi__
#  birine ise demir ol # gunu musahids | 1)*\
. parcgasl basdirin. e . edinvayazn. ’

4. Qutunun icinds olan toxum ne Ggln clcarmadi? 5. Damirds

niye inkisaf musahides edilmadi? Unmumiyyatls, bu mumkudn-

durmua? 6. GUnas her zaman canlilarin inkisafina
musbat tasir edirmi? Fikrinizi izah edin.
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Bitkiler suyu necs alda edir?

Temperaturun asagi dusmasi sekildaki canlilara neca tasir edir?

//? - Bu bitkilerden hansi susuzluga davamhdir?

x./ Bitkilara su catmadigda na bas verir?

)  Yasamag ugun butun canlilarin Gunaes isigina ehtiyaci var? Bes
x'/ gunas isigindan gacan hansi canlilari tantyirsiniz?

/g, Sizcs, pancara garsisinda qoyulmus

QO/ otaqg bitkisinin gévda va yarpaglari na
ucun isiga dogru cevrilir? Gunabaxan
bitkisi na U¢cun Gunasi izlayir?



,T/ Beqoniya, elodeya ve sumarcimayi
: bitkilarinin muhitini dayisin.
Begoniyanin yarpagini suya salin,
elodeyani suyun Ustunas cixarin,
sumarcimayini isa suyun icinda goyun.
Bas veranlari musahids edin.

|

vT/ Yagisin yagmamasinin, guragligin,
: bazan ise aksing, cox yagmasinin can-
lilara tasiri ile bagli muzakire aparin.

'T/ Suyun canlilarin hayatindaki rolu
\ hagqginda arasdirma aparin.

\ Agaclara, bitkilsra !
qullug edan insanlar
bagban adlandinlrr.

\ Agcagayin bitkisi gun ar- |

|

zinda 200 litre gadarsu |
' udur. Torpagin ritubstini |
| 6ziina ¢aka bilir. Ona gors |
‘\da cokak va su yigilan yer- I’
\ lerda agcagayin skmak |
' meslshat gorulur, '




Torpagin
tarkibi

Canlilarin hava, su, Glnas gadar torpaga da bdyuk ehtiyaci var.
Torpaq bazi canhlarin yasadigl yerdir. Heyvanlar torpagda yuva
qurur, havalar soyuduqgda onun altinda gizleanarak o6zlarini so-
yugdan va tahlukadan qoruyur. Bitkilor bdyumak va inkisaf et-

mak ucun ehtiyaclan olan maddasleri torpagqdan alds edir. Bun-

dan basqa, torpaqda muxtalif bitki voa heyvan qgalglarindan
yaranmis ¢uruntd olur ki, bu da bitkilarin gidalanmasinda da

vacib rol oynayir.

Bitkilor torpagin Ust tebagasinda bdylyub
inkisaf edir. Torpaq muxtslif tebagalar-
don ibarsatdir. Onun tarkibi zangin-
dir.

da edilonlor

Sizca, torpagin tarkibinda
nhalara rast galmak olar?



Tacriiba asasinda miisahida etmaya califaq.

1. Torpagda yasayan canlilar neca
nafas alir? 2. Torpagin tarkibinda
daha na ola biler?

1 Susse gaba su
tokun.

Muallimin komakliyi
ilo sam yandirin ve

icinda torpaq olan bir
gabin altina tutun.

2 icarisina torpaq
tokun.

Musahids etdik-
larinizin sababini
izah edin.

' Suda musahids | Torpagdan ayrilan

etdiyiniz dayisik- suyu susa gabin < |
3 liyi vo bunun

icina y1gin va odun
¥ sobabini

UstUna tutun. Nati- =)
. aydinlasdirin. coni muzakirs edin.

3. Bu tocriibe bize nalori dyranmays komek etdi? 4. Tocrubs
zamani suyun dibina ¢okan nadir? 5. Bas suyun rongi hansi
sebabdan garaldi? 6. Suda bas veren hansi dayisiklik torpagda
hava oldugunu gésterir? 7. Hansi dayisiklik su oldugunu gostarir?

\




Bitkilarin yarpaglari, meyvalar, torpaqda yasayan hasaratlar na
zaman curuntuya cevrilir? Terkibinda curuntu olan torpag na
ucun munbit hesab olunur?

Torpagin tarkibinds hava oldugunu basga neca asaslandira
bilarsiniz?

Torpagin terkibinds gilin cox 7" h

olmasi bitkilarin inkisafina */ Torpagin terkibinds
neca tasir edir? Sizcs, duzun ¢ox olmasl
torkibinds qum cox olan bitkilara neca tasir
torpag mahsuldar ola eda bilar?
bilarmi? Na ucun?




Sakilda tasvir edilenlar hagginda
fikrinizi bildirin.

Torpagin tarkibini

oyranan alimlar
Ltorpaq§unas ad[andlrlUrJ

' Hec bilirsiniz ki, 3 sm

' galinliginda torpagin

yaranmasi ugun, an azi,
500 il lazimdir?

T Yasadiginiz arazide bir neca yerdan
torpaqg goturarak tahlil edin.
Torkibinda qumun, yoxsa gilin daha
cox oldugunu musyyanlasdirin.

Kagiz salfetin arasina bir ovuc torpaqg
tokun va alinizla sixin. Naticani

mMuzakira edin.

\ Torpagin terkibinda [
hava, su, gil, qum, mln
ral duzlar ve guruntu
var. Bitkilarin ya><§|
|<|§aFetmas

tarl<|b|




Tobistds canlilar arasinda olan slagalar ¢coxsaxalidir. Masalan, bit-
kilor hageratlar Ug¢ln takca gida manbayi deyil. Hagoaratlar yalniz
ci¢cak nektari ilo gidalanmir. Eyni zamanda bir ¢ox bitkilarde toxum
v meyvanin amala galmasi ucun vacib is gorur. Hosaratlar ci¢cays

gonur, nektar sorarkan badanlarina yapisan tozcuglar bir gcicaokdan

basqgasina oturur. Belslikle da, tozlanmanin bas vermasinds aha-

miyyatli rol oynayir. Unutmayin ki, agar tozlanma olmazsa, mey-
va va toxum da olmaz. Lakin bitkilarin tozlanmasi tak-
co heaseratlarin  komakliyi ile bas vermir.

Tozlanmanin basga yollari da var.

Sizco, bitkilarin tozlanmasi
basqga heca bas vera bilar?



Hasaratlarin tozlanmada nec istirak
etdiyini miisahida edak.

1. Haseratlarin gidalanmasi ile
bitkilar arasinda neca bir slaga bas
verir? 2. Bu alaga basqga hansi
hadisaya sabsb olur?  c=—=——=

] Arl maketini N Rangli toza bu-
1 lupa altinda 7 Q 4 R gElnlsle
nazardan kecirin /9\ \ RNV CERitEre
. vetshlil edin. N toxunsumun,
-+ Kigik - ' Musahide edin ; "W
2 pambiq \" | 5 ve geydlerinizi ; 0
toplari yazin. '

1 . . |
. duzaldin. . \

gida boyasina gatilmisunlana
toxundurun. . bas verdiyini
v izlayin.

[ ) ‘ ' Ventilyatoru
3 Pambiqg topunu v 6 gosaraqg rang

3. No musahide etdiniz?
4. Sizca, tozlanma basga hansi sakilds oldu?
5. Bu prosesi neca adlandirmag olar?
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7 Kulekls
tozlanmanin bas
tutmasi ugcun
tozcuqglar neca
olmalidir?

' Bitkilerin
tozlanmasinda rolu
olan hansi hasaratlari

taniyirsiniz?

2 Yazda cicek acan baglara ari pataklarinin goyulmasinin
Y sobebinadir?

9  Bitkilerin haseratlarla tozlanmasini ne Ugun faydali garsihigli slags
X adlandirmaq olar?

9  Sizce, heseratlari bu bitkilerin hansi daha gox calb edir?

Bunun sababi nadir?




(7 Bubitkilerden hansinin kilek
L/ N 3
Y vasitssils tozlandigini arasdirin:

ik Botanik
@ ' bitkilsri dyranan
L alimdir.

Bazi bitkilarin cicaklari geca acilir. Bu
bitkilarin hasaratlar tarafindan
tozlanmasl ucun onlar hansi
xususiyyatlara malik olmalidir?

(2
G

\ 2 53 g Jr :
————— “Maragh S - - -

7
| !

' Tropik mesalards cicaklari
\ balaca kolibri quslari ,’
‘ tozlandirir.

|

LA (. s
- -~ X Natica_ S 8

' Bitkilerin hayatinda t

Ve
T/ . lanma vacib hadis
o \
Arasdirma aparin: Tozlanma hg,
M| in tozlandirdid ‘\ kulak, insan vasttesi
ilcayin tozlandirdig! 87820 a§§v .

cicakda fargli na

mMusahids edils bilar? ‘___?;_




Bitkilarin
qruplagsmasi

Bitkilar aksar canlilarin asas gidasidir. Onlardan gida va yanacaq
kimi istifade olunur. Bitki ortiyuntn havanin temiz olmasinda bo-
yUk rolu var. Cunki bitkilor havadaki karbon gazini udur, havani
oksigenla zanginlasdirir.

Bitkilar alemi ¢ox zangindir. Suyun uzsarinds gorduylunuz Kigik
yasil danaciklsr, daniz suyunda Uzan yaslil, gonur rangli sapa-

banzar hissaciklar da bitkilar alemins aiddir. Bunlar bitkilarin an
sada quruluslu niimayandslari olan yosunlardir. insanlar

bazi yosunlardan daerman hazirlamaq ug¢ln istifa-
da edirlor. Umumiyystlo, insanlar bitkilarin
mualicavi xususiyyatlera malik oldugu-
nu hale gadim zamanlardan kasf
ediblar.

Bas siz2 bitkilarin hansi
xisusiyyatlari malumdur?




Bitkilari miixtalif alamatlarina gora
gruplasdirmaga calisaq.

LAYHONIN
GEDIS "

1. Bitkilorden hansi maqgsadlar Ggun
istifads edilir?

2. Onlari hansi alamsatlarina gors

gruplasdira bilerik?

”a:'h - Fikus '/ AD MSQSSD
Tanidiginiz V‘& Malumatlari
1 bitkilarin i, 4 sxema yerlasdi-
‘ rin.

sokillarini secin. %\f
\ N

Bu bitkilere hara- & Bdtun sakiller — &=
1 ¢o{larne . .
da rast galindiyi- * secildikdan .
ni musyysn edin sonra bitkilari
. Vveyazin. J gruplasdirin.
Onlardan hansi  Jee.,, :

maqgsadlarle isti- ;%7 Fllflrlelgnm
o J ]
fads olundugu- ;\ Mmuzakira

nu geyd edin. # edin.

3. Bu qruplasmada hansi xUsusiyystlars asaslandiniz?
4. Bitkilari basqa hansi xUsusiyyatlarina gora
gruplasdirmaq olar?




Sakillerdaki hansi bazak bitkisi hem da darman
kimi istifads olunur?

Cobanyastigi '

B|.tk.||ar|n paz rjO\fle_ Sizes, na Geln sam
rinin nasli ne Ucun

agaclarindan kugsle-
tUkanir? Ssbableri L

rin, parklarin yasillas-
sadalayin.

dirllmasinda genis
istifade olunur?

Mualice magsadile bitkilarin
hansi hissaesindan isfitada
olunur?

Sizcs, na Ugun
mMesada gazarkan

OskuUrak va soyugdayma
ucun istifada edilan hansi
bitkilari taniyirsiniz?

yvalniz cigirlardan
istifade etmak
lazimdir?




@ Sakillerdaki bitkilarin hansi
=" hissalerindsn derman kimi istifads
olundugunu arasdirin.

Qadimda darman bit-
kilarinin sirrini bilan, on-
dan derman hazirlayan

adamlara tabib
deyirdilar.

Yosunlar bazi su hey-
' vanlarinin gidasini tag- |
kil edir. Onlar bir cox |

@/ Insanlar bazak bitkilsrini zovg almaqg ‘
o ucun becarirlar. Bu bitkilardan
hansisa birina qullug gaydalari
hagqginda malumat toplayib
daftariniza yazin.

heyvanlarin siginacaq ’
yeridir. Yosunlardan yod
vo spirt do istehsal !
olunur.

|

Qarabag bolgasindsa biten bir darman
bitkisi hagginda malumat toplayin.

73

hem miixtati
liklarin mualicasi
ham da

Cobanyastigi bitkisinin saefaverici
xususiyyatlarini arasdirin.

|

.



Heyvanlarin
qruplagsmasi

Heyvanlar alemi ¢ox zangindir. Heyvanlar muxtslif saraitds ya-
sadiglar dgun onlarda fargli xususiyyatlar yaranmisdir. Heyvan-
lar1 bir ¢cox xususiyyatlarine gors gruplasdirmaqg mumkundur. Biz
artiq onlarin bitkilarle gidalanan, har sey yeyan, casadls gidala-

nan va yirtict olduglarini bilirik. Amma heyvanlari quruluslarina

gora da gruplasdirmag mumkundur. Masalan, onlarin he¢ ds ha-
misi bizim tasavvir etdiyimiz kimi boyuk Olculu deyil. Arala-

rinda c¢cox kicik olcull, adi gdzlse gérinmayan,

sada qurluslu nimayandsalar da var. Onlari
boylducu cihazlarin kémayi il goérs
bilerik. Heyvanlarin bu grupu ibti-

dailar adlanir.

Sizca, hansi heyvanlari miirakkab
quruluglu adlandira bilarik?



Heyvanlari qruplagdirmaga alisaq.

1. Sizca, sakillardaki bazi heyvanlarin
badanlarinda sumuklar na Ggundur?
2. Onlar neca harakat edirlar?
3. Bu heyvanlari neca gruplasdira
bilarik?

LAYHONIN
GEDIS

i Sakillari " Neca hoarakat
nazardan etdiklerini
muayyan edib

kecirin.

l/ Diggatinizi Co- M l/ Daxili skelot
kon oxsar va =
2 fargli xUsusiyyat- "~ B ! i olmayan hey-
" leri geyd edin. ¥ vanlari secin.

[ Sumukleri Onlarin neca

w Vo Yya daxili harakat etdiyini
3 skeleti olan muayyan edib

¥ heyvanlari yazin va naticalari

' secin. muzakire edin.

4. Sizco heyvanlarda skelet na tgundur?

5. Sizca, daxili skleti olan heyvanlari nece adlandira bilerik?
6. Daxili skeleti olmayan heyvanlari necs adlandira bilsrik?
7. Onlarin harakat etmasina na kdmak edir?




raen
| |
M

2 Asagidaki xUsusiyyatlerdan hansi onurgasiz
heyvanlara aiddir?

alti ayagi ve ganadlari olur.
balalarini sudle gidalandirir.
onurgasl va daxili skeleti yoxdur.

? Verilmis canlilarin hansi onurgali, hansi onurgasizdir?

2 Sakildaki heyvanlardan hansi daha sada
quruluslu onurgasiz heyvandir?



Suda yasayan meduzanin harakatini va
soxulcanin herakati ile mugayise edin.

Verilmis malumata asasan onurgali
heyvanlardan olan delfinlar va canavarlara
aid xiisusiyyatlari miiayyan edin.

Muxtslif seraitlarda yasadiglari Gcun
heyvanlarda fergli xUsusiyyatlar
yaranmisdir. Bir grup heyvanlarda
Uzgacler amals galmis, bir grupunda
iti disler va yaxsi gdran gozlar
yaranmis, bir grupunda isa bazi
duygu organlari yaxsl inkisaf etmisdir.

Onurgali heyvanlardan hansilarin gis
yuxusuna getdiyini arasdirin.

VPega
Zooloq heyvanlar

alamini 6yranan
elm adamidir.

Heyvanlar aleminin 97
faizini onurgasiz hey-
vanlar taskil edir. Plane-
tin ilk heyvanlari onur-
gasizlar olub.




otraf muhitin
tomizliyi

ovvalca pancarasi bagll otagda, sonra aciq pancars qarsisinda
darindan nafas alsaniz, havanin eyni olmadigini hiss edacaksi-
niz. Coldaki havanin daha tamiz oldugunu goéracaksiniz. Cunki
gapall makanlarda hava daha surstla cirklanir. Buna gora da ol-
dugumuz yerlarin havasinin tez-tez dayisdiriimasi lazimdir.
Amma bu o demak deyil ki, ¢olds hava, haqigstan ds, teamizdir.

Elm ve texnika inkisaf etdikca insanlar tobisti daha cox ¢irk-

landirirler. Bu glin butlin dinyada insanlari dusun-

duran asas masalalardan biri de atraf muhi-

tin cirklenmasinin garsisinin alinmasidir.

Sizc2, havanin girklanmasina
sa2bab olan nadir?



Nofos aldigimiz havanin na gadar tamiz
oldugunu aydinfagdirag.

1. Havanin c¢irkli oldugunu na zaman
gdzumuzls gors bilarik? 2. Sizcs, hansi
amillerin havani ¢irklandirdiyini musahida
etmak olar?

g Kagizi g
: Kagizlarin
kvadrat . g : :
sklinds f uzarina vazelin
; ? . ( b l cakin. >
. kasin. .

s - T T T T T T T T T T T T T T s - - - - T T T T T T T T T T T i*.'.
/ a0 oo o0 o0 4 " ‘.'g
1 Bolduyunuz ka- p ! Kagiz

2 QIZ pal’galarlnln & 5 parga|ar|n|
yuxari hissesinds  * muxtalif
' desiklsragin. ' yerlordan asin.

- - - - - - - - - - - - - - - -0~ .- T - T - T-T - T T - T T T T .-f\
/ / . o ..' 4
! g ! Lupa ile kagizlari A

ip baglayin. qeyd dafterinize

y p mUsahids edin va g
Kagizlara . - .
3 6 gorduklerinizi o

3. Kagizlarin Gzarina nalar yapismisdir? 4. Kagizi asmagq dgun
secdiyiniz yerlor tacribanin naticasine necs tasir etdi?
5. 9gar zavod va fabriklerin ¢ox oldugu bir sshards bu tacribs
aparilsaydi, natice neca olardi?
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otraf muhiti cirklendiran amillar hansilardir?

Sakillarda tasvir edilenlardan hansi havani daha cox cirklandirir?

Bunlardan hansilar gapali otagda havanin cirklanmasina
sabab ola bilar?

© Yuyucutoz @ Boya @ Otaqg bitkisi @ Suniadac

4

Havanin tustu vo masinlardan cixan gazlarla
cirklenmasi insanlar Ucun na ile naticalena
pilar?

Biz suyun cirklanmasinin garsisinin
alinmasinda va suyun gorunmasinda necs
istirak eda bilerik? Ailanizle birlikda suya
ganasat plani tartib edin.

Havani cirklandiren amillari secin.
Fikirlerinizi asaslandirin.

© Cirkab sular @ TUstu O Toz

® Yuyucu toz O Neft

S



@ Azarbaycanda straf muhitin
=~ gorunmasi ucun hansiislar gorulduyu
ila bagl arasdirma aparin.

Ekoloq straf mihitin

cirklenmasi ile bagli

problemlari 6yranan
saxsdir.

@ Canlilar alami ile havanin cirklenmasi
¥ arasinda alaga hagqginda danisin.

//T Yasadiginiz evin, dars kecdiyiniz sinfin
o havasinin tamiz olmasi Ucun asagida
geyd edilen takliflari davam etdirin:
@ tez-tez otadin havasini deyismak
@ otagda bitkilerin cox olmasina calismaq

‘\ Ses cirklenmasi adlandi- !

i rilan bir girklenma da var. |
6’ . Bunu muayyen edean xi- |
’ susi qurgular var.

N

Yasadiginiz erazids
suyun daha temiz
olmasi ugun hansi

toklifleri verardiniz?

Sizcs, bunun ucun

OzUNUz hansi
addimlari ata
bilorsiniz? Siyahi
hazirlayin ve | |
muzakire edin. ‘ -

. Zavodlar, fabriklar, magin-4§
\ lar straf muhiti cirk

e ir. Bu cirkl '
@/ | rir. Bugirk ar.w.gw.a in
S . sisinialmag u

Suyun cirkli

oldugunu gostaran .
alamatlari sadalayin. ?“




38 Ailo, comiyyat ve dnsiyy!
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Aila va
kollektiv

1
|
L
|
I

i
|
|
|
|

-— mm mm =

insan tabistin bir parcasidir, eyni zamanda camiyyatin izvii-
diir. insanlarin an bdyiik birliyine comiyyat deyilir. Comiyyat-
da miixtalif sosial gruplar var. insanlari bu gruplarda miixtslif
maraglar birlasdirir. Masalan, musiqi kollektivi, idman qgrupla-
r, sinif va is kollektivlari eyni maraqglar vo maqgsadlsr strafin-
da birlasan insanlardan ibaratdir. Har bir fordin six sakilds

bagl oldugu aile ds sosial grupdur va camiyystin temalidir.
Ails bir-biri ils gohumluq alagasi olan insanlarin

birliyidir. Onu basqa sosial gruplardan ayi-
ran 9sas xususiyyat aile uzvlsrinin
bir-birine dogmahgr ve gohumlu-
gudur.

Sizca, aila, kollektiv va camiyyat
arasinda hansi oxgar xiisusiyyatlar var?

s




Aila va kollektiv gerblarini yaradag.

1. Aile Gzvlerini bir-birina baglayan nadir?
2. Aile va kollektiv garsisinda vazifalarinizi
sadalayin. 3. Kollektiv va aile dedikds ilk
olaraqg onlarin hansi xususiyysti
yadiniza dusur?

LAYIHONIN
GEDIS |

yerlasdirin.

Qalxanin . oA O SN
£ . A ~, . larin Uzarinda .
ormasini segin. y AN

/ / e
Aila vo kollektiv R N Oalxanian V
. e e varll -
Uzvlerinizi ifada Y edasha 4

. : muqgayiss edin.
edan sodzlari yazin. a4y

// _________________ // ________________
[ | |I
Bu sozleri Muzakira edin ',A';_led:‘?ys:f
. . ... 1 XUsusly :
sokillarle ifads va geydlarinizi e
v edin. o  vazin. . |

4. Kollektivla aila arasinda hansi fargli xUsusiyyatlari gérdunuz?
5. Sizca, kollektivi na Ug¢ln aile adlandira bilmarik?

6. Neca dustinlrstniz, ailani ve kollektivi izah etmak Ggun

naya gora qalxandan istifads etdik?

* Layihadan natica gixardim Ki... j




Neca dusunursunuz, comiyyat nadir? Onun tarkibinda ailedan
basga hansi gruplar var? Camiyyatin an kicik grupu hansidir?

‘Saglam aila saglam camiyyat demakdir” fikrini neca basa
dusursunuz?

Camiyyatin layigli bir fardi olmaqg ucgun, sizcs, ne etmak lazimdir?

Foardin aile ve kollektiv garsisindaki vazifalari hansilardir?
Bu vazifalara eamal etmak na Ucun vacibdir?

: - S
Bu gruplar arasinda hansi fargler var? Onlari na birlasdirir?

W R

/7 J A§ag|da geyd edilen vazifalarin a|le kollektw yoxsa comiyyat

garsisinda oldugunu |zah edin: W’ “
T . L4

@ darslara hazir olmaq O valideynlora komak etmx
® soligali geyinmak O ictimai islerda faallig géacar

@ oz otagini saligali saxlamag @ straf muhitin tamizliyini

> = . On

ag

§ 5§
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Mehriban va bir-biri ile dost olan
ailada bu xususiyyatlardan hansilar
olmamalidir? Secin.

Pesa :

Aila munasibatlarini

arasdiran insana aila
‘ psixoloqu deyilir. J

Ailanin simvolu :

'\ cobanyastigi guludir.

. CUnki bu gul glinasi, ,'
rahatligl, tamizliyi ve

\\ mehribanligi tamsil edir.

Bir ford olarag 6zUnuzun cemiyyatds
olan vazifenizi ve rolunuzu sarh edin.

\
N -

Aile olaraqg birlikda gorduyunuz isle-
rin siyahisini tutun. Etmek istadiyiniz,
amma etmadiyiniz fealiyyat hagqgin-
da danisin ve bunu valideynlarinizle
mMuzakira edin.

Comiyyatds movecud olan digar
kollektiv gruplar hagginda
arasdirma aparin.

Mohkam bir aile Ucun vacib olan
xususiyysatlari davam etdirin:

@ bir-birins hérmat etmak
® durustluk




. Unsiyyat
' madaniyyati

Har bir fard atrafinda olan insanlarla tinsiyyat qurmagi bacarmalidir.
Cunki insan sosial varligdir ve Unsiyyat qurmadan yasaya bilmaz.
insan Uinsiyyat naticasinds dyranir, inkisaf edir, dayisir, yeni dostlar
gazanir, hayatini daha maraqgli edir. Buna gora da takcs ailadsa de-

yil, kollektivda da insanlarla munasibatlar qurularkan tnsiyyat ma-

daniyyati gorunmalidir. Har bir insan oldugu muhitds basqgalarinin
fikrino, se¢imina va gararlarina hormatle yanasmag bacarmall,

hatta gabul etmadiyi, razilasmadigi zamanlarda bels,

munasibatini madani sakilda bildirmalidir.

Unsiyyat madaniyyati deyildikd2
basqa nalar nazarda tutulur?




Insanlarla iinsiyyatda olmaq iiciin hans)
bacariglar lazim galdiyini arasdiraq.

1. Sizce, ailads, kollektivda insanlarla

LAYHONIN
GEDIS |

mUnasibat qurarkan nalsers diggst
gostarmaliyik?

2. Noezakat gaydalarina emal edilmasi

Unsiyyat madaniyyati U¢Un nays gora

o hansinin s6z haqq
etdiyi manani

0 -
. . vermak bacarigini N
T eI ll m . ifads etdiyini deyin. ‘

oo O sekdllerden 1
1 sekillorin ifads 4 Q 1 Sokillardan

Sokillari ‘ll : Adlandirin ve
2 adlandirin. 4 () @ izah edin.
| Gorduyunuz sakli | Sakillerin
izah edin. Qarsi- s ] manasini tapin
lasdiginiz bu cur “ va daftarinizs
. hallari sadalayin. “ L yazin.

3. Unsiyyat madaniyyati U¢ln hansi bacariglarin vacib oldugunu
oyrandik? 4. Ails, kollektiv ve comiyyatds bu bacariglardan hansi
olmasa, Unsiyyat ¢atinlesar? 5. Sizcs, bu bacariglari ails, yoxsa
kollektiv formalasdirir? Fikirlarinizi asaslandirin.

* Layihadan natica gixardim Ki... j




%  Unsiyyat zamani basgasinin s6zUnU kasmak na Ggln hormatsizlik
. . .. .
hesab edilir? ©gar bu, hansisa yarismmada muzakire zamani
edilarss, yanasmaniz necs olar?

Siz yoldasiniza muracist edirsiniz. O isa sizi dinlayan zaman ham
da basqga isle masguldur. Bunu necs giymatlandirarsiniz?

2  Sokillerds tasvir edilenler hagginda danisgin.
\ Sizcs, yanlis olan nadir?

9 Evdoen ¢ixarken valideynlsrdsn, sinif otagini terk edsrkan
musallimdan icazs almag na ucun mutlegdir? Bu na Ucun ham da
bizim vazifemizdir?
2 Alledssizinle va aila ile bagli GUmumi gararlarin alinmasi zama @
; hansi hallarda sizin s6z demak hugqugunuz gorunur? o\
9 “Dialog qurmag” ve "emakdasliq etmsak bacarigr” ns \

demakdir? ?*



Har hansi bir massaleni yoldasinizla
mMuzakira etdiyinizi dusunun. Eyni
naticoya gala bilmadikda bunu ona
neca bildirarsiniz? MUzakira edin.

Pesa

Pedaqoqlar sagirdlara

ham da Unsiyyst mada-
Sinfinizs yeni galen bir sagird L niyyatini éyradirlar. J
hagqginda asagdidaki xUsusiyyatlerdan
hansi onun Unsiyyat madaniyyatina
sahib olmasindan xsabar verir?
@ soligali geyinmasi

nou

@ ‘tanis olag”, “cox sad oldum”

demasi

suallara “ha”, “yox”, “na bilim ey” 4

cavablarini vermasi A N
@ suallara ciynini cakarak cavab l\\ Tanis oldugunuz sexsin }fl

vermasi i adini yadda saxlamaga |
@ gUlimsamasi . calisin. Bu,lnsiyystin |
@ danisarken fikirlarini serbast qurulmasi tictin vacib

Aerres] sortdir.

Sizca, na ligiin?

MuUzakire zamani bu munasibatlarden
hansilar gebuledilmazdir?

| |
‘\ Ailada va camiyyat@
\ yaxsl munasibatlar /
I
|

mag ugunain

madaniyya &s i
oLma@dm




Basqa
madaniyyatlara
minasibat

b
—

Azarbaycan muxtalif xalglarin yasadigi va fergli madaniy-
yatlerin bir arada inkisaf eda bildiyi bir 6lkadir. Ona gora
da bize har zaman basqga xalglarin madaniyyatlarine va
dayarlarina hormstls yanasmagdi oyradirler. Eyni hormati
basga olkslerds, saharlerds oldugda da gostermak la-
zimdir. Umumiyyatls, insanlar getdiklari 6lks ve orada ya-

sayan xalg hagginda muayyan malumata malik ol-
salar, daha yaxsi olar. Getdiyiniz olkanin

dilini bilmasaniz bels, o dilde neca sa-
lamlasacaginizi oyranin. Bu, hor-
moat alamati hesab edilir.

4o edilanflor

Sizca, safar edacayiniz yer hagqinda
avvalcadan nalari 6yranmalisiniz?

<
O — ~——

,_”’ Cise '&




Sofor etmak istadiyimiz olkani
tanimaga calisaq.

1. Seyahats gedarkan hansisa
xarici dili bilmak bize nads kémak eda
bilar? 2. Gedacayimiz élkanin pul
vahidini bilmak na
ucun vacibdir? ===

LAYIHONIN
GEDIST "

/ / . . .. .
! Taklif edilan ! Gede.cay|n|z olkanin .
. " . Bin tin
1 Alkelerden Tiwkiys _ 4 pulu ile Azerbaycah R
b birini secin. - | mar\atl arasinda nis-
\ . beati hesablayin .
/ - _ ______________ / - A
' Olks haqqginda ' Olmag istadi- 2.4
o o oo Turkiye arazisi: .. . S~
bildiyiniz malu- Shalsin e yiniz yerlarin w
. . ul vahidi: . 7 Topqgap, saray,
matlari muzakire .~ siyahisini tu- & Vercbopar
. ,
. edinveyazn. " tun. RS
// _________________ // ________________
l | I

. Malumatlari + Gedacayiniz

g . . .. 1. Boyiiklorin
sokillarle 6lkada xUsusi UN- slerindon
0 . o o . spulor
zonginlasdi- siyyat etiketivar- "
Corin, . sa,yazin. R

3. Gedacayiniz dlkads siza na gadar pul lazim olacaq?
4. Hansi farqli etiket gaydasi musyyan etdiniz?
5. Sizca Azarbaycanin galen turistlar Ggln bizim hansi etiket
gaydamiz fergli gérunas biler?




.
=)

%  Azsrbaycana gonag gslen 2 Hansisa xalgda fergli
R insanlara xalgimizin hansi R gaydalara va geyri-adi
adst-asnanasi hagginda ananaya rast galdikda neca
malumat verardiniz? davranmaq lazimdir?

Sebabini izah edin.

2 Asagida tegdim edilen acigcalar hansi olkalari aks etdirir?
' Azarbaycana gonaq galanlar Ucun teqdim edilan bu cur

hadiyyada hansi tasvirlarin olmasini taklif edardiniz?

9  Bircoxdlkalerin 6zinsmaxsus pul vahidi var. O olkslserds olarkan
‘ na ucun yerli pul vahidindan istifade etmalisiniz?




T Sakillarda fargli 6lkalards maovcud
olan salamlasma jestlori var. Parta yol-
dasinizla bu harakatlari tokrarlayin.
Hansi xalgin salamlasma gaydasi siza
maraqgli galdi? Yeni gaydalar arasdirin.

Jurnalistlar fargli olkslari
gazarak onlar hagginda
toplanan malumati icti-

maiyyatle paylasir.

T Asagida verilan pul vahidlarina
diggatle baxin. Sizcs, pullarin Uzarin-
da vermak ucun, adatan, hansi sakil-

larden istifads edilir?

“TURKIYE CUMHURIYET MERKEZ BANKASI
. 3 P
= Aty . 2
k. ) 2

. Avstraliyanin pul vahidi ,’

' olan Avstraliya dollari

suyadavamli ve 3D ef-
fektlidir.

B08Y8064E J
2 o smza

el

' Her bir dovlstin 6z pul
‘\ vahidi var. Seyahat et
‘\ yimiz olkslarin pul
dini tanimag, adat-
nalarina ba

\

olmaq



. Yaxsi va yanlis
| xususiyyatla-
' rimiz

~
~
~
~
~
.
Se-”

Camiyyatda davranislarimiza, munasibatlarimiza, insanlarla qur-
dugumuz Unsiyyatlera tasir gosteran, onlari formalasdiran asas
amil sahib oldugumuz manavi xususiyyatlerdir. Bu xUsusiyyatlar
harakatlarimizi tanzimlayir, bizi insanlara garsl yanls davranmag-

dan, kobudlug etmakdan, lageydlik gostarmakdan goruyur. Yax-

Sl manavi xususiyyatlera malik olan insanlar har zaman xeyirxah,
adalsatli, casur, saxavatli olmaga calisirlar. Onlar ham camiyyats,

ham da yasadiglari ailoys xeyir verirlor. Buna gora

da har bir insan 6ztinds misbat manavi xu-
susiyyatlor tarbiys etmaya calismalidir.
Lakin yaddan cixarmayin ki, bu o

gadar do asan

Bas siz insan saxsiyyatini formalagdiran
hansi miisbat xisusiyyatleri tanyirsiniz?




Davranislar cicayi yaradag.

1. Sizco, insanda hansi musbat manavi
xususiyyatlar olmalidir? 2. Hansi mana-
viyyata zidd xususiyyatlar hagqinda

esitmisiniz?

LAYIHONIN
GEDIS |

" Manavi e o " Yaxsl xUsusiy- ‘
T

xUsusiyyatlarin yatlari parlaqg o
siyahisini rongli logak- i
' tutun. '\ lerayazin. -
- E RO o o
' Onlarin icari- Misbet l Manaviyyata zidd
. » xUsusiyystlor .. . .
sindsn MUSbat 1 e oimag XUsusiyyatlari boz
xususiyyatlori 2 rongli lagaklora ot
' musyyan edin. L yazin.
\
// _________________ ’ //—_‘L__"____:'___‘[___' \)
! \ ! MUsbat” ve “man- Q\\J

: naticani muzakira

Rangli kagiz- fi" legcaklardan iki
3 lardan lagakloer A _ 6 cicok duzsaldin ve
kasin. ' ('L

3. Sizca, insanin manavi xUsusiyyatinin formalasmasinda ailanin
rolu nadan ibaratdir? 4. Bas maktab va sinifdeki muhit insanin
xarakterina neca tosir eda bilar? 5. Sizca, yaradilan giceklardan

hansi manavi cohatdan zangin insana aiddir?




)

ond

Sakillarda hansi manavi xUsusiyyatlar tasvir edilib?

13K

Sizce, bizim musbat xUsusiyyatlarimiz kimlare daha cox tasir
gosterir? Ozumuzs, yoxsa atrafimiza? Sebabini aydinlasdirin.

Xarakterinizdaki an guclu xususiyyatlari sadalayin va musalliminizls
birlikda tehlil edin. Sizce, guclu teraflerinizin hayatiniza tasiri nedan
ibaratdir?

Ailenizdan sonra size on yaxin insan olan dostlarinizda hansi
xususiyyatler olmahdir?

Dostunuz sizdan, dogrudan da, saligasiz gérunan geyimi ile bagli
“‘coxmu saligasiz gorunurem’”, yaxud zaif danisdigi darsle bagl
‘coxmu pis danisdim”, — deya sorusarsa, onun sualini necs cavab-
landirarsiniz? Na ugcun?

Har zaman dogru danismaqg naya gora yaxs! xususiyyatdir? ogar
sahvinizi etiraf edarak, dogru danismagdi secarak cazalanaca@m@

bilsaniz, yena da dogru danisarsinizmi?
’@

Ogar sani dostlarin hansisa oyundan kanarlasdirsalar, %\e
neca tasir edar? Eyni harakati dostlarina garsl edarsgami?

Y/




Na Ucun “hirslandiyiniz zaman avvalca
dayanin, sakitlasin, dusunun, sonra
addim atin” deyilir?

Cadval tartib edin. Guclu (yaxsl) Psixoloq - insanlarin 6z
xususiyyatlarinizi va dayismak mUSbat_Va manf xUsusiy-
istadiyiniz xUsusiyyatlarinizi cadvalda yatlarini anlamaga, pis

yazin. Sebablarini muzakirs edin. xususiyystlars qarsi
mubarizs aparmaga

komak edir.

Sakiller Uzra Kicik hekayalar qurun.
Hansi sekilda tasvir edilanlarin yaxs
xususiyyat oldugunu soylayin.

\ Elm subut edib ki, da- /
vamli olaraq basqalarina
komak edan insanlar
ozlarini daha cox xos-
baxt hiss edirlor.

' Insanlar daim 6zlarin y

, muUsbat xUsusiyyat trb
' ya etmaya, manaviy,
Lo R 7
| zidd xUsusiyystleraigar

" muUbariza apar

|
\
N



Dinler insanlari duzluys, adalstli ve sexavatli olmada sasle-
yir. Ilk dinlarin yaranmasi tabist hadisalari ila badl olub. in-
sanlar sebabini izah eds bilmadiyi hadisalari ilahi gUwvvale-
rin toratdiyini dusunublar. Atasparastlikda dunyanin Xeyir
va Sar allahi tarafindan idara edildiyi deyilir. Hinduizmda
Tanrinin muxtslif sakillars girerek 6zUnu insanlara tanitdi-
g1 deyilir. Buddizm ise insanlig catinliya dusenda yeni
buddanin gondarildiyina inanir. Bu dinlar coxallahl dinlar-
dir. Tekallahli dinler dunyanin bir ilahi guwvve tarsfin-
dan yaradildigini dyradir. iudaizm, xristianlig
. va islam dinlari takallahl dinlardir. iuda-
' izm dininin peygambari Musa, islam
dininin Mahammad, xristianhgin

|

J
5

isa isadir.

0

rado edilonlor

Tokallahli va goxallahli dinlari bir-birindan 4
farglandiran hansi xiisusiyyatlardir?

1 s




Takallahli va coxallahli dinlar haqqinda
kitabca hazirlayaq.

1. Din insanlara nayi éyradir?
2. Butun dinlere aid asas oxsar
xususiyyat hansidir?

LAYIHONIN
GEDIST "

! Dini mabadlerin " Dinlerin tablig —
1 sokillarini secin etdiyi an vacib 3 Zewmie*

vo daftera dayarlari geyd : %

'\ yapisdirin. . edin. '

/ Hoar dina aid " Dinlerin oxsar va PR | rongy
mUgaddas kitab ve ® fargli xGsusiyyat-
simvollarin sakillari- v larini qruplasdira-

' nidaftera yapisdirin. —Y% I iEefeChn R

/" Herdinds | BUtUn dinlarin

) ]
) ]
muqgaddss he- 1 toblig etdiyi an Dl
0 ') S 5 =
3 sab edilon sox- ) '?\ 6 vacib xUsusiyyst- R N
) ]
) b

siyystlarin adlari- o |ori Umumiles-
' niyazin. . direrak yazin.

3. Tokallahli dinlerin asas xUsusiyyatleri hansilardir?
4. Coxallahl dinlarin asas xUsusiyystlerini sadalayin.

* Layih2 2sasinda 6yrandim Ki...




ra
D)

92  Muxtslif dinler arasinda 2  Dinlerin teblig etdiyi hansi
\ hansi oxsarliglar var? \ dayarleri bilirsiniz?
? Sakillardsaki simvollar, dini mabadlar ve kitablar hansi dinlsra aiddir?

9 Hansidinler dinyanin bir negs ilahi gUvve
terefindan idars edildiyini deyir?

=/ Asagidaki mebadler hansi dinlers aiddir?

Ramazan bayrami hagginda na bilirsinz? Basga
hansi dini bayramlari taniyirsiniz?



T Asagida geyd edilean incasanat sahale-
riile dinlarin alagasini arasdirin va ne-

ticeni geyd edin.

Dinstinaslar muxtalif
dinleri oyranan
alimlardir.

‘ Konstitusiyanin 18-ci |
' maddasinin 1-3 band-
lerinda gostarilir ki, ,’
| Azarbaycan Respublika-
sinda din dovlstdan ay- |
ridir, butln dini etigad-
lar ganun garsisinda
barabardir.

|

Asagida geyd edilan dinlari yayllma

genisliyina gora siralayin. ‘\

|

|
ﬁ UDAIZMI \\ Dlnyada insanla
+inanclarini ifads

. cox dinlar va
va coxallahli

\
\




Dovlat
romzlarimiz

Azarbaycan Avrasiya materikinde yerlasir. Simalda Rusiya Fede-
rasiyasl, simal-garbds Gurcustan Respublikasi, garbde Ermanis-
tan ve Tirkiys Respublikasi, conubda iran islam Respublikasi ilo
hamsarhaddir. Olkanin sarginds Xazar danizi yerlasir. Azarbay-

canin daniz vasitasile Qazaxistan, Tiirkmanistan, Rusiya, iran ila

sorhadi var. Dovlstimizi tanimaq, srazisi, shalisi hagginda malu-
mata malik olmaq, ramzlarini, alamatlarini bilmak har birimi-

zin vetondaslqg vazifemizdir. Yaddan ¢ixarmayin

ki, onun haqgqinda bildiklarimizla Azarbay-
canimizi dunyanin har yerinds tanida

va tomsil eda bilerik.

Sizca, dovlatimiz haqqinda bilmali
oldugumuz 2sas 2lamatlar hansilardir?



Ddvlatinizi tanitmaq {in xaricda yasayan
dostunuza maktub yazin.

1. Azarbaycani xaritada gdéstarmadan neca
tosvir edardiniz? 2. Azarbaycanin xaritadaki
goérunusunun nays banzadiyini deyin.
3. Manatin mahz Azarbaycanin milli pul
vahidi oldugunu na ils
dsaslandirarsiniz? _

LAYHONIN
GEDIS |

" Mektubda ' Azerbaycansha- ...
1 doévlatinizin 4 lisinin sayi, terkibi W
yerlasdiyi arazi va ordumuz
. hagqginda yazin. ‘ ' hagqgindayazin.

' Azarbaycan ve Azarbaycan pul g
2 gonsu dovistlor # ‘\ vahidini farglan-

hagginda bildik- ™" diran xuUsusiyyat- -~
' lerinizi geyd edin. . lari geyd edin.

r Doévlaetimizin
| ) Prezident
rohbari hagqgin- Yazdiginiz
3 da dusundukle- T 6 maktubu
¥ rinizi va bildikle- muzakire edin.
. riniziyazin.

4. Maktubu yazarkan dévlstimizin hansi slamstlerindan va
romzlarindan istifads etdiniz? 5. Sizcs, dovlstimiz haqqginda
onlardan hansi daha dolun malumat verir? 6. Bayragimiz va

gerbimiz hagqinda bildiklerinizi xatirlayin.




Sizca, bu
paytaxlarin
movqeyi ila
Bakinin

movqeyi
arasinda
hansi oxsar

xususiyyatlar
var?

2 Tarix boyu mashur sayyahlar fargli 6lkslari gazarak hamin arazilar
% haqgqginda geydlar yazardilar. 9gar siz sayyah olsaydiniz, Baki
saharini neca tasvir edardiniz?

2  Azerbaycan dévletine . ) Respublikamizin

%" kim bascilig edir ve o, %7 tehlukesizliyini kim
rohbarliys neco secilir? temin edir?
Bildiklariniz ssasinda
muzakire edin. —




/e
a.

Azarbaycan Milli Ordusunun
yaranmasl hagqginda arasdirma
aparin. Sizca, na ucun Milli Ordu
dovlatin asas alamatlarindan biri
hesab olunur?

Xarici olkalards 6z

dovlatini tamsil edan
Kompasdan istifads edarak L soxslara safir deyilir. J
Azarbaycanin sarhad oldugu olkalarin
istigamatini muayyan edin.

Sizca, ordumuzla ve ya tahlUkesizlikla
bagli malumatlarin gorunmasinda
asagidaki vasitaler niya tahluka \ ,

. . i l Bayragimizi, gerbimizi [
yaradir? Muzakire edin. \ yreg 8 |
. toasvir edarkan onlarin |

. reng calarlarini, tstindas- ,‘
I ki elementlarive himni- 1
| mizin sozlerini dayismak |
“ olmaz. Milli ordu hagqgin- !
i da malumat har bir |
| Slkenin maxfi malumati |
hesab olunur.

|
|

Bakidan avval hansi seharlarin
Azarbaycanin paytaxti oldugunu
arasdirin.




Camiyystds insanlar arasinda munasibsatler ganunlar vasitasile
tonzimlanir. Qanunlar munasibatlarle bagh bir sira gaydalar va
gadagalar muayyanlasdirir. Qanunlarin pozulmamasi Ugun in-
sanlar bu gaydalara vo qadagalara riayat etmalidirlor. Azarbay-
can Respublikasinin asas ganunu Konstitusiyadir. Yaddan c¢ixar-
mayin ki, ganunlar bizim htuquglarimizi goruyur.

Usaglarin da 6z huquglar var va bu htquglarla bagh dinyada
muxtslif senadlar gabul edilib. Masalan, Usaq hiquglarn
hagqginda Azarbaycan Respublikasinin Qanunu

O0lkemizds usaqg huquglarinin gorunmasina
xidmat edan asas sanadlardandir. Azar-
baycan doévlsti usaqg hidquglarn il
bagl bir sira beynalxalq senadlar

Diinyada usaglarin hiiquglarini qoruyan
hansi sanad hagqinda esitmisiniz?




“Maktabsevarlar” taskilati yaradaq
v liderini secak.

1. Usaglarin malik olduglari hansi
huqugqlari taniyirsiniz?
2. Usaqglarin 6z taskilatlarini yaratmaq
hiququ dedikda na basa dusursunuz?
3. Na ugun har kollektivin
liders ehtiyaci var?

LAYIHONIN
GEDIS |

/ o« o . o .
~ Qutu gatirin va — . Qrupun liderinin
. . w . . . - Murad
Uzarina “Secki ) adini va ustunluk “cosaralli
w e . Seckiqutusu L . oldugu G0N
qutusu” s6zunu verdiyiniz xUsusiy-
\yazin. \yatiniyazin.
s - - - - - - - - - - - - - - - == s - T - T - -T - - T - T 0= ‘
/ /
' “Moktabseverlar” ' 5 F
t8§kl|atlnlﬂ eda Maktebda nizam- Kag|Z|ar| .
0 . . intizamin ecki qut
bilocayi foaliyyat- . wumse qutuya e
. leri geyd edin. . atn.
\
N o A ¢
r Qrup Uzvleri- , i

! Qutunu agin

Nnin hansi qay- . —— ——
1. Birlikdo V3 saslori Segki qutusu
dalara amal qerar

edacayini ya o sayin. Naticani
| | muzakirs edin.
. zIn. \

—

4. Toskilat Ggun hansi qaydalar musyyan edildi?

5. Liderda hansi xUsusiyyatler olmahdir?
6. Sizco, bu seckini adalatli adlandira bilerikmi? Na G¢un?
7. Haquglarinizla bagh hansi taklifler verardiniz?




-
64

= = Bayan"amas

.

: Usag m:fguularm aqinda

== Aearbaycan nesnublikasmm
Qanuny

IR

Sokildaki
sanadlerle
pagl hans

malumatiniz var?

Hiquglart



Usag huquglari hagginda Azarbaycan
Respublikasinin Qanununda sizin
hansi huquglarinizdan bahs edildiyini
arasdirin.

Hiiquqsiinas hiquglari
oyranan ve mudahs
edan saxslardir.

DUnyada usaglarin hansi
haquglarinin pozuldugunu Mmusahids
etmisiniz? Muzakira edin.

Sizco, SUleyman Sani Axundovun
‘Qaraca giz" nagilinda Qaraca qgizin
hansi huquglar pozulur? Arasdirin.

Valideynlarin va ya di-

'\ gorsaxslerin usaglarla |

qaddar roftar etmek
yolverilmazdir. Qanun

usaqglarin bu huguqunu ,I

goruyur. I'

Asagidaki huquglari muzakirs edin.

@ tohsil almag htgqugu DA Natice /
flk.nm azad ifads ?tmak nugugu Usaqlanin bir ¢ @ O/
@ istirahat etmok hUgquqgu . hiqualari var va on 1

dovlat tar%@

O normal gidalanmag htugququ
O zorakiligdan mudafis hugququ




1

|

|| Blidcomiz
|

Har bir ailenin 6z budcasi var. Aila Uzvarinin bir ay arzin-
ds aldigI mavacib, tagaud ve slave gazanclar ailenin ga-
lirini taskil edir. Xarclar dedikdas isa ailanin muxtalif ehti-
yaclarina sarf etdiyi pullar nazards tutulur. Xerclar iki cur
olur: gozlenilan ve gozlenilmaz. svvalcadan nazards tu-
tulan xercler (gida, geyim, kommunal va s.) gdzlenilan
xarclardir. Qafildan, gozlenilmadan yaranan xarclar (xas-
talik, temir ve s.) ise gozlanilmaz xarclerdir. Xarclar aile-
nin ay arzinda alda etdiyi galirdan cox olmamali-

dir. ©Oks halda, borc yarana biler. Dovlstin
da eynile aile kimi galiri va xarcleri var.
Dovlatin galirlari tabii ehtiyatlarin,
istehsal edilen mallarin satisin-
dan, toplanan vergilerdan al-
da edilir.

S fad edilanlor

\ \ \/ \
. ‘ \l '\ ,
N \\ t\\' '\"4'%15 ).
Sizca, dovlatin pullari, 2sasan,
hansi sahalara xarclanir?

/




Aila biidcasinin va dovlat biidcasinin
sxemini quraq.

1. Ailenizin galirini kimlarin maasi va
tegaudu taskil edir? 2. Xarclar nays sarf
edilir? 3. Sizce, dovlstin galirlerini na
toskil edir?

LAYIHONIN
GEDIST |

[ Aila galirinin Q /

I p S - Dovlstin pul- _
necs yarandigl- ‘ | d larinin nays xarc- Tehsil
ni gostaran se- v L
. . landiyini
killeri secin va .

el % muayyan edin.

- _ /Ailenin va dovle-
r Ailada pullarin ELEKTRIK ' tin budcays go-

naya xarclandiyini XORC nast Uclin ne edek,k
gosteran sakillori edas bilacayini ’
L secin va yapisdirin. '\ yazin.

. Dovlatin galiri-

i | . .. Dovis .

« Nin necs yaran- VERG L Allsve evist e
3 digini gostaran 6 bUdC?S' arasin-

¥ sokilleri secin va . clalimitictay|ss

' yapisdirin. . apann.

4. Aile va dovlst budcesinda hansi oxsarliglar var?
5. D&vlatin budcasinin hara xarclandiyini misahids etmisiniz?




omeakhaqgqgl nadir?
Qonasat etmak nadir?

Aila budcasinin galir hissasi
necs yaranir?

Ailanizda daha cox naya pul xarclendiyini musahida etmisiniz?

Sizcs, hansi usag enerjiden daha ganastli istifads edir?
Sinif yoldaslariniz ile ganaat sozUnun manasini muzakirs edin.

Yer kurasinin onun resurslarini goruyan gahramanlara ehtiyaci var.
Sizce, asagidakilari etmakla Yer kurasini neca goruya bilarsiniz?

@ Mmarkets gedarkan alacaglarinizin siyahisini tutmag
yaxin masafalare nagliyyat ile deyil, piyada getmak
@ kitablarin Uzarinds yazilar yazmamaqg )

O gunas isigl dusan vaxtlarda evdaki isiglari sondurmak S\

Y

@ ehtiyac olmadigi halda yeni paltar, daftar ve galem almamaq®



Asagidaki sakilda hansi enerji resursla-
ri lazimsiz halda istifads olunur? Mu-
zakira edin.

Pesa

Vergi miitaxassisi -
dovlat vergisinin
hesablanmasi ila

masgul olur.

Yaxin masafalera piyada |

' gedarak, suya, qaza, isi- !
,  ga genast edarak aile ,’
budcasi ile barabar, ’
dovlat budcasina da
ganast etmak olar.

? Sizca, na liglin?

Sizca, insanlar niya suyu ganaatls isti-
fada etmalidirler? Sakillara baxarag
mMuzakire edin.

' Budcanin galirinin ¢
‘\ olmasindan daha v
“ onun yaxs! idara edi
1 sidir. Buna go [
' ve xarclorifid
hesabla azl

R

|




‘r7>0] Horokat vo istigamot

insan atraf miihit hagginda malumatlari duygu organlari vasitesile
alda edir. Masalan, gozlarimiz strafimizda olan asyalarin rangini,
formasini secir va bu barada beyina malumat verir. Duygu organla-
rimizin hiss etdiyi vo gabul etdiyi muxtslif informasiyalar signallara

cevrilarak beyina étiiriiliir. insanin biitiin harakatlarini idars edan

beyin isa alinan malumati tahlil edir. Mahz duydu organlarimizin
kdmakliyi ile bizds atraf muhit haqqginda tasavvir yaranir. Han-

sisa duygu organimizin saglam olmamasi ve ya foa-

liyyat gostarmamasi beynimizs oturulan malu-

matin yarim¢ig olmasina sabab ola bilsr.

Sizca, beynimiza malumat otiran
duygu orqanlart hansilardir?




Haqqinda malumatimiz olmayan
afyani tapaq.

1. Har hansi bir asya haqqinda ilk
malumati hansi duygu organi vasitasila
alds edirik? 2. Bu organ hansi hissalardan
ibaratdir? 3. Biza basqa hansi duygu
organlarimiz yardim
eda biler?

LAYHONIN
GEDIS |

! Qutunu . ! Qutunun
1 silkalayin ve f (‘ 0 4 Hiss etdiklari- indold s
¢ixardigl sese nizi geyd edin. ‘
\_ qulag asin. ‘.
! 2 " Qutunu acin va
2 Qutunu farziyyalarinizin na
goxulayin. ‘y gadar dogru

\ . oldugunu yoxlayin.

02 oo _ oo o HiSS
Goézunuz bagl i
halda qutudaki Yy .
asvava toxunun dadi tesvir

i ' edin.

4. Darimizi duygu organi hesab eds bilsrikmi? Na Ggun?
5. Qulaqg hansi hissalardan ibaratdir? 6. lybilme organimiz hagqginda




o~

o)

od

?

2

Bu bacariglari yerina yetiran duygu organlarini sadalayin:

ma// Dadbilma Qoxubilma

Guclu isiglandirma gormse organina necs tasir eds bilar?
lzah edin.

Yuksak sasli musigiys qulag asmaq esitma organina neca tasir
gosters biler?

Duygu organlarimizin bize duzgun malumat éturmasi ucun hansi
gigiyena gaydalarina emal edilmalidir?

Sakillarden hansinda oxumaqg ucun yanlis isig secilib?

Sizca, insan xastalandikda na UcUn goxu hiss eda bilmﬁ




@ Bu alamsatlar hansi duygu organlari
— vasitasile hiss edilir? Aydinlasdirin.

@ dasin sortliyi

® yastigin yumsaqgligi
tamasanin izleanmasi 2

@ gidanin sirinliyi Fiziologlar insan organ-

@ gidanin xarab olmasi larinin faaliyyatini
@ nagliyyat vasitalarinin sasi L Oyranan alimlardir, J

o , o

/T Sakil esasinda darinin insan hayatinda
J . .

= rolunu izah edin.

g

\

‘ Ma§|n harakat edarkan yan !

| panceradan baxmayin. Bu ,I
‘\ zaman goz va qulaq fergli ! |
\ malumatlar alir va |
' basgicallanma olur.

organlari va5|taS|Le a
layir. Bu duygu organl
burun, qulaq, goz,
deridir. OnL&

@ Insan isigl otagdan garanlig otada
o kecdikda hec nae gormur. Cunki goz
babayi garanligda daralir. Amma bir
gadar sonra gora bilir. Sebabini

arasdirin.




Cografi
obyektlar

Yer kiroasi cografi obyektlarla zongindir. Daglar, deralar, denizler,
okeanlar, gitalar, materiklor, adalar cografi obyekt hesab edilir.
Qita yer kirasinin boyluk quru hissasidir. Materik isa Yerin su ila
ohata olunmus boyuk hissasina deyilir. Har tarafdan su ile shata
olunmus, materika nisbatan kicik quru torpaq sahalsri iso ada
adlanir. Cografi obyektlar daim harakatdadir. Tabiat hadisalsri,

zolzalalar, slrusmalar do cografi obyektlarin harakatins,
yerdayismasina sabab ola biler. Okean va daniz,

gite vo materik kimi cografi obyektlar bir-

birina banzass ds, aslinds, farglidir.

S fad edilanlor

Sizca, onlar bir-birindan hansi
2lamatlarina gora farglanir?




(ografi obyektlarin harokatini tasavviir
etmaya (alifaq.

1. Oten illarda hansi cografi obyektlar
haqgqinda dyrenmisik?

2. Onlarin yaranmasinda ve dayismasinda

hansi tabisat hadisalarinin boyuk rolu var?

" Derinve /S " Fiqurlari ehtiyatla
genis gqaba - suyun Uzarinds S £
bir stokan su bir-birina yaxin =
\_ tokun . yerlasdirin. ’
S ey S Soocoococooocoooooos
! Sungardan bir Yo !

Ehtiyatla gabi

Nl
2 qite va bir ada J? 5
formasinda iki silkalayin. S e
. figur kssin. C’j A . 4

¥ boyasi alava

yazin.

g/ Pipet vasitasiloe // :/
gabdaki suya . Musahidalarinizi :
3 goy rangliqida ——— 6 geyd daftarine g

. edin. N

3. Qabi silkaladikda bas veran hadisa size hansi tabist hadisasini
xatirlatdi? 4. Kasdiyiniz materik va ada fiqurlarinin bir-birindan
asas fargi nadadir? 5. Slave etdiyiniz gdy rengli boya suyun hansi

hissesinda daha tind rengda qgaldi? |

i
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? Hansi sakilde cografi obyekt har
torefdan su ile shats olunub?

Niya daniz va okeanlarin sathi darin gatlarla mugayisada daha aciq
rongda olur?

Azarbaycan hansi ’
Hansi materiklari

Olkalarle shata ‘

‘ taniyirsiniz? olunub?

Azarbaycan hansi materikda
yerlasir?

Cilov adasi atrafinda hansi cografi

obyekt var?




T Adalar materiklara nisbatan daha
kicik olur ve har terafden su ile shats
olunur. Verilmis xariteds ada va
materiki muayyan edin.

2.5 97

Okeanoloq okeanlar
hagqginda arasdirma
aparan, onlarin tarkibini,
formasini ve muxtalifliy-

iINi oyranan saxsdir.

TURKIY®

\\ Azarbaycan milyon illar !
T . avval gadim okeanin bir |
hissasi olmusdur.

% daha darindir.

% sahasi daha boyukdur.

% sahasi daha kigikdir.

Y har tarafdan 6lksler ile shats olunub.
% bazi hissalari materiklor

a [ ) =
- — — 2 Natica_ /' _ _

ils @hata olunub. ’ 5 , N
. Cograf obyektlor ilk ba-
* duzludur. \ xi1sda banzar olsa dags
% balig va digar su heyvanlariils v derinlik, yerlasdiyi ’
zongindir. L kimi xUsusiy’x
% insanlarin faaliyysti naticasinda goran;r—lis!n
2 2 S}
cirklenir.

L




Sxemlarin
qurulmasi

_———_

insanlar getdiklari, axtardiglari yeri daha asan tapmag, insa et-
diklari binani, yeni tortib etdiklari otagi teqdim etmak ucln plan-
dan istifada edirler. Plan ham yol gdstarir, istigamat verir, hoam
da oldugumuz yer hagqginda taesavvur yaradir. Yasadigimiz ku¢a,
mahalla, oldugumuz maktab, sinif yuxaridan, yani qus baxisin-
dan goéturulur, élguleri kicildilir va plani ¢akilir. Planda asyalar, bi-
nalar, agaclar, hatta hayatds olan skamyalar va oyun meydanca-
lar bels gostarile bilar. Adatan, bu cur plan-sxemlardan butin

binalarda tahlikasizlik magsadile istifada edilir. Masa-
lan, har hansi bir hadisa bas verarsa, bu sxemlar
vasitasile insanlar yangin ¢ixisinin harada

oldugunu, binadan c¢ixmaq ug¢un hansi
yollardan istifade eds bilacaklarini
asanligla muayyan eds bilarlar.

Sizca, boyiik 6lgiilii asya va binalar |
plana neca sigisdirilir?

= Fr—— —




Sinif otagimin planini hazirlayaq.

1. Planda, asasan, naleri gostara bilarik?
2. Sizco, planda gapinin ve pancaralarin
yeri geyd edilmalidirmi? 3. Olcu
goéturularkan har hansi bir agyanin
hindurlUyU, yoxsa eni ve uzunu
nazara alinmaldir?  «=—==—=

LAYIHONIN
GEDIS "

" Sinifdaki St
partalarin e
olcularini Olf;u..lefml

" Goyd edin. goturun.

" Sinifdaki Pancaranin
stﬂulla.rlh ol- Vo gapinin
cularini geyd olcularini

tedin.

ciXarin.

Lovhanin ol-
3 cusunu gotu-

¥ rdn va yazin.

Olediytniz "ﬂ{{{ *

regamlari 10

dafs kicildin va
pland; éalldn\./ 2y = ‘: =

4. Planin oxuna bilmasi Gcln serti isaraleri nece geyd etdiniz?
5. Mahalla plani hazirlanarkan, asasan, hansi tikililerin geyd
edilmasi lazimdir? 6. Planin xaritadan farqi nadadir?




*/  Sakil, xarita ve plan arasinda hansi oxsar va forgli xtUsusiyystlar var?

? Yasadiginiz mahallenin planini cakarkan daha cox nalara diggat
yetirmalisiniz?
? Planda daha cox hansi tikililarin sakli ve adlari geyd edilmalidir? Na

Uucun bels dusunursunuz?

2 Planda migyasin
7 kicildilmasi na demakdir?

2 Planda agaclarin geyd
' edilmasi lazimdirmi?

simal istigamatleri géstgri

Maktab planinda yangin <;|><&n
oldugu yeri nece gést%@h ar?

Hansi planlarda cenub, §arq,2@




T Yasadiginiz mahsallanin
planini ¢akin.

T Yasadiginiz mahsallanin planini
cokarkan asagidaki tikilileri farglan-
dirmak Ucun sarti isaralar hazirlayin.

T Planioxumaga calisin.

I 1

[ ] [
MuUsallim MuUallim
stolu stolu
]
]
]
]
]
]

I N A B |

Xaritasiinas - xarita
cokan va xaritalari
oyranan saxslardir.

Biz boyUk bir olkenin
'\ planini ¢aka bilmarik. 1
Planlarda yalniz mahal- |
ls, klice, maktab vas. !

gostarilir.

Sads asyalarin, otaglarin,
 binalarin, mahasllalarin

|

. planini gakmak mu
I kdndur. Bu zaman

edilan har bir
“ olculeri

dafal3re Kii
| va yuxaridan gor
ki iir.




Yol
nisanlari

Biz oxumaq ve anlamagq ucun harflari, yani alifbani bilmaliyik. Yol
nisanlari da yolda smal etmali oldugumuz harakat gaydalarinin
alifbasidir. Onlari bilmadan yolda dizgun harakat eds bilmarik,
sohvlara yol verarik. Bu ise hayatimiz ve saglamligimiz tGcun bo-
yuk tahlika toradar. Yol nisanlari ham piyadalara, ham da suru-
culera istigamat verir, onlari musayyan tahliksloerdean xabardar

edir, malumatlandirir, hansisa harakatin gadagan olundugunu bil-
dirir. Yaqin ki, siz yol kanarlarinda piyada zolaginin, yeralti
vo yerustlu piyada kecidlarinin oldugu haqqinda

malumat veran nisanlara ¢ox rast galmisiniz.
Bunlar malumatverici nisanlardir. Qada-
gan nisanlar ise harakatin gadagan
olundugunu bildirir.

Sizca, yol harakati nisanlarini bilmamak
hayatimizda hansi ¢atinliklar yarada bilar?




Yol nisanlarini qruplagdirmaga alisaq.

1. Qadagan nisanlarini farglendiran
hansi alamat ola bilar?
2. Hansi malumatverici nisanlari
taniyirsiniz? 3. Xabardarlig nisanlari
bize nadan xabar verir?

LAYIHONIN
GEDIS f

Malumatverici % Manalarini uricilen \
1 nisanlari segin \&\\% 4 yazin ve Umu- qabardar edir. \\

va yapisdirin. l milasdirin. P

/ \ / o
Y I / | Qadagan
analarini \ \ ;
. mle | nisanlarini
o i\ \ .
yaim (\j/.e.umu m:\umat\and\r\r"‘\ seclin ve
milasdirin. ‘v
] 2 P ] yapisdirin.
// _________________________________
. Xoberdarliq I
nisanlarini Msnalarini
secin vo yazin va Umu-
milasdirin.
" yapisdirin. . 3
\ \

4. Sizca, bUtin gadagdan nisanlarini birlasdiran Gmumi
xUsusiyyatler hansidir? 5. Butin malumatverici nisanlar hansi
aslamatlarina goéra farglanir? 6. Xebardarliq niganlarini
neca se¢a bildiniz?




Sizca, na Ucun butun olkslarda svetoforlarin renglari
eynidir? Svetofor bir muddatliyina islemass, yolda va

harakatds hansi ¢atinliklar yaranar?

gordukds biz ne etmaliyik?

istadiyina isars edir?

Sizce, velosipedcilardan -hansi sola donmak

Hansi avtomobillar girmizi isigda kecga bilar? Onlari

Sakillerdan
hansinda yol

haraketi gaydalari

pozulub?

Sakildaki hansi
piyadalar yol
harakati
gaydalarini
pozurlar?




1 Hansi yasdan baslayaraqg yolda
velosiped sUrmaya icaze verildiyini
arasdirin.

Pesa =

Polis vatandaslarin
tahlukesizliyini tamin
edan soxsdir.

T Asagidaki yol nisanlari ils manalarini
alagsalandirin.

Adi 9hamiyyati

Osasan tahsil ) _
. . Yolu kegarkan suratli
muassisaleri va

yasayls binalari-

Nnin atrafinda

harakat edan
nagliyyatdan gorunmagqg

o ucun istifads olunur.
rast galinir.

| ABS-da aparilan aras- ,'

Sas signalindan Otrafta olanlari nagliyyat | dirma zamani bazi hey- !

istifads etmak signallarrile narahat . vanlarin svetofora va
crdEsEnaT etmemalari Ugun istifads piyadalarin harakatla-
olunur. rina asaslanaraq yol
kecdiklari muyyan
edilib.
_ Yaxinligda istifads Ugun
Dlygdg xostaxana oldugunu T o
reclel bildirir.
Usaglarin cox oldugu
Yeraltl piyada arazilerds olur ve usaqglar
kecidi yolu kecgas bilacaklarini
sUruculars bildirir.
Yolun Uzarinda nagliyyat
Xostoxana sUratls harokat etdiyi \
Slel¥ Iti keciddan is-
e ucun yeralti keciddan is \\

tifadenin lazim oldugunu
bildirir.




. Nagliyyatdan
| istifado

|

, qaydalari

insanlar miixtalif nagliyyat vasitalarindsn istifade edsrak iste-
diklari yera geds bilirlar. Hatta bazi naqliyyat vasitaleri ilo bir
necgs saat arzinda dunyanin fargli yerlarine ¢atmaq imkanina da
malik olurlar.

Nagliyyat vasitalari insanlarin rahat dasinmasini temin edir.
Amma eyni zamanda insan hayati {iclin tehliikali ola bilsr. Oz

tehlukasizliyini gorumaq, getdiyi yera rahat ¢catmaq ucun har
kas nagliyyat vasitalarinds neca davranmal oldugunu bilma-
lidir. Yalniz bels oldugda getdiyimiz Unvana prob-

lemsiz cata bilarik.
Nagliyyat vasitalari muxtalif oldugu kimi,
onlardan istifade edarkan riayat et-

mali oldugumuz gaydalar da

forglidir.

Sizca, naqliyyat vasitalerinda hansi
tahliikesizlik gaydalarini bilmak vacibdir?




Naqliyyat vasitalarinda davranma
qaydalarini tartib edak.

1. Avtobusda hansi gaydalara amal et-
mak lazimdir? 2. Gami ile sayahat za-
mani hansi tahlUkasizlik gaydalarini
unutmamaliyig? 3. Toyyarads sarnisin-
lore hansi qadagalar <=—=——=
qoyulur?

LAYIHONIN
GEDIS "

! Veragae secdiyi- ; Qatiyyan yolve- ; Botd
niz nagliyyat \ “ﬁ! rilmaz olan :
névunun sakli- harakati girmizi ! O
' niyapisdirin. — '\ rangle geyd edin.
' Onda hansi qay- a9 //\é / Qrup rahbariniz
dalara smal edil- i) y sinif garsisinda
mali oldugunu ¢ layihani tegdim
X muzakira edin. X etsin.
|// . . . 2 I// g g @,
. MuUzakire natica:  : fagata:: . TohlUkesizlik % 8
sinda muayyan '3 = gaydalarina aid =
etdiyiniz gayda- / o~ olan agyalari nU—“
' lanyazin. . mayisetdirin.  og

4. Nagliyyat vasitalerinda hansi tahlUkssizlik gaydalarinin
movcudlugundan xabariniz yox idi?
5. Hansi tahlUkasizlik gaydalarina har zaman amal edirsiniz?
6. Hansi gaydalar siza ¢ox ¢atin gérundu?




88

2 Asagidakisakillards hansi nagliyyatdan istifads
gaydalari pozulub?

Metrodan istifade zamani

2 Sizcs, na UcUn avtobusda, 2
%" masinda gedarken allarin % hansl harakatlari etmak
pancaradan cixarilmasina tohlUkali ola bilar?
icaza verilmir?
2 Naugun butun nagliyyat

vasitelarinda har hansi
bir gaza bas verdiyi
zaman, ilk novbads,
tomkinli olmaqg taleb
edilir?




T Asagidaki gaydalarin sabablarini izah
edin.

Naqgliyyat névu Qayda

Kemar taxiimasi Pilot - tayyarani idara
edan soxsdir.

Tutacaglardan tutulmasi

Qaza zamani oksigen
maskasini boyuklarin
birinci taxmasi va yalniz
ondan sonra usaglara
yardim edilmasi

“Azarbaycan Hava Yol- |
Mahaccardean suya ' lan”"nda qaydalari tez- ;’
boylanilmamasi \\ tez pozan sarnisinler g |
ay va artig muddata
‘Arzuolunmaz sarnisin-
lar siyahisina” daxil
edilir.

Xilasedici gdodakcadan
istifada

Surucu ils sohbat etmayin
gadagan edilmasi

T Venn diagramindan istifade edarak
gami, avtobus ve tayyars Ucun
umumi va ayri olan gaydalari
daftarinizds yazin.

A

A
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I| Toahliikalardan

| qorunaq

_———_

Muasir dovrds insanlar 6z hayatlarini yungullasdirmak ugln
muxtslif maisat avadanhglarindan istifads edirloer. Bu avadanlig-
lar, adatan, elektrikle calisir va insanlarin alle gordukleri isi daha
suratls va tez bir zamanda yerina yetirir. Lakin onlardan bazila-
rine garsi daha diqgatli davranmagq talab edilir. Clnki har hansi

bir ehtiyatsiz davranis insan hayati Ug¢ln tsahlukali ola bilor.
Maisat avadanliglari yanginlarin yaranmasina, elektrik vurmasi-

na, gaz sizmasi ile zaharlonmays sabab ola bilsr.

Hamcinin insanlarin maisatds istifads etdik-
lori kasici va degici alstlar var ki, onlarla
da ehtiyatsiz davranma tahltksali ola

4o edilanflor

Sizca, hansi maigat avadanhiqglar
xiisusila tahliikali hesab edilir?




1. Valideyinlari

LAYIHONIN
GEDIST "

Maisatda istifada edilan agyalar qruplasdirn.

niz size hansi asyalardan

istifade etmaya icazs vermir?
2. Bu avadanhiglarin na tgun tahlukali
oldugunu dusunursunuz?
3. Hansi agyalari elektrik cihazlari
adlandira bilarik?

R AR S
+ Moisat agyala- ‘) - + Az toehlukali
rni segin va avadanliglari ] %
kagizin Uzarina secin vo )
\ yapisdirin. isaralayin.
o S 7N S
' Toxunma!”, “No- [ e/ Ehm— ' TohlUkasiz
zarstila”, “Toxun- " y/ avadanliglari
magq olar” stiker- secgin vo
. Tahliikal . .
J lari hazirlayin. g ' igaralayin.
//—________'____ ______ // ________________
- On tahlukali !
maisat ava- —s Naticalari
7)) - .
danliglarini muzakirs
¥ secinva \5 " edin.
. . |
. isaralayin. \

4. Secdiyniz asyalardan hansina toxunduqda asanligla alisa bilar?
5. Maisat avadanliglari ve asyalarindan hansini kasici, desici alat
adlandira bilarik? 6. Maisat avadanliglari ile tahlUkssiz
davranmagq ucun hansi gaydalar bilmaliyik?




7/ Bu cihazlar sizin Ucln hansi tehlUkeni yarada biler? izah edin.

evdan
cixarken
televizoru
sondurmak.

) . .
3/ Sakillerds yanlis olan nadir?




T Har bir binanin yangin ve digar
tohlUkali hallarda orani terk etmak
ucun taxliys plani olur. Qeyd olunan
gaydalara emal edarak eviniz tgcun
toxliya plani qurun.

© Ctvinizin sade planini ¢cakin. Har bir otagdi
planda geyd etmaya calisin.

Otaglarin Uzarinds adlarini geyd edin,
masalen, matbax, gonag otadi ve s.

©® Hor otadin pancerasini ¢akin.

O Evdoan cixmag Ucgln istifade eds bilacayi-
niz yeri ¢ixis kimi geyd edin.

O Ailenizle birlikds evini-
zin yaxinliginda tah-
lUkedan uzag dayana
bilecayiniz bir mantage
secib X kimi geyd edin.

T Xanalarda gostarilon naticanin
olmamasl Ucun na etmak lazim
galdiyini muzakire edarak dafterinize
yazin.

yangin, badands yangin izlari,
asyalarin yanaraqg kuls cevrilmasi,
otrafin tUstu ile dolmasi, tustu
naticesinda bogulma

kasilmsg, iti olmasi sebabi ile
istanilan asyani kasmasi, kasilma
naticesinda ganaxma

tUstUlanms, tustudan
zoharlanma

|

|
|

|

Pesa

Yanginsé

ndiranlar

yangin bas verdikds onun
sondurdlmasi ile masgul
olan mutaxassislardir.

Boyuk yang
mak Ucun tayyara va ver-

tolyotlarda

yanginin garsisi alinir.

nlari sondur-

N su tokulur

\ . .
. yimiz avadanlfgla

\

Y/

. heyatimiz Uclin telltke
' yaratdigl Ugams@nlarldeh-
\ tiyatl@mahqu_ /

r—N



'l . Fovqgalada
|2 3| hallarda neca
‘| . davranmaliyiq

_———_

Tobistds ela hadisalar var ki, eyni anda bir cox insann ha-
yatl Ucun tahluks yaradir. Bu hadisalera fovgalada hallar
deyilir. Muasir insanlar onlarin garsisini almaga, tasirini
azaltmaga calisirlar. Masalan, torpag surusmsasinin garsi-
sini almag ucun agaclar akir, dasqginlari yonlandirmak
ucun bandler tikirlar. Tebii falakatlerin harada ola bilacayi-
Nni taxmin da etmak olar. Boyuk caylarin sahilinda das-
ginlarin, dagstayi arazilarda torpaq surusmasi va gar uc-

qgunlarinin olmasi gozlanilendir. Els hadissler ds var Ki,
insanlarin faaliyyati ile baglidir. Bunlar tex-
nogen gazalardir: yangin, masin gazalari,
partlayislar ve s. Hom tabii faelakatlar,
ham da texnogen gazalar zamani
vacib olan amil gaydalara uy-
gun davranmaqdir.

O



Tabii folakatlor zamani amal etmali oldugumuz
qaydalar cadvali hazirfayag.

1. Qaza ve ya tabii foelakst bas verdiyi za-
man na Ugun insanlari temkinli olmaga
saslayirlar? 2. Dasqin zamani ilk etmali
oldugumuz nadir? 3. Bas zalzals bas
verdikda na etmaliyik? < =—=—==

LAYIHONIN
GEDIST f

. . . . ]
Yilasedici Xilasedici lavazi- 12
Sdzd:mr 2amant. )
i matlari istifada : ';*

lovazimatlari ; ) :

: yerlarina gora )

secin. )

J

gruplasdirin.

' Fovgalads hallar

3
bl

Onlarin adlari- E zarmani basqa

.o Janginsindiron. )
ni Muayyan- T . ,
o : naya ehtiyaciniz
lasdirib yazin. : ¥
‘ .+ olacaginiyazin.

. Onlardan na ; ! Bilmali ol-

d
b]
dug ) davanet
N o =
Gcun istifads =] UQC;JF;UZ esas J ;
S : ) )
edildiyini : ':*\ qaﬁ/] aarklln si : k
. E] _
! geyd edin. ) : yanisini hazir ’

4. Xilasedici lavazimatlar, asasan, hansi hadisaler zamani
istifade edilir? 5. insanlar févqalada hallar zamani
cantalarina na yigmalidirlar?




Texnogen gazalar va tabii felakatler nadir? Onlari bir-birindan
aylran asas xususiyyat hansidir?

Azarbaycan arazisinds son zamanlarda hansi tabii felakatlerin bas
verdiyini bilirsiniz?

Torpag sturusmalarinin ?/ KUr ¢cayinin dasmasi
garsisinin alinmasi tgun hansi erazileri
hansi addimlar atilir? tehlukeds goyur?

Zalzale zamani na Ucun liftden //7
istifads etmak olmaz?

Tebii felakatlarin vurdugu
ziyanlari sadalayin.

Sakildaki hansi evler
daha cox ucqun
tahlukasi ile Uz-Uzadir?




’/@ - Hansisakildaki usaq zslzale halinda
=" dUzgun harakat edir? Sebabini izah

edin.

Xilasedicilor -
fovgealadas hallar
zamani insanlari xilas
edirler.

Yanginsonduranlar ham |
‘\ da insan psixologiyasini !
yaxsi bilmalidirler.

Sababini
miuizakira edin.

C Sinfinizde zalzala zamani an tahlUke-
" sjz ola bilacak yerlari muayysn edin.

’/@ Eve gsalerken gapinin agzinda gaz

=~ goxusu hiss etmisinizss, asagida geyd
edilanlerin hansini etmak olmaz?
Fikirlerinizi esaslandirin: " Tobii falakatlar vo texno-

,  gen gazalar zamani tayin

@ isig yandirmamaq ‘\ edilmis qaydalara
darhal boyUklardan kimasa xabar vermak etmak, boyuklerin y

@ fovgalada hallar xidmatina zeang etmak

@ icori daxil olub gazi baglamaqg

O pancaralariacmaq




Biz saglam yasamagq ucun bazi gaydalara amal etmali, o gayda-
lar vardis halina salmaliyig. Vardis insanin har gun takrar etdiyi,
hayatinda adi hal alan harakatlardir, masalan: gigiyena gaydala-
rina amal etmak, dizgun gidalanmaq, idmanla masgul olmaq va
s. Usagligda gazandigimiz vardislar butin hayatimiz boyu bi-
zimla birlikde yasayir. Ona gora da kicik yaslardan baslayaraq
yaxsl vardislara yiyaloanmaysa calismaliyiq. Lakin bazan insanlar
saglamliga ziyan vuran vardislera ds yiyalena bilirlar. Unut-
mayin ki, onlar hayatiniz ticiin tahlikslidir. istifade

olunan bazi msahsullarin tarkibinds olan

zoararli maddalar insan saglamligina pis

tasir edan, hatta insani 6zundan asilh

vaziyyata salan maddalar ola bilsr.

Sizca, saglamligimiza ziyan vuran
vardislar dedikda na nazarda tutulur?




Vordislarimizin arasinda qidalanma vardisi
da var. Har giin i¢diyimiz ickilarda sakarin
miqdarini 6l¢arak bu vardigin saglamhgimiza
ziyan vurub-vurmadigini aydinlasdiraq.

LAYHONIN
GEDIST

1. Siz an ¢ox hansi i¢ckini sevirsiniz?
2. Bu ickiloardan istifada etmazdan avval
torkibi ile maraqla-
nirsinizmi?

Qutularin Ustln- " Icki gablarini
daki yazilara gorsa skoc¢la karton
torkibindaki soka- parcasina

. rimusayyan edin. ' yapisdirin.
Secdiyiniz ickilorin » wd™t - Herickiys aid

plastik torbani
onun altindan

rin migdarini geyd J
C yapisdirin.

. edin.

]

b

]

X ]
siyahisini ve seka- !
:

b

1 cay gasigini 4 q
hesablamagla har
ickidaki sakari ol-
cub plastik torba-

Gun arzinda bir
neca bela icki
icsaniz, na gadar
sokar gabul etdi-

‘ lara doldurun.

yinizi hesablayin.

3. Hansi ickinin terkibindaki sekarin migdari sizi
toaccUblandirdi? 4. Har gun bu ickilari gebul emak verdisi
saglamlidiniza neca tasir eds bilar?




Asagidaki sakillarden hansi saglamliginiza zarar vera bilan zarorli
vardislerdir?

Sakillerda tasvir edilonlar hagginda na bilirsiniz? Onlar ne Ucun cox
tahlukali hesab edilir?

8 saatlig yuxu, saglam gidalanma va gun s
arzinda 1 saat aciq havada gazma
saglamlig Ucun niya vacibdir? Bildiklarinizi
deyin.

Zoararli vardislarden gorunmag ucun

na etmak lazimdir? Siz hansi
addimlari taklif edirsiniz?
Sizcs, niya bir cox gapall makanlarda

sigaret cokmak gadagandir?

/o
°

@




T Sinif yoldaslariniz arasinda kicik bir
sorgu kecirin. Daftarinizda cadval
quraraq cavablari geyd edin. Naticani
umumilesdirin va muzakira edin.,

Sual

Qazliickilari sevirsinizmi? \ . ,
| Hakimlar insanlarin |

' saglamligi ucln calisir
va onlari mualica
edirler.

Sizin yaxinliginizda ve ya eyni otagda
sigaret ¢cokilarken narahat olursunuzmu?

Tez-tez su icirsinizmi?

Televizora uzun Mmuddat baxirsinizmi?

Saglam gidalanirsinizomi?

Kucada va ictimai yerlards tanimadiginiz

soxs siza nass taklif etss, onu gabul edar- Bir cox insan elektron

Ry siqaretlarin daha saglam
olduguna inanir. Lakin
onun tarkibinds bir cox

T Saglam hayat terzi Gcln asadida xastalikleri yaradan
gostarilan gaydalari davam etdirin va nikotin ylksakdir.
bir vardis caedvali hazirlayarag, gunda-
lik ona ne gadar emal edib-etmadiyi-
nizi yoxlayin.

@ tez-tez otagin pancarasini acib ha-
valandirmagqg

@ cv tapsiriglarini gecaya saxlamamaq

@ kino, cizgi filmi va oyunlara muay- ‘

yan gisa vaxt ayirmaqg ! Insanlarin saglamli
1 alindadir. BL{] U

saglam vardi X i
\ olmagqg LaSm
mada sasloyon sokiller cakin. T o y

T Insanlari zerarli vardislarden gorun-



Qida
tahlikasizliyi

Biz artig gidalandigimiz mahsullarin tarkibi hagginda me-
lumat alde etmayin vacib oldugu baradsa oyranmisik. Bu
malumatlar yeyacayimiz gidanin nadan hazirlandigi, ter-
kibinda suni va zararli gatqgilarin olub-olmadigi, sakarin
migdari hagginda bize muayyan informasiya verir. Lakin
gidanin tarkibini bilmakdan basga, onun hazirlanma tarixi
hagqginda da oyrenmak vacibdir. Fikir versaniz, gorarsiniz
ki, gida mahsullarinin da, dermanlarin da Uzsrinda
onlarin istehsal edildiyi va istifads ucun yararli
oldugu son tarix geyd olunur. OzUnuzun
vo yaxinlarinizin saglamligini goru-
mag ucun bu malumata dig-
gatle yanasmagq lazimdir.

0

Sizco, bu tarixi bilmak na lglin
¢ox vacibdir?



LAYIHONIN
GEDIST f

Qablagdinimis o
kasmiklari %:%\

Qablasdirmanin
uzarindaki istifa-
do tarixini oxu-  &hE
magda calisin.

Qablasdir- ) i
= .L(%:s'zs_ /‘

mvamn 4%2%‘ e

agzini agin.

3. Qidanin kéhna oldudunu hansi slamatlerle muayyan etdiniz?
4. Qidanin UstUndaki tarix tazadirsa, lakin gérindsu sizds subha
oyadirsa, ondan istifade edarsinizmi?

Qida zoharlanmasindan qorunmanin
qaydalarini miiayyan edak.

1. Sizce, vaxti ke¢cmis ve yemays yararli
olmayan qgidalar necs gérunur?

2. Onlarin gérunusunda ve ya goxusun-

da hansisa bir farqg oldugunu hiss

etmisinizmi? = f=====

Kasmiklarin

gorunusinusizi >
narahat edirmi? ey
Misayyan edin.
Kesmiklari = ‘

oxulayin. > /)
a y AT

bl

Slds etdiyini )
malumatlar X -
geyd edin ve X ))k
muzakirs edin.




Oczacgi - apteklards
islayan, dermanlari
taniyan sexslardir.

Islandiyada bir miistari
i 2009-cu ilds aldigi bur-
‘\ ger va qizardilmis karto- ,'
' fu 2019-cu ile geder sax- :

layir. GortnUs dayismir.
|
|

T ssbab naola
bilar?

‘ Qida ve dermandan '
 zaharlenmamak uglin
mutleq onlarin istifads
\\ Ugln son tarixini bilmak
lazimdir.

\

9 Asagidaki sekilds gida zeharleanmasi-
Nnin hansi alamatlari gosterilib?

Darmandan istifada na ucun vali-
deynlarin nazarati altinda olmalidir?

9  Sekilde hansi gaydalar pozulub ve bu,

gida zaharloanmasina sabab ola bilar?

L4

+

s

T Asagida verilan siyahida istifads etdi-

yimiz gida mahsullarina aid dord asas
gayda geyd olunub. Dafterinizds har
bir gaydanin shamiyysatini yazin.

Y tomizlik
% ciy ot mahsullari ve meyvalarin a@

ayri gablasdiriimasi
Y duzgun temperaturda IS
% yeyilmadiyi halda soyudugu v

buzlugda saxlanilmasi




